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SoU_Ciéncia apresenta ao publico os Indicadores de Alerta Covid

Levantamento pode ajudar autoridades e 6rgéos publicos na tomada de decisdes.

Ana Paula Rogers / Assessoria,de Campo Grande

O Centro SoU_Ciéncia divulgou ao publico os Indicadores de Alerta Covid
(indicador de alerta em fases, dependendo do local e da situacédo epidemioldgica),
que podera ajudar as autoridades e 6rgaos publicos na tomada de decisdes para
retomada do uso de mascaras e demais a¢Oes de saude no Brasil. O trabalho foi
elaborado pelos pesquisadores Ethel Maciel e Wanderson Oliveira, ambos
epidemiologistas, e Soraya Smaili, farmacologista e coordenadora do
Sou_Ciéncia.

Os primeiros casos e 0bitos confirmados de COVID-19 no Brasil foram registrados
em 26 de fevereiro e 17 de margo de 2020, respectivamente, no Estado de Sao
Paulo. Naquela ocasido, o Ministério da Saude havia estabelecido trés niveis de
resposta, conforme publicado no Boletim Epidemioldgico do Centro de Operacdes
de Emergéncia n° 01, publicado em 3 de fevereiro de 2020, sendo o Nivel de
Alerta, Nivel de Perigo Iminente e Nivel de Emergéncia (1).

“Quando houve a revogacdo do decreto de emergéncia de saude publica de
importancia nacional, alertamos que seria necessaria a criagdo de indicadores que
pudessem balizar a necessidade de instituicdo de novo decreto, caso 0 virus
fizesse mutacdes ou ocorresse uma mudanca no padrdo da doenca. Sem termos
indicadores operacionais para a implantacdo nos servi¢os, ha uma dificuldade de
comunicar a sociedade e mesmo instituir novas mudangas, como a contratacéo de
servicos e de pessoal para o enfrentamento da pandemia’, comentou a
pesquisadora Ethel Maciel.

De acordo com a pesquisadora, a proposta divulgada hoje pelo SoU_Ciéncia visa
padronizar indicadores que possam ser utilizados para o monitoramento da
pandemia da Covid-19 e leva em consideracgao a incidéncia da doenca nos anos de
2020 e 2021. Para estabelecimento da linha de corte foi usada a média de
incidéncia da semana epidemioldgica (SE) 35 a 45 de 2020 (linha superior) e 2021



(linha inferior).

“Este foi o parametro utilizado para considerar Nivel de Alerta objetivo. Quando a
incidéncia semanal ultrapassa o primeiro limite € NiVEL 1 - PERIGO IMEDIATO,
quando ultrapassa o segundo limite é NIVEL 2 - EMERGENCIA DE SAUDE
PUBLICA. Assim, os gestores podem monitorar seus casos e com eles antecipar a
instituicdo de medidas sanitarias”, completou Ethel.

Cada nivel de resposta é baseado na avaliacdo do risco da Doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) afetar o Brasil e 0 seu respectivo impacto na saude
publica. Questbes importantes sdo consideradas nessa avaliacao:

Transmissibilidade da doenca, como seu modo de transmissdo, eficacia da
transmissdo entre reservatorios para humanos ou humano para humano,
capacidade de sustentar o nivel da comunidade e surtos;

Propagacdo geografica de variantes e subvariantes do SARS-CoV-2 entre
humanos, animais, como a distribuicdo global das areas afetadas, o volume de
COmércio e viagens entre as areas afetadas e outras unidades federadas;

Gravidade clinica da doenca, COVID-Longa, como complicacbes graves,
internacdes e mortes;

Vulnerabilidade da populacéo, incluindo imunidade pré-existente, grupos alvo com
maiores taxas de ataque ou maior risco de graves doencas;

Disponibilidade de medidas preventivas, como vacinas, medidas néao
farmacoldgicas (uso de mascaras) e possiveis tratamentos; e

Recomendacdes da Organizacdo Mundial da Saude e evidéncias cientificas
publicadas em revistas cientificas.

Confira os dados e indicadores aqui.

https://www.saudems.com.br/saude/sou-ciencia-apresenta-ao-publico-o0s-
indicadores-de-alerta-covid/3176/
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