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Fin de la pandemia — 29/04/2022 — Soy Ciencia / Brasil

El fin de la Emergencia de Salud Publica de Importancia Nacional decretada por la Secretaria de Salud (ESPIN) hace una
semana, expone como Brasil continla sin una orientacion efectiva en términos de combate al covid-19 y todas las
posibilidades que existen en un contexto de pandemia.

El hecho es que, a pesar de la posicion del gobierno y el incumplimiento constante de los protocolos de salud por parte de
sus representantes, e incluso con el proceso indispensable de inmunizacion y el papel del Sistema Unico de Salud (SUS),
el virus adn circula entre los brasilefios y descuidando este proceso nos puede costar muy caro a todos.

La alerta que resuena entre la comunidad cientifica también se dio de manera asertiva durante un debate virtual
promovido por el Centro SoU Ciéncia anoche (27), que conté con la participacion de la infectdloga Luana Araujo, la
epidemidloga Ethel Maciel, también docente de la Universidad Federal de Espirito Santo (UFES), y mediacion de Soraya
Smaili, coordinadora de SoU Ciéncia.

Junto a la flexibilizacion de las medidas para combatir el virus, las decisiones que se estan tomando a nivel nacional
obedecen a la absoluta falta de criterio. Una pandemia, por definicién, es una enfermedad que se propaga a nivel mundial
con un impacto sin precedentes en las poblaciones y los sistemas.

No es posible hablar de su fin -mucho menos desmantelar los mecanismos creados para contenerlo- desde contextos
locales y especificos, ignorando por completo las diferentes realidades que enfrentan otros paises y regiones. Y este es
exactamente el camino seguido por Brasil en este momento.

Tanto la evolucion de la pandemia como la respuesta a la misma se modulan, dictando los caminos de proliferacion y
mutaciones del virus. Como dijo la infectéloga Luana Araujo durante el live, disponible en Youtube de Sou Ciéncia, “no
hay ictus que acabe con una pandemia”.

Dadas las diferentes capacidades de respuesta entre paises, es natural que haya diferentes niveles de amenaza, pero
ignorar que la pandemia es un proceso de multiples fases es un error brutal. “La pandemia no ha terminado, ha cambiado
de nivel, y con eso nuestra respuesta debe seguir este tipo de evolucion”, destaco Arauijo.

Ademas de socavar la capacidad de reaccion ante un posible recrudecimiento de la pandemia, la decisién del Ministerio
de Salud compromete los procesos operativos de respuesta al virus en los estados y municipios, imponiendo un nefasto
reordenamiento del sistema de salud.

La epidemidloga Ethel Maciel, referente en el area, recordd durante el debate virtual que no hay indicadores
epidemioldgicos para el final del decreto, pues tenemos una media moévil de 100 muertos por dia.

“Si nada cambia, eso significa mas de 30,000 personas muertas si contamos todo el afio. Hay muchas muertes evitables
en un momento en que tenemos vacunas y medicamentos, para que lo consideremos aceptable. No estamos en
condiciones de revocar la decreto operativo sin perjuicio de la sociedad”, declar6 el experto.

Celebramos juntos los logros de la ciencia, incluida la victoria de las vacunas, que permitieron reducir el nUmero de casos
de contaminacion, prevenir la manifestacion de la forma grave de la grave enfermedad y evitar miles de muertes.

Sin embargo, no podemos detenernos aqui. Estamos pasando por un momento de transicion, con una disminucion de
casos y muertes, pero no podemos decir qué pasara. Como recomienda la Organizaciéon Mundial de la Salud, este debe
ser un tiempo de preparacion ante la posibilidad de que estemos en una fase interpandémica.

Ante la sucesion de errores del gobierno brasilefio, la certeza que tenemos hoy es que ya no podemos equivocarnos. Es
urgente acompafar a la ciencia en la elaboracion de planes y toma de decisiones, lo que significa incorporar en el SUS
medicamentos con eficacia comprobada contra el covid-19, establecer protocolos de trabajo en todos los niveles de la red
de atencidn, fortalecer las campafas de inmunizacién y el propio seguimiento epidemiolégico de la pandemia.

Con base en las evidencias sefialadas, SoU_Ciéncia propone la derogacion del decreto que puso fin a la ESPIN, por ser
un paso indispensable, asi como la estructuracion de una coordinacién nacional que escuche a la ciencia, valore el SUS y
siga luchando contra la emergencia de salud publica que aln nos aqueja y que nos puede preparar para las proximas.

*Lu Sudré para SoU_Science
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Si quieres saber mas al respecto, mira el debate completo. aqui.
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