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As licdes do coronavirus que o mundo reluta em aprender

A Prof2 Dra. Soraya Smaili, farmacologista da Unifesp e coordenadora do Centro de Saude Global da universidade e do
Centro SoU_Ciéncia essalta questdes cruciais que devem ser levadas em consideragao para que o mundo possa superar
a covid-19.

Com o surgimento da variante Omicron, o mundo volta novamente ao estado de alerta. A Prof2 Dra. Soraya Smaili,
farmacologista da Unifesp e coordenadora do Centro de Saude Global da universidade e do Centro SoU_Ciéncia, ressalta
guestdes cruciais que devem ser levadas em consideracdo para que o mundo possa superar a covid-19:

As primeiras noticias sobre a nova variante, a Omicron, trazem preocupacao e dor. A preocupacéo por que sabemos que
em um mundo onde as fronteiras estdo abertas e onde a comunicacdo € permanente, é esperado que a variante ja
estivesse entre nds, como de fato foi noticiado nesta terca, dia 30 de novembro. A dor vem das lembrancas do caminho
percorrido, do encontro com o desconhecido e das incertezas sobre o futuro. A dor também é por lembrarmos dos
sofrimentos das familias que perderam seus entes queridos, das milhares de pessoas que estdo sofrendo com as
sequelas, das perdas no ambito da educacao, da seguranca alimentar, do emprego e da devastacéo.

Porém, podemos trabalhar na direcdo oposta dos sentimentos de desanimo. Precisamos de um lugar de acolhimento, de
um pouco de trégua e de respiro. Estamos carentes do afeto e do abrago, muito mais do que das festas de Reveillon.
Queremos a saude, muito mais do que as festas de Carnaval. O coronavirus mais uma vez nos manda muitas
mensagens. Mudaremos de postura? E o que precisamos mudar?

Como individuos, devemos nos conscientizar, de uma vez por todas, que ndo existe o individuo ou direitos individuais
diante de um virus que esta no mesmo ar que respiramos. Nao ha como separar o ar de um do ar do outro. Por isso,
temos dito que é cedo para abandonar as mascaras. O coronavirus nos faz lembrar disso a toda hora, que é da natureza
dele sofrer mutacfes. A Ciéncia ja nos mostrou também que quanto mais este virus circula, mais mutacfes ele produz.
Entéo, nada de tirarmos as mascaras.

Como coletivos, grupos ou paises, é preciso definitivamente entender que enquanto tivermos uma parte importante da
populacdo do mundo sem acesso as vacinas e sem acesso aos bens de saude, como 0os medicamentos, nos teremos
uma pandemia presente e muitos riscos. Nao havera solugcdo diante da desigualdade que vivemos. Felizmente, a
populacao brasileira fez uma opcéo clara, como mostrou uma pesquisa do SoU_Ciéncia, onde 95% das pessoas querem
ser vacinadas.

A Delta surgiu na India, antes da vacinacéo, e se alastrou principalmente entre os que se negaram a se vacinar, mesmo
nos paises desenvolvidos. A Omicron surge no continente africano, onde apenas 3 em cada 100 pessoas estio
vacinadas. Por isso temos falado tanto na necessidade de ampliarmos a producdo de vacinas e que 0s paises ricos se
unam aos paises que mais precisam, para que finalmente possamos derrotar o coronavirus.

As mensagens sao claras, as evidéncias cientificas estdo ai para serem utilizadas. Resta-nos, enquanto humanidade,
entendé-las de fato e realizar a transformacéo necessaria para superarmos uma pandemia que assolou nossas geracoes.
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