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Ciéncia brasileira ganha destaque durante pandemia de Covid-19

Ciéncia brasileira ganha
destaque durante pandemia
de Covid-19
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A emergéncia evidenciou a capacidade do pais de produzir ciéncia de altissima qualidade e de alterar a pratica
clinica
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A pandemia da Covid-19 deu & ciéncia brasileira um papel de destaque mundial na busca por

solugdes para uma crise sanitaria nunca enfrentada pelas geragdes dos dltimos 100 anos.

A partir do alarme mundial, feito pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS), da pandemia, os
pesquisadores do Brasil passaram a realizar pesquisas clinicas de vacinas e tratamentos cujos
resultados se mostraram extremamente relevantes para o combate da pandemia. Além disso,
varias universidades estaduais e federais passaram a desenvolver, com uso de ciéncia e

tecnologia, testes para detecgdo do Sars-CoV-2, potenciais imunizantes e respiradores.

De acordo com informacdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), atualmente 39
estudos clinicos de medicamentos e produtos bioldgicos, incluindo as vacinas e tratamentos
contra Covid-19, estaoc em andamento no pais. Outros 25 foram finalizados e 54 ainda nao foram
iniciados.

Entre as vacinas contra a Covid-19, desenvolvidas com contribuicdo da ciéncia brasileira,
estdo a Oxford-AstraZeneca, a primeira a ser testada no Brasil. A fase Il do estudo recrutou
mais de 10 000 voluntarios em diversas regides do pais em tempo recorde. A celeridade da
pesquisa brasileira permitiu a rapida comprovacao da eficdcia e seguranca do imunizante e ele
foi aprovado na Inglaterra ainda em 2020. Depois disso, varios desenvolvedores de vacinas que
estdo em uso também iniciaram testes no pafs, incluindo Pfizer-BioNTech, Instituto Butantan e
Janssen.

Outro ponto a ser destacado sdo os testes clinicos realizados pela Coalizdo Covid-19 Brasil, uma
alianga para a condugdo de pesquisas que retne o Einstein, HCor, Hospital Sirio-Libanés,
Hospital Moinhos de Vento, Hospital Alemao Oswaldo Cruz, a BP - Beneficéncia Portuguesa de
Sao Paulo, o Brazilian Clinical Research Institute (BCRI) e a Rede Brasileira de Pesquisa em
Terapia Intensiva (BRICNet), com hidroxiclorequina, azitromicina e dexametasona que
contribuiram para a ado¢ao de protocolos clinicos mais eficazes contra a doenca.

“Fizemos o primeiro trabalho controlado e mostramos que a hidroxicloroguina nao funcionava.
A hora que isso foi exposto, o mundo olhou para nds e viu que somos capazes de fazer pesquisas
de grande qualidade, com dados confidveis, que cuidamos bem do paciente e, mais do que
qualquer outra coisa, que temos bons profissionais de pesquisa aqui”, afirma o imunologista Luiz
Vicente Rizzo, diretor-superintendente do Instituto Israelita de Ensino e Pesguisa Albert

Einstein.

O aumento da publicagdo de artigos de grande impacto € outro legado deste periodo. O
levantamento do Sirio-Libanés Ensino e Pesquisa, diz que a produgdo cientifica brasileira
aumentou 24,6% em 2020 em relagdo ao ano anterior. Para fins comparativos, os Estados

Unidos tiveram um aumento 14,8% no mesmo periodo.

Nas universidades pablicas também houve grande mobilizacdo. A Universidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp), por exemplo, coordena o estudo com a vacina de Oxford no Brasil e esta
envolvida em mais de 200 pesquisas em Covid-19, incluindo vacinas, firmacos e os efeitos da
pandemia na populacdo. Segundo Soraya Smaili, professora de farmacologia da Unifesp e
coordenadora do centro Sou_Ciéncia, as universidades publicas brasileiras realizaram mais de

1.400 projetos em Covid nos tltimas 18 meses de pandemia.

O exemplo recente mais significativo da relevancia da pesquisa clinica brasileira durante a
pandemia € a publicacdo de um estudo com o medicamento tofacitinibe, da Phzer. A pesquisa,
coordenada pela Academic Research Organization (ARO) - divisdo para realizac3o de estudos
clinicos no Brasil - do Hospital Israelita Albert Einstein, em S&o Paulo, mostrou que o tratamento
reduziu em 37% o risco de morte ou faléncia respiratéria entre pacientes internados com

quadros moderados de Covid-1%.

“A producio e a divulgagdo da ciéncia brasileira nesse periodo de pandemia ajudaram a mostrar,
com evidéncias, que a ciéncia é o gue realmente nos tira a de uma situagao como essa’, afirma o

cardiologista Otavio Berwanger, diretor da Academic Research Organization (ARO) do Einstein.

Um dos principais legados da evolugao da ciéncia brasileira neste periodo tao sombrio ¢ a
aproximacdo da sociedade com o universo cientifico. Em alguma medida, termos como ensaios
clinicos ou pré-clinicos e teste duplo-cego passaram a ser conhecidos, permitindo ao menos o
vislumbre de métodos nos quais a ciéncia séria se sustenta. "As pessoas ndo sabiam muito sobre
ciéncia. Hoje, a percepcio e o desejo de entendé-la é muito maior’, afirma Soraya Smaili. "E uma
heranga importante deste periodo. Quanto mais as pessoas entenderem, mais protegidas da

desinformacao e das fake news elas estarao”

Os cientistas brasileiros ja mostraram gue fazem ciéncia de primeira linha. Agora, é preciso que
sociedade e governos fornecam o apoio necessério para que o Brasil avance na geragédo de

conhecimento.
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