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Carnaval 2022: aproveite com sabedoria e precaucao

O carnaval deste ano também sera atipico por conta da pandemia. Mesmo assim,
o feriado esta chegando e a dica € aproveitar o0s momentos com descontracao e
responsabilidade. Além de estar com a vacinacdo em dia, € importante continuar
usando mascaras e evitar as aglomeracoes.

Vocé pode, por exemplo, organizar um bailinho com as criangas no seu
condominio, seguindo todos os protocolos, ou ainda se divertir nas areas comuns.
Quem mora em empreendimentos como os da Rio8 na Regido Serrana tem o
privilégio de ter a natureza como vizinha, sem contar as inimeras opc¢odes de lazer
como piscinas, churrasqueiras, playground e outros ambientes que podem tornar o
feriado inesquecivel! Inclusive aqui mesmo no blog temos um post com 5 dicas de
como divertir a criangada nos condominios que também merece a sua leitura:
blog.rio8.com.br/ferias-5-dicas-de-como-divertir-a-criancada-nos-condominios/.

Agora, se 0 seu desejo € sair um pouco de casa, alugar um imével por temporada
ou se hospedar em um hotel fazenda, a nossa recomendacéo € fazer um check list
dos itens para deixar 0 seu lar seguro enquanto aproveita os dias de folia. Luiz
Antonio Cosenza, presidente do Crea-RJ (Conselho Regional de Engenharia e
Agronomia), lembra que uma das situa¢cées mais chatas é estar em um destino e
ficar na duvida se desligou a luz. Por isso, ele orienta desligar os aparelhos
eletrbnicos, pois sdo muito sensiveis a uma variacdo de tensdo. “Para quem vai
sair de férias, o mais importante é tirar todos 0s equipamentos eletrénicos da
tomada porque, em caso de queda de luz, no retorno da energia, por vezes a
tensao volta muito alta. E acaba por queimar os aparelhos”, alerta Cosenza.

Isso vale ainda para o0 modo stand by dos aparelhos, aquela luzinha vermelha que
fica acesa nos equipamentos eletronicos e no relégio do micro-ondas. “Ela pode
consumir até 5% da energia quando o aparelho estd em operacdo”, explica o
presidente do Crea-RJ. O especialista recomenda também jogar todo o lixo fora;
trancar portas e janelas; molhar as plantas; tirar a roupa do varal ou da secadora;
dar um destino para as comidas da geladeira; e desligar os registros de gas e
agua.



Com tudo organizado, é sO dar uma conferida na mala para ndo deixar de fora
itens importantissimos como mascaras, alcool em gel, protetor solar, chapéu,
repelente, além de roupas e sapatos de acordo com o local de destino. Seja em
casa ou viajando, o carnaval deste ano pode ser animado e seguro.
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