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Horéario de Verao contra ou a favor?

¥ FUTURO GOVERNO

Enquete feita no Twitter pelo presidente eleito, Luiz Indcio Lula da Silva, recebe apoio de
66% dos sequidores, mas ndo tem consenso entre trabalhadores e entidades diversas

Volta do horario de verdo
desperta interesse e rejeicao

Bernaroo Estiac

Mais de 2.3 milhoes de votos
de aenguete proposta no
perfil do presidente eleito, Luiz
Indcio Lula da Silva (PT), no
Twitter terminou com vitdria
de quem prefere o retorno do
horario de verao, com 66,2% dos
votos. A postagem reaqueceu a
disc sobre a medida, que
jd povoa o imagindrio do brasi-
leiro desde a década de 1930 ¢
divide opinioes. Se o petista le-
wvar a cabo o resultado obtido
€Om sua pergunta na rede so-
cial. a questao se torna até mes-
mo mais umembate entreele e
o presidente Jair Bolsonaro (PL).
que revogou a mudanga nos re-
](vun\ jd em 2019, seu primeiro
ano de mandato.

Como forma de diminuir o
consumo de energia elétrica. o
horirio de verao determinava o
adiantamento de uma hora nos
relégios das regides sul, Sudeste
eCentro-Qeste do pais. Como re-
sultado, entre novembro e feve-
Teiro, o Sol demorava mais para
nascer e para se por em relagio
ao hordrio convencional. Para Jo-
sé Olimpio Ribeiro, dono deuma
banca de revistas em Belo Hori-
zonte, a medida é ruim para
quem acorda cedo e precisa co-
megar a rotina com o dia ainda
lordrio de verdo
existe, voct nao descansa, nao
tem tempo para descansar.
Quando eu acordo, umas 5h, o
i longe de nast

sativo para todo m
erd que 0 pessoal nao enten-
deisso?”, reclama. Por outro lado,
hid quem considere positiva a
mudanga no hordrio justamen-
te por poder sair do trabalho ain-
dacom o dia ainda claro.

Para Débora Sandrini. que
trabalha no setor de vendas,
wmahora a mais desol ajuda na
rotina."Sou a favor do hordrio de
verao. E bem melhor, a gente ga-
nha mais tempo para resolver as
coisas. Faz toda a diferenca para
ATTUITAr as criangas para a esco-
la, chegar no trabalho e sair do
trabalho. Faz uma diferenca
enorme parar de trabalhar ainda
de dia, ¢ mais seguro.”

Avendedora Ana Clara Rosa,
de 23 anos, compartilha dos
MESINOS argumentos, mas, pe-
sando pros e contras, ainda ava-
lia que prefere as coisas como
0, semn mudancas no hnrd
ti0."Como eu trabalho cedo,
de casa de manha fica mai
rigoso. Eu saio de casa umas
e no hordrio de verao ainda estd

mais escuro. Também acho que
a rotina fica mais cansativa, até
CONSEZUINMOS Nos acostumar.
Por outro lado, para voltar para
[E nda esti de dia, isso € po-
sitivo, ainda mais para mulheres

que voltam ; C
com medo de
fim das con
ter que acordar de noite
acostumar com essa rotina
O [im do expediente com o
solaindaa postos, alémde inter-
ferir na seguranga, ¢ apontado
oMo ponto positivo para o co-
mércio. O presidente da Cimara
de Dirigentes Lojistas de Belo
Horizonte (CDL/BH), Marcelo de
Souza e Silva, vé com bons olhos
o retorno da medida. “A adogio
do hordrio de verio podeser po-
sitiva para os setores da econo-
i “om uma hora a
ia

euacho pior por

me

n.'ulum mais
jaque, ao sairem do
trabalho, o dia ainda estd claro,
as lojas estdo abertas e isso im-
pulsiona o consumo. Essa movi-
mentagio impacta o comércio,
bares e restaurantes, academias,
espagos de lazer e locais de pres
tacao de servicos”, avalia.

A mudanga na relacio entre
os ponteiros do relogio e o Sol
nascente ou poente ¢ citada co-
mo ponto negativo do horirio
de verio para representantes da
educagio,

De acordo com levanta-
mento do sindicato do:
belecimentos Particulares
Ensine no Estado de Minas Ge-
rals (Sinepe-MG) hd umenten-
dimento majoritdrio de que a
mudanga de hordrio impacta
de forma desfavordvel alunos
e professores.

“A principio, os representan-
tes e lideres das cimaras seto-
riais (que decidem os segmen-
tos de ensino infantil. funda-
mental, médio e superior) pre-
ferem que seja mantido sem o
horirio de verao por entender
ser mais favordvel as questoes
sanitirias que envolvem os re-

logios biologicos de estudantes,
mestres e funciondrios. Na ex-

mal, a prudnlwldadn‘ de todos
se torna mais efetiva”, apontao
sindicato

Pesquisa divulgada em setem-
bro deste ano pelo Datalolha
aponta que 55% dos brasileiros
querem o retorno do horirio de
verao, contra 38% que nao dese-
jam o retorno da medida. Entre
empresirios, o tematemempate
com 46% daclasse em cada lado

CAASION ROORIGUES/E1/01A FRISS

A adocaodo hordrio de

verdo pode ser positiva

para os setore sda

economia em }_’L‘\'.ll.

Com uma hora a mais
de luz natural, a
tendéncia é que as
pessoas circulem mais
pela cidade, isso
mpulsiona o consumo
M Mareelo de Souza e Silva,

presidente da Camara de Dirigentes
Lojistas de Belo Horizonte (COL/BH)

B ECONOMIA
DE ENERGIA

“Se

ndo dados do Operador
Nacional do Sistema Elétric
(ONS), que é0 Grgao que monito-
ra autilizacao de energia elétrica
s, existem poucos benefi-
em termos de reducao do
consumo |..] Se adecisao for emi-
nentemente técnica, o hordrio de
verao nao deve voltar” aponta o
engenheiro eletricista e empresi-
rio do setor energético Ricarda
David. No entanto, ele aponta
que mudangas comportamen-
tais e sociais podem pesara favor
da medida. “Nds temos que con-
siderar que em wm pais como o
Brasil, pela sua dimensao conti-
nental, o horirio de verao tem re-
percussoes diferentes. Ha regioes
onde o problema da seguranga é
prependerante a necessidade de
redugao do consumo de energia.
Nesses locals, muitas pessoas sio
obrigadas a se deslocar no |
da manha ainda na escuridao.

WARCOS VI IRAEM/DLAPRISS

1a favor do hordrio de

verao. £ bem melhor, a

gente g stempo

pararesolver as colsas. raZ

toda a diferenca para

arrurnar as criancas paraa

escola, chegar notrabalho

dotrabalho. Parar

trabalharainda de dia é
mais seguro

W Débora Sandrini,
vendedora

Tambéim é verdade que hd locais
ondesairuma hora mais cedodo
trabalho se torna um es

Em nota, o Ministério de Mi-
nergia informa que segue
lizando estudos, pesquis;
avaliagbes técnicas das melhores
medidas para garantir aseguran-
¢a energética e a modicidade ta-
rifdria ao consumidor brasileiro.
A pasta aponta que a deci
atual governo el
dida levou em ¢
treou
no padrio de consumo energéti-
<o no pais. "Como nos tltimos
anos houve mudangas no hibito
de consumo de energia da popu-
lagio, deslocando o maior consu-
mo didrio de energia para o pe-
riododa tarde, o hordrio de verao
deixou de produzir os resultados
para s quais essa politica pibli
<a foi formulada, perdendo sua
razaode seraplicado sobo ponto
de vista do setor elétrico”.

MASCOSVIEIRA/ YD AFRESS
e

Como trabalho cedo,
sair de casa de manha
fica mais perigoso. Eu
saio de casa umas bh e
no hordrio de verao

il\‘Wiltl esta mals escuro.

Act

l1or por ter que

I | ir de noite e me

acostumar com essa

rotina”

M Ana Clora Rosa,
vendedora

MARCEYS VIEIRA SEMY LA PRESS
| SR TR
e

0 de verao

nao

Cé nao

descansa, na

tempo para descansar

0 acordo, umas

5h, o Sol ainda esta
,. mais

longe de nascer.

ca

1sativo E.‘All.‘. todc
mundo”

M José Olimpio Ribeiro,
dono de banca

Medida comecou
com Getulio Vargas

O hordrio de verdo foi insti-
tuido no Brasil 1931, através
de decreto do presidente Getiilio
Vargas. A medida durou pouco e
foi revogada dois anos depois. A
partir desta primeira experién-
cia, a alteragio sazonal dos pon-
teiros acontecende forma espar-
sa ao longo da histéria entre
1949 ¢ 1959, depois de 1963 até
1968 e de 1985 até 2019, Em sua
tiltima versao, até ser revogado
por Bolsonaro, o hordrio de verao
comegava sempre no primeiro
domingo de novembro até o ter-
ceiro domingo de fevereiro do
anoseguinte.

Em abril de 2019, Bolsonaro
assinou o decreto que extinguin
o hordrio de verao. A época,o pre-
sidente afirmou que os levanta-

mentos feitos pelo governo fede-
ral ndo mostravam efeito pr:
deeconomia deenergla, enquan-
to a alteragiio no relogio biologi-
co dos trabalhadores poderia in-
terferir na produtividade. "As
conclusdes foram coincidentes:
questio de economia, o horirie
de pico era mais para
ldulmmmhanm ara;

na drea de sauide, mesmo sendo
uma hora apenas, mexia com o
reldgio biologico das pessoas ||
Eu sempre reclamei do horério
de verao. E tive a upnrnmid&da
agora, atendendo as pesquisas
que fizemos, também, que m:
de 70% da populagio era favor
vel ao fim do horario de verao”,
disse Bolsomaro.
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