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Terapia com plantas reforga a luta contra cancer no AME Sto.André

Terapia com plantas reforca a luta

contra cincer no AME Sto.André

Profissionais da unidade se uniram para pér em prética agdo de incentivo & recuperagdo de pacientes que estdo se submetendo a tratamento

JOYCE CUNHA
Joyeecunha@dgabe.com.br

Uma ideia simples, coloca-
da em pratica por varias
mdios, estd trazendo esperan-
¢a para quem inicia o trata-
mento contra o cincer no
AME (Ambulatério Médico
de Especialidade) Santo An-
dré. Desde o tltimo més
chegar na unidade, os pacien-
tes da oncologia recebem
uma suculenta, planta que
simboliza boas energias e re-
novacio. Por tds desta inicia-
tiva estdo os profissionais do
ambulatério, que voluntaria-
Mmente se uniram para estrutu-
rar o projeto.

Ao longo das semanas — e
meses— das sessoes de quimio-
terapia, aquele que recebe o
cuidado médico rambém tera
a missio de cuidar. Uma troca
justa que resultard, ao fim da
bateria de infuses, no plantio
da suculenta no jardim do
AME, simbolo que perpetuara
ovinculo das pessoas que luta-
ram e venceram a batalha con-
tra a doenga.

Nos dois primeiros meses
da implantagio do servico on-
cologico na unidade andreen-
se, setembro e outubro, 60 pa-
cientes foram referenciados
pelo Hospital Estadual Médri
Covas para realizar o tra@-
mento no local. Do total, 7%
sao homens diagnosticados
com cancer de colon e 93%,
pacientes mulheres com cén-
cer de mama.

Séo histérias como a de
Tais Fernanda Ferreira dos
Santos, 30 anos, mae de wés
criangas que recebeu, em mar-
o, o diagnastico de cincer de
mama. “Vocé que tem uma vi-
da normal, € um baque. Tem
os dias que tenho recaidas,
que choro. Mas, gracas a
Deus, estou bem”, afirmou.

Aluta contra o tumor se tor-
nou menos solitdria quando a
equipe do AME entregou a su-
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culenta. Tais ganhou uma
aliada nocuidado com a plan-
tinha. “Minha filha Lorena, de
6 anos, estd me ajudando. To-
da vez que ela vai beber dgua,
ela molha a suculenta. Tive
até que colocar a planta em
um ]ng'zl]' mais
nha”, brincou a paciente, en-

alto na cozi-

quanto recebia o medicamen-
te quimioterdpico.

Além do atendimento pre-
sencial, quem faz o tratamen-
to no AME Oncologia de San-
to André conta com o servico
de teleconsulta 48 horas de-
pois da apl 10 da quimiote-
rapia. “A gente cuida e oferece

todo o suporte que o paciente
precisa, e ndo s6 aqui. Se ele
precisar de alguma coisa, po-
de nos ligar. Fazemos o atendi-
mento por video depois da in-
fusao do medicamento para
conversar, saber como estd.
Com este novo projeto das su-
culentas, eles vao cuidando

Ambulatério amplia servico de

O AME (Ambulatdrio Médi-
co de Especialidades) Santo
André recebeu, em setembro,
oservigo de oncologia. A capa-
cidade de atendimento estd
sendo gradativamente amplia-
da, de acordo com informa-
¢des da direcio geral. No pri-
meire més, a unidade realizou
40 infusdes de quimioterapia,
volume que passou para 80
emoutubroe que tem estimati-
va de chegar a 120 neste més.

Por enquanto, a ala da onco-
logia estd instalada, de forma
proviséria, em salas que abri-
gavam até poucos meses atras
servigos administrativos do

AME. O espago que serd a sede
definitiva da oncologia estd
em reforma. “As obras estao
avancadas e a expectativa é
que ainda neste més a gente

onsiga entregar e ampliar o
mimero de poltronas para infu-
sdo de quimioterapia”, expli-
cou a diretora geral do AME,
Marina Daminato.

Em local mais amplo, com
maior nimero de poltronas e
equipamentos, o indice de no-
wvos pacientes admitidos no ser-
vige deve subir. “Em dezem-
bro, devemos receber 60 no-
vos casos por més. E a partir
desta data de corte, que é

quando a gente terd o centro
oncoldgico funcionando em
sua plena capacidade operacio-
nal, conseguiremos ampliar es-
sa quantidade a cada més”,
projetoil a gestora.

No AME Santo André, des-
de o dia 5 de setembro, sdo
oferecidas consultas médicas
em oncologia ¢ tratamentos
de quimioterapia para pacien-
tes com cancer. O espago que
estd sendo reformado para ser
a ala fixa do servico oncologi-
co abrigava, antigamente, um
anfiteatro.

Os pacientes que fazem tra-
tamento de cincer no AME da

das plantinhas e a gente vai
cuidando deles”, explicou Mer-
cia Maleckas, 43, supervisora
de enfermagem da oncologia
do AME andreense.

Os funciondrios, inspirados
pelo gerente administrativo
do ambulatdrio, Dagoberto de
Moura, que propés a agio, reu-

oncologia

cidade sdo encaminhados por
equipe especializada do Hospi-
tal Estadual Mirio Covas, tam-
bém situado em Santo André.
Os casos atendidos do Ambula-
wiriosao de média e baixa com-
plexidade. No local, estio dis-
poniveis atendimento para ca-
505 de céncer de mama, color-
retal e de préstata.

Santo André pleiteia verbas
federais para inaugurar, em
2023, centro oncoldgico muni-
cipal para atender pacientes
que se submetem a quimiotera-
pia. Estima-se que o equipa-
mento va consumir RS 5 mi-
Ihées por ano. Ic
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SUCU LENTAS lima Lopes é uma das profissionais que tocam projeto
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para a criagiio de bergdirio de
suculentas. llma Lopes de As-
sis, 56, divide agora o tempo
de suas tarefas no AMEentre a
copa, na preparacao do café
para as equipes de satide, e o
cuidado com as plantas.

“E prazeroso. Eu coloco
elas no Sol, ponho dgua. Na
chuva, venho e tiro. Nao tem
muito segredo ndo. Mas ¢ um
gesto importante. Fu fico aré
com a voz embargada, porque
a gente sabe que € uma doen-
ca complicada e as pessoas
precisam de uma forga”, dis-
se, emocionada.

Essas boas energias de [lma
e de toda a equipe do AME se
refletem na vida dos pacientes
emmomento delicado. “Quan-
do soube que estava com can-
cer de mama, chorei bastante.
Sabia tudo o que estava por
vir. Mas daf assimilei que preci-
sava encarar”, lembrou Danie-
le da Silva, 37, diagnosticada
em agosto. “Eu jd recebi mi-
nha suculenta. A gente nao es-
pera esse tipo de tratamento.
Vocé se sente mais forte”, ava-
liou, sobre o projeto.
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