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Aumenta risco para os néo vacinados contra Covid

fCOvVID-19

Com nova onda da doenca rondando o pais, dados da PBH reforcam alerta: 85% dos internados
no ano ndo completaram a imunizagéo. Entre idosos, taxa de ébitos é 200% maior nesse grupo

Risco multiplicado para
quem ndo se vacinou

DOUGLAS NAGHROMRIF - 1610

Siwia Pires £ Clara Mariz

Relacionada a falsa impressao
de que a pandemia terminou, a
baixa procura pelas doses de re-
forgo das vacinas contra a CO-
VID-19 elevam os riscos da popu-
lagao no momento em que sub-
varlantes do coronavirus circu-
lam no pais e jd se detecta uma
alta da positividade nos testes. O
perigo ¢ potencialmente maior
justamente para pessoas com o
esquema vacinal imcompleto on
nao vacinadas, além de idosos e
pacientes com comorbidades,
LIUPOS quUE representam a majo-
ria dos internados em decorrén-
ciada doenca este ano.

Levantamento mais recente
da Prefeitura de Belo Horizonte
(PBH), feito a pedido do Estadode
Minas, apontou que 85% dos in-
ternados neste ano em hospitais
daRede SUSe Suplementar (rede
particular) nao haviam comple-
tado o esquema vacinal contra a
doenga. A cobertura é menoren-
tre jovens e adultos, na faixa dos
20 a0s 39 anos. O niimero de obi
tosem BH representa 25% dos in-
ternados. A onda de frio e novas
subvariantes do coronavirus tra-
zemumealerta paraa possibilida-
dedachegada de umaquartaon-
da da doenca em Minas Gerais.

Dos4.784 pacientes internados
entre janeiro e setembro deste
ano, 68.1% sdo idosos, principal
grupo de risco da doenca. Os per-
centuais de ndo vacinados sao
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Nao temos duvidas

cina

dequeav 0
mudou o perfil
dos internados.
Todos os estudos
cientificos
mostram que
elas impactam
positivamente

a questao das
internacoes e
dos dbitos”

M Paulo Roberto Lopes Corréa,
diretor de promo¢do @ saude e

vigilincio epidemioldgica do
Secretaria Municipol de Soiide

alarmantes: 84% dos idosos entre
G0e79anos,e78,2% daqueles com
80 anos oumais naocompletaram
o esquema vacinal, A taxa de ébi-
to em idosos com esquema in-
completo é trés vezes maior
(200%) em relacao aos que esta-
vam imunizados. A cobertura va-
cinal para esse grupo inclui as duas
primelras doses e outras duas de
reforgo. As mulheres representam
52.7% do total de idosos intema-
dos, Dessas, apenas 19% tomaram
doses da vacina

Mais da metade dos interna-
dos (78,2%) em 2022 tém comor-
bidades associadas, Desses, 84.4%
nao completaram o esquema va-
cinal.embora, no casode pessoas.
com alto grau de imunossupres-
o liberada até a
lm ra dose de reforgo. A faixa
etdria mais preocupante desse
grupo estd entre 60 ¢ 69 anos,
apenas 12% completaram o es-
quema vacinal. Dos pacientes
com 70a79, apenas 20% comple-
taram a vacinagio, e de 80 anos
ou mais, apenas 22%. Mulheres
representam 52.2%dos pacientes
internados com comorbidades,
sendo que 84% nao completa-
ram o esquema vacinal. Entre os
homens, apenas 15% tomaram
todas as doses da vacina disponi-
vels paraa faixaetdria.

O niimero de internacoes de
jovens ¢ adultos entre e 30
anos que ndo tomaram todas as
doses evidencia a baixa adesao
desse grupo a vacinacao. Apesar
de representar apenas 67%do to-
tal ternados, 95% dos jovens
eadultos ndo completaram o es-
quemavacinal Esse cendrio preo-
cupa especialistas. “Felizmente,
esse piiblico nao tem nenhuma
doenga que favorega o desenvol-
s grave da doenga.
m, eles estio vulnerd-
uIma preocupagao ge-
rale temos buscado incentivar a
afirma o diretor de
a saide e vigilancia
Lpldtnnn]uglm daSecretaria Mu-

e Satide, Paulo Roberto

Lopes Corréa, Quem perdeu o
prazo para tomar as doses pode, a
qualguer momento, procurarum
posto indicado no site da PBH e
atualizar o cartio de vacina.

MAIS VULNERAVEIS A resistén-
ciados ji jovens a vacinacao tam-
1 expie 0s mais vulnerivels

que mais irdo sofrer. Com esse
efeito cascata de autoridades co-
locando em xeque as vacinas, es-
tamos vendo um declinio na co-
berturavacinal de outras doengas
também. Isso ¢ muito preocu-

UTI da Santa Casa na primeira onda da pandemia em BH: vacdinaciio conteve mimero de casos graves e,
hoje, principais vitimas sdo pessoas com o calenddrio vacinal em atraso, idosos e imunossuprimidos

pante”, disse o infectologista
Leandro Cury, que integrou o Co-
mité de Enfrentamentoa COVID-
19 de Thirité. Ele ressalta que a
imunidade propiciada pelas vaci-
nas ¢ transitéria, ou seja, o niime-
ro de anticorpos val diminuindo
com o tempo. “Qualquer pessoa
que se infecta vira um grandc la-
boratério para o virus, ji que a
tendéncia dele ¢ mutar. Com isso,
temos novas varfantes e a doenga
segue flutuando”, afirma.

Na avaliacao do infectologista
Alexandre Sampato, professor da
Faculdade SantaCasa BH, pessoas
com comorbidades devemn refor-
car os cuidados, mesmo que a
doenga esteja em uma fase de
majorconirole."Setem falores de
TiSCO, £5535 Pes
tar colocar uma prote
nal. Seguir utilizando a méscara
em locais fechados, evitar aglo-
meragaoe manter o esquenava-
cinal emdia”, recomenda. Ele aine
da alerta: "N@o temos que pensar
50 na COVID-19. Os cuidados com
higiene e uso de mascara deve-
riam ser incorporados na no
cultura. Se uma pessoa estd gripa-
da, por exemplo, ela deveria ter
consciéncia deusar mdscara para
saire pensar no coletivo”, declara.

MORTES Apesar da desacelera-
¢ao no niimero de mortes por
COVID-19, especialmente devido
avacinagao, 78,4% dos dbitos re-
;,J:-[Iadm no periodo de janeiroa
setembro deste ano foram de
pessoas que nio estavam total-
mente imunizadas. Entre os ido-
so0s, o levantamento da PBH
aponta que apenas 20% toma-
ram todas as doses da vacina. Os

ALERTA QUE VEM DO RJ E DE SP

A positividade de casos de COVID-19 em Minas Gerais cresceu de 2%
para 6% no periodo de 22 a 29 de outubro, aponta levantamento do
Instituto Todos pelo Sadde (Mps). O nimero, em vista do média de
aumento nacional, de 3% para 17%, ainda é considerado baixo pelos
responsdveis pela pesquisa, Porém, acende um alerta; o proximidade
com os estados do Rio de Joneiro e de 580 Paulo pode fevar a mais
casos da doenca no territdrio mineiro. Durante o mesmo periads, o5
estados que apresentoram alta expressiva foram e Mato Grosso
(percentual passeu de 3% para 18%), Sio Paulo (de 10% paro 19%) e
Rio de Janeiro (de 15% para 26%). De acorde com o pesquisador
cientifice do oS Anderson Brito, o hipdtese estd relacionada ao
comportamente-padrio cbservade neste ane. Segundo ele, ndo hd
uma sincronia entre os estados na escaloda de casos que, geralmente,
comegana Reg.r&o Sudeste, especialmente nos estados onde hd mais

wal.

voos. & maior

homens representam 54% do to-
tal de Gbitos. Desses, 78.2% nao
haviam completado o esque
vacinal, Entre as

da vacina, "Nio temos divi-
das de que a vacinagao mudou o
perfil dos internados. Todos os
estudos cientificos mostram gue
elas impactam positivamente a
questao das internacoes e dos
abite seo diretorde promo-
¢ao a saide e vigilincia epide-
miologica da Secretaria Munici-
pal de Satide.

Até 0 momento, apenas 37,1%
dosbelo-horizontinos tomarama
quarta dose da vacina, liberada,
POT eNGUANLo, Para pessoas <ol
idadea partir de 40 anos. O publi-
co estimado para receber a nova

dose em BH é de 1.194.693. Desse
total. menos de 450 mil pess i
tomaramo reforgo. Mesimo antes
de a vi 30 para pessoas aci-
made40anos ser aberta, a cober-
tura de dose de reforgo nao atin-
giaainda nemmetade da popula-
caoelegivel atéentdo. No boletim
epidemioldgico divulgado em 17
de julho, a cobertura vacinal do
puiblico acima de 58 anos estava
em 39,3%, considerando um gru-
po de mais de 500 mil pes:
que poderiam tomar o reforgo.
Ogrupo decriancas entre 3e 4
anos ¢o mais defasado em relagao
acoberturavacinal em BH. Apenas
64.9% do puiblico infantil recebeu
asegunda doseda pmlmmumlm
a COVID-19.0 ritmo da vacinagao
seguea passos lentos. No infciode

julho, o indice era de 64.4%. O pii-
blicoestimado para receber a imu-
nizacao éde 51203 APrefeiturade
BH Informa que continua com a
campanhade repescagem para to-
dos os puiblicos jd convocados na
capital. de segunda a sexta-feira,
nos centros de satide e postos ex-
trasda capital. Oslocais de vacina-
¢ao devem ser conferidos no site
da prefeitura,

TRANSMISSAO A qne(h acentua-
d:

doenga fi nao ¢ mais um pruhll‘—
matem mantido a procura pela
vacina em patamares muito abai-
xo do esperadoem todo oestado.
Dados do Vacinémetro, divulga-
dos ontem (4/11) pela Secretaria
de Estado de Satide (SES), mos-
tram que apenas 41,36% das pes-
s0as com 40 anos ou mais toma-
ram a segunda dose de reforgo
(equivalente aquartadose).oque
representa 3577483 de imuniza-
dos. Na primeira dose de refor¢o
(terceira vacina), foram 88,2% do
puiblico. Em relagao ao piiblico
comidadeentre 3e 11 anos, aco-
bertura vacinal da segunda dose
ainda esti em 62.49%,

Se 0s reforgos forem abando-
nados, aumenta o risco de novas
variantes ¢ formas graves da
doenga, com novos aumentos de
mortes, “Essas primeiras vacinas
serviram para evitara ocorréncia
de casos mais graves da doenga.
elas ndo Lem impacto na trans-
0. especialmente com as
es, Precisamos de
umanova geracao de vacinas pa-
radiminuira transmissao. S6 en-

tao poderemos, de fato, ficar
tranquilos”, avalia Leandro Cury.

O também infectologista Ale-
xandre Sampaioconcordacomo
colega e ainda complementa:
“Atualmente, o impactoem redu-
ziratransmissao é limitado. Nes-
se mnoemento, o que conta é a pro-
tegao individual, seguir as medi-
das para evitar a propagagio, co-
mo uso de mdscara e manter
uma distincia segura”, ressalta,

Complementarmente ao ce-
ndrio de vacinagao incompleta, a
chegada da nova subvariante da
Omicron pode colocar a popula-
¢a0 em mais risco ainda. lsso pm—
que, conforme especial
vacina: di\lrlhmd;hpelnMmhlt“
rio da Satide nao estao atualiza-
das para a mutagio. mesmo o
imunizante jd estando disponivel
paracompra em todo o mundo.

A onda de [rio que chegou a
Belo Horizonte ¢ outras cidades
mineiras nos tltimos dias acende
um alerta sobre 0 aumento da
transmissao de doengas respir:
torias, em especial a COVID-19. A
Secretaria de Estado de Smide de
Minas Gerais (SES-MG) informou
que registrou picos pontuais da
doenca“em diferentes macrorre-
gioes do estado”, com destaque
paraas TC[.,I(JE‘- Norte, Oeste e Su-
deste. Porém, apesar doaumento,
a variagio geral dos nimeros Lo-
tais ainda ¢ baixa. Em Belo Hori-
zonte.a p]\‘.‘[(‘tlurddl? terum Pla-
node Contingéncias para Enfren-
tamento da Influenza e outras
doengas respiratérias e que, até o
momento, nenhum dos indica-
dores tem apontado aumento na
transinissio do virus.
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