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Sao Caetano relne mais de 600 em caminhada Outubro Rosa
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ais de 600 pessoas aproveitaram a manhd ensolarada de domingo (23) pa-
M ra apolar as agbes de conscientizagio sobre o cAncer de mama. A tradicio-
nal Caminhada Outubro Rosa foi realizada pela Prefeitura de S3o Caetano
do Sul, numa parceria entre Secretaria de Saude e o Fundo Social de Solidariedade, com
apoios da Rede Feminina de Combate ao Cancer, do Hospital 5&o Luiz, Drogasil e Super-
mercado Joanin.

O grupo caminhou pela Avenida Presidente Kennedy, embalado pelas coreogra-
flas do instrutor de zumba Alan Ferreira. “Um momento importante, em gue nos uni-
mos e podemos alertar a populagio sobre agoes de prevengdo ao cancer de mama. Fa-
zer autoexame e prevengao sao condutas fundamentais para rastreio precoce da doen-
¢a. Quanto mais cedo detectado, maiores sdo as chances de cura’, destacou a secretiria
de Saude, Regina Maura Zetone.

“E muito bom receber o apoio de centenas de pessoas, mulheres e homens que se
unem a nos e aos movimentos mundiais, promovendo a conscientizagio contra o cin-
cer de mama. Informacdo, prevengio e deteccio precoce ao cincer de mama ajudam a
salvar vidas’, afirmou a presidente do Fundo Social de Sclidariedade, Denise Auricchio.

De acordo com o INCA (Instituto Nacional de Cancer), ndo ha uma (nica causa para
o cancer de mama. Diversos fatores estdo relacionados ao desenvolvimento da doenga
entre as mulheres, como: envelhecimento, determinantes relacionados a vida reproduti-
va da mulher, histdrico familiar de cAncer de mama, consumo de dlcool, excesso de peso,
atividade fisica insuficiente e exposicio 4 radiagdo ionizante,

Ao longo de outubro, a Carreta Mével da Satide esteve na Praca Cardeal Arcoverde,
na Praga da Figueira e na Avenida Presidente Kennedy fazendo exames de prevencao
{Papanicolau e ultrassonografia de mamas) e triagens em 1.056 mulheres.

Alunos da USCS e da Uninove estiveram nas salas de espera com as Mamas Amigas
ensinande as mulheres a fazerem o autoexame e levando informagdes sobre deteccao
precoce do cancer de mama.

Até sabado (29), a Camreta com as agdes do Outubro Rosa estard na Avenida Goids,
1.111, ao lado do Teatro Santos Dumont. O atendimento acontece de segunda a sexta-
feira, das 8h as 17h, e no sibado, das 8h as 13h,
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