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Séao Caetano realiza mais de 1,9 mil exames de prevencéo ao cancer de mama e inicia
Novembro Azul

Béao Cdetanovrealizaimais de 1,9 mil exames de prevencéo ao cancer de mama e inicia Novembro Azl

Durante todo o més de outubro, a Prefeitura de S&o Caetano do Sul realizou
atendimento com exames para mulheres na Carreta Mével, que percorreu diversos
espacos da cidade até o dia 29 de outubro. Ao longo do més, foram 1.145
ultrassonografias de mama, 759 mamografias e exames de papanicolau.

Na Carreta Moével foram realizadas 875 ultrassonografias de mama e 588 exames
de Papanicolau, além de 36 encaminhamentos para mamografia que ja estao
agendados. No Centro de Diagnosticos, que funciona no Complexo Hospitalar de
Clinicas, e no Caism (Centro de Atencao Integral a Saude da Mulher) foram
realizadas 268 ultrassonografias de mama e 759 mamografias.

NOVEMBRO AZUL

Nesta terca-feira (1/11), tera inicio o atendimento com exames para homens na
Carreta Mdvel da Saude, que vai percorrer diversos espacos da cidade até 30 de
novembro. O atendimento serd de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h, e aos
sébados, das 8h as 13h.

Estardo a disposicdo, sem necessidade de agendamento, teste de PSA (somente
para homens com mais de 45 anos que ainda n&o fizeram o exame este ano),
ultrassom de abddémen total, ultrassom do aparelho urinario e ultrassom de préstata
via abdominal, todos com agendamento para pessoas que ja tem solicitacdo
médica e aguardam para fazer os exames.

PREPARO DOS EXAMES:



PSA — néo ter realizado atividade sexual ou ejaculado nas ultimas 48h; nao ter
realizado exercicio em bicicleta ou ergométrica nas ultimas 48h; ndo ter andado de
moto ou a cavalo nas ultimas 48h; ndo ter realizado exame de toque retal nas
Ultimas 72h; nao ter realizado cistoscopia nos ultimos cinco dias; ndo ter realizado
ultrassonografia transretal nos ultimos 15 dias; suspender biotinas e/ou
suplementos a base dessa vitamina 72 horas antes do exame; nao ter realizado
biépsia de préstata nos ultimos 30 dias;

Ultrassonografia de abdémen total — 6 horas de jejum;
Ultrassonografia de prostata — sem preparo;

Ultrassonografia do aparelho urinario — ingerir seis copos de agua.

PROGRAMACAO CARRETA MOVEL NOVEMBRO AZUL

1 a 5 de novembro — Avenida Presidente Kennedy, 2.400 (em frente ao CISE Joao
Castaldelli)

7 a 12 de novembro — Praca da Figueira

14 a 19 — Avenida Goias, 1.111 (em frente ao Teatro Santos Dumont)

21 a 26 — Praca Comendador Ermelino Matarazzo, 83 (em frente ao Parque
Provincia de Treviso)

28 a 30 de novembro — Praca Comendador Ermelino Matarazzo, 83 (em frente ao
Parque Provincia de Treviso)

N&o havera atendimento nos dias 2 e 15 de novembro, devido aos feriados.
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