DIARIO DO GRANDEABC

Publicado em 26/10/2022 - 07:34

Regido tem alta de sifilis entre gestantes e bebés

Infeccdes cresceram
80% entre gravidas
no comparativo de
2019 e 2022; sifilis
congénita subiu 63%

JOYCE CUNHA
feveecunha@dgabe.com.br

O niimero de novos casos
de sifilis entre gestantes e
bebés teve alta no Grande
ABC no comparativo entre
2019 e 2022, Considerando
a média mensal, no ano pré-
pandemia foram registra-
das 31 notificacdes da doen-
¢a entre gestantes, ante 56
novas infecgoes no periodo
que vai de janeiro até o ini-
cio deste més. A elevagao
de casos entre gravidas foi
de 80%. J4 entre fetos ou re-
cém-nascidos, o indice su-
biu 63% no periodo, da mé-
dia de 14 para 23 notifica-
coes pormés.  Os dados fo-
ram fornecidos pelas prefei-
turas. Neste més, as acoes
de conscientizacio e pre-
vencio a sifilis foram inten-
sificadas na campanha Ou-
tubro Verde, com especial

TESTE S|MPLES Exame que detecta doenga ¢ realizade de maneira rapida, sem dor; auxilio para diagnostico € facil de ser encontrade na rede publica de salde dos municipios
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atengdo a do tipo congénil
— transmirida da gesrante
para o bebé.

A coordenadora do pro-
grama municipal IST (Infec-
¢Bes Sexualmente Transmis-
siveis)/Aids/hepatites virais
de Ribeirao Pires, Nanci Gar-
rido, destacou que, apesar
das restricoes impostas pela
Covid-19 (2020 e 2021), os
servigos essenciais de satde
nao foram paralisados.

“Nés nio paramos os aten-
dimentos s gestantes du-
rante a pandemia, e temos
que considerar que este foi
periodo que teve impacto
em todas as dreas, no Brasil
e no mundo toda”, frisou a
especialista. A curva de no-
vas infeccbes em gestantes
cresceu ano a ano entre
2019 e 2022 (confira infor-
magdes na tabela ao lado).

A sifilis € uma IST causa-
da por bactéria. A contami-
nagao acontece por relagao
sexual sem preservativo
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com pessoa infectada. No
caso da chamada sifilis con-
génita, a ransmissao ocor-
re entre mae e feto, durante
a gestacio, ou na hora do
PHF[U. O aumento de casos
entre os bebés ¢ reflexo da
maior incidéncia da doenca
entre as gravidas, “E funda-
mental que as maes e seus
parceiros facam os testes pa-
ra sifilis durante o pré-na-
tal. Quando a infeccio €

identificada, as unidades
de saide publica garantem
o tratamento gratuito. [ é
importante que, além da
mulher, o parceiro também
faga 0 exame e, se necessd-
rio, o tratamento, para nao
haver risco de recontamina-
¢ao da gestante”, explicou
Nanci Garrido.

No momento do parto,
também € protocolo a reali-
zacao de testes de sifilis, pa-

ra resguardar o bebé no ca-
so da identificagio da doen-
¢a na mie. “Se a gestante
nio faz o pré-natal correta-
mente, se nio € tratada ou
se lem tratamento l'Ilﬂdequ('I'
do, hd riscos graves a satide
da crianc¢a. O bebé pode ter
sequelas e até morrer duran-
te a gesta¢dao ou no parto”,
alertou a profissional.

O tratamento contra a sifi-
lis, ofertado pelo SUS (Siste-

ma Unico de Satide), ¢ feito
com penicilina.

PREVENCAO

As prefeituras disponibili-
Zall leslagem € tratamento
gratuito nas UBSs (Unidades
Bésicas de Saude) e outros ser-
vigos especializados da rede
ptblica. Em Santo André, en-
tre as acies de conscientiza-
¢ao estao grupos educativos e
de planejamento familiar. A
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Prefeitura de Sdo Bemardo
criou, em 2021, Plano Munici-
pal de Combate a Sifilis e atua
com a formagiio continuada
dos profissionais da rede. Sao
Caetano destacou atividades
de prevengio as ISTs, entre as
quais a sffilis. Diadema afir-
mou que promove, durante to-
do o ano, agenda de educagao
permanente ¢ a capacitagio
das equipes da saide. Maua
conta com Centro de Referén-
cia em Satide, na Vila Vitdria,
além das UBSs, para a realiza-
cio de exames e tratamento
dos casos. Palestras, mutirao
de testes e a formacao dos tra-
balhadores da rede fazem par-
te dos esfor¢os da Prefeitura
de Ribeirdo Pires contra a
doenga. Em Rio Grande da Ser-
ra, atividades de conscientiza-
iAo sio realizadas nas UBSs. O
Ministério da Satide disponibi-
liza informagbes sobre sinto-
mas, diagndstico e tratamento
no site www.gov.br/saude.
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