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Entrevista da Semana - Leandrinho

Leandrinho,

treinador e exjogador de basquete

Em busca do
sucesso fora
das quadras

ARTUR RODRIGUES
artumodrigues@dgabe.com.br

Um dos melhores jogadores
da histéria do basquete brasilei-
ro, campedo da NBA em 2016 ¢
eleito o methor sexto-homem da
temporada de 2006/2007 na li-

&a norte-americana, Leandri-
nho agora tenta uma carreira fo-
ra das quadras. Campedo na til-
tima temporada como técnico
dedesemvolvimento de jogadores
do Golden State Warriors, o ex-
ala agora € o principal auiliar
do treinador de outro time da

NBA, 0 Sacramento Kings.

Em entrevista exclusiva ao
Didrio, 0 ex-jogador falow sobre
oinicio de carreira fora das qua-
dras, 0 momento do basquete
brasileiro e o camp organizado
por ele em Siio Bernardo no fim
da década de 2000.

Em 2009, vocé realizou um
evento em Sdo Bernardo, o
Leandrinho  Basketball
Camp. Como esse evento aju-
dou na formagao de novos
atletas e por que ndo teve con-
tinuidade?

Quando eu era crianca,
participei de alguns camps
como esse que nds realiza-
mos em Sao Bernardo e vi-
rios outros pelo Brasil, e is-
so me ajudou na formagio
como atleta. Me dediquei
para assimilar o maximo de
informagéio passada pelos
organizadores e falo com
convicgdo que eventos co-
mo esse me ajudaram a che-
gar aonde cheguei. Infeliz-
mente nio conseguimos
prosseguir com o camp por
questdes de agenda. Come-
cei a preparagio para as
Olimpfadas de 2012, me
transferi de equipe na NBA
e tudo ficou acumulado. E
eu achei que nao faria senti-
do fazer um Leandrinho
Camp sem o Leandrinho.

Como descreveria asua pri-
meira eXPErtencia como assis-
tente técnico no Golden State

Foi uma grande experién-
cia. Gracas a Deus eu tive o
privilégio de ter o respeito
dos jogadores, principalmen-
te aqueles com quem eu jo-
guei por dois anos e fui cam-
pedo, como Stephen Curry,
Klay Thompson, Draymond
Green, Andre Iguodala, en-
tre outros. Isso me permitiu
ter a liberdade para adotar
meu método de treinamento
¢ obviamente facilitou & mi-
nha comunicagio com eles.
Meu papel era treinar aque-
les jogadores que estavam
voltando de leséo, para aju-
dé-los a dosar o ritmo e nao
se machuearem novamente.

s vezes eu até treinava com
o grupo, substituia alguém
que deixava o treinamento
com dores ou estava sendo
poupado. O Stephen Curry
ndo tinha o habito de treinar
todo dia, entdo eu o substi-
tuia com bastante frequén-
cia. Foi muite divertido e,
gragas ao elenco e toda a co-
missdo técnica, consegui-
mos ser campedes contra o
Boston Celtics.

Como recebeu a proposta
para se ente no War-

“Quanto menos
investimentos
houver em
categoria de
base, mais
ao acaso a

»
gente fica.

riors?

Eu tinha veltado ao Brasil
em 2017 para jogar o NBB
(Novo Basquete Brasil). Jo-
guei pelo Franca e pelo Mi-
nas, até que em 2020 o War-
riors me convidou para exer-
cer uma fungio fora de qua-
dra. Como eu conhecia to-
dos por la, sabia que a adap-
tagho seria fdcil ¢ entdo acei-
tei. O Steve Kerr (treinador)
até perguntou o que eu
achava de assinar um con-
trato para ser um veterano
vindo do banco e, de inicio,
cu gostei da ideia. Claro
que ndo estava mais no au-
ge, mas estava em forma,
néo tinha lesdo e vinha de
boas temporadas no NBB.
Eu poderia ser (til entrando
alguns minutos em determi-
nados jogos. Infelizmente,
por outras questdes, isso
néo rolou, entdo fiquei co-
mo assistente mesmo. No fi-
nal das contas, deu certo
porque fomos campedes.

Agora estd em um time que
ndo ¢ protagenista hd muito
tempo e tem uma base bastan-
te jovem. Como a sua expe-

riéncia come jogador pode
ajudar o Sacramento Kings a
ter uma boa temporada?

E normal um time jovem
sentir a pressao em alguns
momentos. Na temporada
passada, fizemos, no War-
riors, a final contra um elen-
co extremamente jovem do
Celties. Apds o nosso titulo,
alguns dos principais joga-
dores de Boston vieram fa-
lar comigo e disseram que
lembram de me ver jogar.
Eles nunca tiveram aquela
experiéncia antes e isso nos
ajudou a derrotd-los, O trei-
nador deles até que era bas-
tante experiente e gragas a
ele o Celtics quase nos ven-
ceu. Mas no final das con-
tas, a experiéncia do nosso
elenco fez a diferenga. E, ve-
ja, ndo estou depreciando
os jogadores do Boston Cel-
tis, eles sao fantdsticos. O
Jayson Tatum, Jaylen Bro-
‘wn, Marcus Smart, todos ex-
celentes. Mas sdo jovens e is-
so conta. Pode ter certeza
que na préxima vez que eles
chegarem a final novamen-
te, a histéria serd diferente.
Agora, no Sacramento Kin-
gs, eu quero dar essa expe-
riéncia aos nossos atletas.
‘Tem eoisas no basquete que
vocé 6 aprende jogando, ga-
nhande e perdendo parti-
das, e eu estou aqui para
mostrar a ¢ eles que isso &
completamente natural. Faz
parte do jogo e da vida.

Antes do infcio da tempora-
da, a expectativa era de que
houvesse quatro jogadores
brasileiros na NBA este ano.
Mas apenas o Raulzinho estd
disputando o campeonato. A
que atribui essa dificuldade
dos brasileiros se estabiliza-
rem na liga?

Agente teve um momento
muito bom no basquete bra-
sileiro, com oito ou nove jo-
gadores na NBA na mesma
temporada. $6 que o basque-
te é um esporte muito cicli-
co, é dificil manter isso. To-
do pais nao chamado Esta-
dos Unidos passa por diferen-
tes momentos, geragoes
boas e ruins, isso faz parte.
Os ultimos quatro MVPs (me-
thor jogador da temporada)
da NBA foram dados para jo-
gadores europeus. O basque-
te se globalizou, o que faz
com que a concorréncia seja

muito maior do que antes.
Se a gente pegar a Argenti-
na, que tinha quase toda a
base daquela sele¢io cam-
ped olimpica em 2004 na
NBA, também estd com pou-
cos jogadores aqui neste
ano. O melhor jogador ar-
gentino hoje € reserva aqui.
Antes de vir para c4, ele era
titular no Real Madrid. A
adaptagio é dificil para to
dos. Até 0s europeus sentem
dificuldade, porque o jogo
aqui é muito acelerado, Em
outras regides do mundo, se-
ja na América do Sul, na Eu-
ropa ou na Asia, o jogo &
mais voltado para a defesa.
Na NBA, ¢ raro um jogo nao
chegar aos 200 pontos. O rit-
mo do jogo ¢ diferente e da
temporada também. Aqui
nos fazemos de quatro a cin-
co jogos por semana, joga-
mos em casa na sexta-feira e
viajamos de madrugada pa-
rta jogar fora no sébado. Nao
tem deseanso de outubro até
abril, ¢ uma rotina que ndo
existe em nenhum outro lu-
gar no mundo. Isso pesa, é
necessdrio tempo para se

“A NBA tem

uma rotina que
nenhuma outra
liga no mundo
tem. O ritmo
aqui é muito
acelerado.”

adaptar. Mas nds temos uma
boa geracio e tenho certeza
que logo eles irdo conquistar
o espaco deles.

Na suavisdo, o que falta pa-
ra o basquete brasileiro vol-
tar a ser protagonista no ce-
ndrio mundial?

Precisamos de um projeto
sério de categoria de base. E
quando eu dige isso nao é
apenas na formacdo de atle-
as, mas também em estrutu-
ra. Precisamos de mais cam-
peonatos, mais jogos. Se o
atleta jovem néo joga, ele di-
ficilmente ird evoluir seus
fundamentos, Nés temos
uma liga muito forte e com-
petitiva no profissional e pre-
cisamos levar esse sucesso
para a base. Ter campeona-
tos fortes, fazer com que os
jovens cheguem ao profissio-
nal jd com a experiéncia de
jogos internacionais, de titu-
los, de partidas mata-mata.
Eu sei que isso niio vird da
noite para o dia, demanda
UM Certo tempo, mas emos
que fazer acontecer. O Brasil
precisa parar de viver de
uma ou outra geragao boa.
Nés sempre tivemos muita
mio de obra, mas quanto
menos investimentos em ca-
tegoria de base, mais ao aca-
s0 a gente fica. Nio pode-
mos esperar um talento raro
surgir do nada, temos que ir
atrds des jovens e dar a eles
condigdes de terem o desen-
volvimento adequado.

O Brasil recentemente fot vi
ce-campeiio da Copa América
de basquete. Como avalia o
desempenho da selegio no
campeonato?

Eu achei que o Brasil fez
um grande campeonate. In-
felizmente perdemos para a
Argentina na decisio, mas ¢
aquilo que falei sobre expe-
riéncia. O time dos caras dis-
putou a final da Copa do
Mundo em 2019, enquanto
© nosso ainda estd amadure-
cendo. Mesmo assim, o jogo
foi bem parelho. Perdemos
por apenas dois pontos e ti-
vemoas chances de vencer.
Mas é com jogos assim que
voecé adquire experiéncia, O
Brasil estd disputando as eli-
minatdrias para o Mundial
do ano que vem e j ter uma
final de Copa América, mes-
mo com a derrota, pode fa-
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Nome: Leandro Mateus Barbosa

Idade: 39 anos

Local de nascimento: S0 Pauio-SP e
mora em Sacraments, nos Estados
Unidos

Hobby: Estar com os filnos

Local predileto: Quadra de basquete

Artista que marcou sua vida: Michael
Jordan

Proflsso: Assisiente téenbo

Onde trabalha; Sacramento Kings

zer toda a diferenga nessa ca-
minhada. Nosso elenco é
muito jovem, a maioria joga
no Brasil. A maturacio deles
vird com o tempo, mas esta-
mos no caminho certo.

Hoje, vocé é o principal as-
sistente do téenico do Sacra-
mento Kings, entdo imagina-
se que tenha a aspiragio de
ser treinador um dia. Pensa
em treinar a Selecao Brasilei-
ra mais & frente

Olha, a experiéncia tem si-
do dtima até aqui, fomos
campedes na ultima tempo-
rada e a atual tem tudo para
ser um sucesso. Mas nio
vou mentir, nao tenho tanta
vontade de ser um técnico
principal. Convivi por mui-
to tempo com o Steve Kerr,
que & um dos melhores tée-
nicos da histéria, e sei o que
ele passa para ser o que ele
¢ E um trabalho muito es-
tressante, néo ¢ facil como a
maioria pensa. Nao € s6 es-
tudar o adversario para o
proximo jogo. Ser treinador
vai muito além de segurar a
prancheta na lateral da qua-
dra. Vocé precisa saber se
comunicar, ser uma espécie
de psicéloge para nio dei-
xar uma derrota abalar seus
jogadores, ou uma vitoria fa-
zer com que eles pensem
que sao invenciveis. Ser téc-
nico ¢ muito mais sobre sc
relacionar com as pessoas,
engolir algumas coisas que
vocé ndo concorda, cortar
jogadores do elenco contra
a sua vontade para obede-
cer as regras de teto sala-
rial. Tudo isso esta envolvi-
do na funcédo de treinador.
E claro que nio vou fechar
as portas para absolutamen-
te nada e ficaria muito feliz
de ter meu nome lembrado
para o cargo em algum mo-
mento. Mas, hoje, eu quero
ficar quietinho ali no banco
auxiliando nosso treinador.
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