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Educadores e familias se readnem em Simpaésio para discutir merenda saudavel

Educadores e familias se retimem
para discutir merenda saudavel

ESCOLAS municipais de 530 Caetano, garantem a alta qualidade da merenda escolar servida aos alunos

O CECAPE foi sede do | Simpdsiode  mentagdo Escolar, orgio compostopor  fiscalizar a execugdo do Programa
Alimentagdo de S8o Caetano, Oevento  representantes do poder piblico @ Nacional de Alimentacio Escolar.
fol promovido pelo Conselho de Ali-  sociedade civil com a incumbéncia de Pagina 4

Educadores e familias se
relinem em Simposio para
discutir merenda saudavel

Aconteceu na (ltima quinta-
feira (13), no Centro de Capacita-
530 de Profissionais da Educagio
DraZilda Arns o Simpdsio de Ali-
mentagao de Sao Caetano doSul
O evento foi promovido pelo Con-
selho de Alimentagéo Escolar, ir-
gdo composto por representan-
tes do poder pblico e sociedade
civil com a incumbéncia de fisca-
lizar  execugdo do Programa Na-
cional de Alimentacio Escolar.

“O simpésio superou as expe-
ctativas. Reunimos professores,
diretores de escolas, pais e alu-
n0s, e apresentamos como é fei-
to o trabalho do conselno’, disse
o presidente do CAE de 30 Cae-
tano, Wilson Roberto Santana

indo Pard, nos trés anos
de trabalho do atual Conselho ja
foram feitas 256 visitas a 64 es-
colas municipais da cidade, para
garantir que as escolas munici-
pais de S30 Caetano mantenham
a lta qualidade da merenda es-
colar, nos lanches servidos nos
intervalos, nas refeigdes das es-
colas de periodo integral e nas
refeigdes do_programa Almoso
naEscola,servidas aos alunos das
escolas de meio periodo antes nheciam e rejeitavam. As crian-
ou depois do periodo de aulas.  cas dogrupo G5 (5 anos de idade)
participaram da produgio de u-
Alimento e ensino ma salada de frutas e todo mun-
Nas escolas da rede munici- ~do acabou experimentando o
pal de ensino de Sao Caetano, ali-  ingredientes.
mentagio de qualidade e ensino 14 a Escola Parque EMEI Clei-
integral unem-se para garantir de Rosa Auricchio, cultiva vege-
desenvolvimento e qualidade de  tais na propria horta para o con-
vida 3s criancas da cidade. sumo das criangas na merenda
No contexto do Projeto Al O cultivo de vegetais faz parte
mentagio Saudivel, e cursona do projeto de sustentabilidade
rede municipal, a EMEI Oswaldo e educago alimentar denomina-
Cruz, adotou uma estratégiapara  do “E gostoso comer bem’, e as o projeto Raspei o prato - e aju-  de dois meses de projetoa escola
vencer a resisténcia de algumas  criangas participam de todas as ~dei a salvar o planeta, a fim de  conseguiu reduzir em cerca de
criangas em experimentar novos  fases do cultivo, que envolvem evitar o desperdicio de alimen- 70% a quantidade de alimentos
sabores: nseriu ascrianasnopre-  desde o preparo da terra até a  tos, orientando seus alunos a se  descartados diariamente nos al-
paro de refeigdes e promoveu  colheita das diversas hortalicas idos pel , pro-
uma aproximagio delas com os e leguminosas ali semeadas. ' tendem realmente consumir. movendo, assim, aimentagdosa-
alimentos que, antes,elas desco- 2 EMEF Leandro Klein,criou  Com essa iniciativa, em menos  udavel e consciéncia ambiental.

MERENDA de excelente
qualidade d mais ganho a0s
alunos na aprendizagem;

a0 lado horta mantida pela
escola Parque no Centro.
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