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Estado confirma 17 mortes por meningite nas cidades da regido

Estado confirma 17 mortes por

meningite nas cidades da regido

Grande ABC contabiliza 312 ocorréncias da doenga;
imunizagdo esta disponivel nas unidades de satde
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O Estado de Sdo Paulo vi-
ve alerta para surto de menin-
gite. Isso porque a Capital e
outras cidades da Regido Me-
tropolitana e do Interior tém
registrado crescimento nos
casos e obitos pela doenca.
Em quatro municipios do
Grande ABC foram confirma-
das 17 mortes, para todos os
tipos de meningites, sendo oi-
to em Santo André, quatro
em Sido Bernardo, trés em
Maud e dois em Diadema,
conforme informou a Secreta-
ria de Estado da Satde.

Do comego do ano até on-
tem, a regido contabilizou
312 ocorréncias nos setes
municipios. Sdo Bernardo
concentra o maior nimero
de casos, com 144 no total.
No mesmo periodo, o Estado
registrou 2,902 casos e 295
mortes e a Capital segue co-
mo a cidade com mais ocor-
réncias, com 996 pessoas in-
fectadas e 93 ébitos.

Segundo o Estado, os re-
gistros deste ano sdo inferio-
res ao periodo pré-pande-
mia. De janeiro a outubro de
2019, foram contabilizados
403 obitos pela doenga e
6,699 confirmagoes de me-
ningite, queda de 57% no
comparativo com este ano.

A infectologista do Hospi-
tal Cristévio da Gama, em

Diadema, Lorena Hornke,
associa a baixa adesio da va-
cina¢io e 0 comportamento
sazonal ao aumento de ca-
sos e Obitos,

“Devido 4 pandemia, hou-
ve a redugiio na adesdo da
imunizagdo de diferentes
doengas e isto pode ter cola-
borado para o aumento das
ocorréncias. Mas a crise sani-
tiria pode nio ser a tinica
causa, visto que esta doenga
possui um comportamento
sazonal, ou seja, este e ou-
tros tipos de infecgbes sio
mais transmissiveis durante
o inverno”, alerta,

A especialista explica que
uma doenga pode ser classifi-
cada como surto quando sio
confirmados, pelo menos,
trés casos do mesmo agente,
nomesmo local (bairro ou ci-
dade), e quando as ocorrén-
cias tenham correlagio.

“A meningite ¢ a inflama-
¢io das membranas que re-
vestem o cérebro e a medula
espinhal, geralmente causa-
da por uma infecgiio viral,
mas também pode ter ori-
gem bacteriana ou fiingica.
A transmissio ocorre pelas
goticulas respiratérias e tem
maior incidéncia em crian-
¢as menores de cinco anos”,
explica Hornke.

A transmissdo da doenca
ocorre por meio de secre-
¢oes respiratorias de pessoas
infectadas, assintomadticas

ou doentes. Os sintomas da
meningite variam de acordo
com o agente infeccioso.

A médica ressalta que, no
caso da meningite meningo-
cécica, causada pela bacté-
ria Neisseria meningitidis e
um dos tipos mais graves e
que evoluem com mais rpi-
dez, os principais sintomas
sdo relacionados ao sistema
nervoso, como dor de cabe-
¢a, mal estar, tontura, vimi-
to e até manchas na pele.

A meningite meningocéci-
ca pode ser classificada em
diferentes tipos, entre eles
A, B e C. “Essa doenga tem
elevadas taxas de letalida-
de, geralmente acima de
40%, sendo que a maioria
dos dbites ocorre nas primei-
ras 48 horas apds o inicio
dos sintomas. A principal
maneira de prevenir é a vaci-
nacao”, reforga.

Neste ano, até o momen-
to, a cobertura vacinal para
meningite é de 71,7% em to-
do Estado. “A vacinagio é
fundamental para proteger
a populagio contra diversas
doengas. A atualizacio da ca-
derneta e a adesdo is campa-
nhas auxiliam no aumento
das coberturas vacinais e,
consequentemente, aumen-
tam a protecio.

As vacinas contra meningi-
te estio permanentemente
disponiveis nos postos, con-
forme o Calendirio Nacio-
nal de Vacinagio definido
pelo Ministério da Sadde”,
informou a Secretaria de Es-
tado da Satde.
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Grande ABC aplicou mais
de 55 mil doses contra doenga

A vacinagio contra a me-
ningite esta disponivel nas
UBSs (Unidades Basicas de
Satide) de seis cidades do
Grande ABC - Maud nio in-
formou se estd ofertando o
imunizante.

Criangas, pessoas com co-
morbidades e profissionais
de saude estiio elegiveis pa-
ra receber as doses. Os muni-
cipios disponibilizam dois ti-
pos, sendo a vacina Menin-
gocdceica tipo C, que ¢ admi-
nistrada durante todo o ano
em criangas aos trés meses

de idade (duas doses) e um
reforgo aos 12 meses — tam-
bém estd disponivel para
profissionais da satde.

Além do imunizante Me-
ningo ACWY (conjugada),
que ¢ recomendada na roti-
na para adolescentes de 11 e
12 anos e, recentemente, o
Ministério da Saide liberou
para uso temporario, até se-
tembro de 2023, para adoles-
centes de 13 e 14 anos,

Até o momento, foram
aplicadas 55.466 doses con-
tra meningite em Santo An-
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licam imunizantes contra meningite de segunda a sexta-feira

dré, Sao Bernardo, Diade-
ma, Ribeirdo Pires e Rio
Grande da Serra. Durante to-
do ano passado, os munici-
pios ministraram ao todo
70.445 doses.

Para aumentar a adesio a
vacinagio, as prefeituras da
regido realizam durante o
ano diversas agdes de cons-
cientizagio sobre o tema, co-
mo divulgacao nas redes so-
ciais, busca ativa para atuali-
zar a carteirinha de vacina-
¢do do piblico infantil e
identificagiio dos contatos
de casos suspeitos e confir-
mados, assim como a verifi-
cagio da situagdo vacinal
desses pacientes.
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