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Mortes por cancer de mama caem 60,4% nas cidades da Grande SP

Mortes por cincer de mama caem
60,4% nas cidades da Grande SP

Regiao Metropolitana e Capital registraram média mensal de 74 dbitos em 2022, prefeituras do Grande ABC ampliaram oferta de exames

JOYCE CUNHA
joyeecunha@dgabe.com.br

O combate ao cincer de ma-
ma ganha destaque no calen-
ddrio nacional ao longo deste
més, na campanha Outubro
Rosa. O cendrio de alta na rea-
lizagio de exames por ima-
gem nas sete cidades da re-
giao, que teve 46% de cresci-
mente ne comparativo deste
ano com 2021 (2 média men-
sal saltou de 5.375 para 7.857
mamografias e ultrassonogra-
fias), foi acompanhado pela
queda de mortalidade da
doenga na Grande Sio Paulo
no periodo.

De acordo com a Secretaria
de Estado da Satde, entre ja-
neiro e agosto deste ano, em
média 74 pessoas perderam a
luta contra este tipo de cncer
por més. Apesar de manter
aceso o alerta sobre a impor-
téncia do diagnostico precoce,
o indice representa reducio
de 60,4% em relagio as 187
martes registradas na média
mensal de 2021.

A Grande Sao Paulo com-
preende os municipios da Re-
gido Merropolitana, inclusive
o Grande ABC, e a Capital. Em
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NA REGIAQ.Darielle acompanha a mae, Edna, na luta contra o cincer de mama; tratamento ¢ feito pelo SUS

todo o Estado, a montalidade
por cincer de mama também
caiu da média mensal de 389
no ultimo ano para 178 nos
dois primeiros quadrimestres
de 2022 (redugdo de 54,2%).

“A primeira coisa que preci-
samos CDIHPIEEII(IEI' qlL‘:ll]dG
se fala em prevengio ao cin-
cer de mama € o autocuidado.
Esta é uma doenca potencial-
mente grave, mas que pode
ser percebida com facilidade”,

observou Morris enta e
Souza, médico e diretor do
Hospital da Mulher do Estado
de Sio Paulo (antigo Pérola
Byington).

Dados do Inca (Instituto Na-
cional de Céncer) apontam
que a doenga ocupa a primeira
posigio em mortalidade por
cancer entre as brasileiras,
com maior incidéncia nas re-
gides Sul e Sudeste. O SUS (Sis-
tema Unico de Satide) preconi-

Za 0 rastreamento por meio de
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populacio feminina entre 50 e
69 anos - sem sinais e sinto-
mas de céncer de mama—uma
vez a cada dois anos. Quando
hd alteragbes mamérias suspei-
tas, a mamografia ¢ indicada
para qualquer idade, para o pii-
blico masculino e feminino.

“E importante buscar as uni-
dades de sadde e realizar os
exames disponiveis gratuita-

EXAMES POR IMAGEM NA REGIAO
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mente no SUS, além de as pes-
soas conhecerem seu préprio
corpo. A rede de satide tem
conseguido garantir assistén-
cia & doenga. Quando uma al-
teracio ¢ identificada precoce-
mente, em fase inicial, a reper-
cussio do cancer pode ser mi-
nima para a paciente”, expli-
cou o especialista.

DIAGNOSTICO

Com excegdo de Rio Gran-
de da Serra, que encaminha
moradoras as unidades de re-
feréncia do Estado, os munici-
pios do Grande ABC amplia-

Rede piblica oferta diagndstico e tratamento paraa doenca

Além de disponibilizar
exames gratuitos de ma-
mografia e ultrassonogra-
fia para o diagnéstico de
cancer de mama, a rede
publica de saide oferece
tratamento para a doenga,
que inclui cirurgia, qui
mioterapia, radioterapia,
entre outros medicamen-
tos, de acordo com o proto-

colo prescrito por equipe
médica.

Em Santo André, duran-
te Os preparativos para a
realizacao de cirurgia na
bexiga, Edna Giarola Ne-
ves, 77 anos, teve identifi-
cados possiveis tumores
nas mamas, suspeita confir-
mada em julho deste ano
por exames de imagem no

Hospital da Mulher do mu-
nicipio. A paciente teve to-
do o encaminhamento e
acompanhamento de seu
caso pela rede municipal.
Pouco menos de dois me-
ses depois, a moradora rea-
l]LUlI ]TIEISIZEL'IUl'l'IlELJ da remo-
¢éo das mamas, como par-
te do tratamento contra o
céncer. “Foi tudo muito rd-

pido. Quando soubemos, o
mundo acabou. Ficamos
sem chdo”, lembra a filha
de Edna, Danielle Aparevi-
da Neves, 43 anos.

“Pela idade dela e pelo
quadro de satide (diabética
e com problemas de pressao
arterial), o médico néo reco-
mendou quimioterapia e me-
dicacdo nem antes e nem de-

pois da cirurgia. Ela estd re-
cebendo toda a medicagio
gratuitamente pelo Hospital
Mirio Covas. Duas vezes por
semana, minha mae passa
na médica aqui do hospital
que acompanha o caso dela.
Esse acolhimento e o cuida-
do das equipes passam mui-
ta confianga para todos nos.
Sdo estimulos para saber-

ram a oferta de exames de ma-
mografia e ultrassonografia

de mama.

Do total de 70 mil exames

por imagem feitos neste ano,

383 pacientes tiveram altera-
¢do e foram encaminhadas pa-
ra avaliacio e tratamento. As
prefeituras de Sdo Bernardo e
Sio Caetano contam com os
servigos em unidades da cida-
de. Os demais municipios en-
caminham os pacientes as re-
feréncias estaduais, por meio
do Cross, que é a Central de
Regulagio de vagas do gover-

no de Sdo Paulo.

mos que tudo vai ficar bem”,
destacou Danielle. A Secreta-
ria da Saude do Estado dis-
ponibiliza tratamento em on-
cologia em 18 unidades de
referéncia para moradores
do Grande ABC, que aten-
dem também a populacio
da Regido Metropolitana e
Capital. A rede estadual tam-
bém oferta exames de diag-
nostico por imagem. Neste
ano, 331,9 mil mamografias
foram realizadas para toda
Grande Sao Paulo. ic
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