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Relatos de quem lutou e abriu seu préprio negdcio na regiao

Relatos de quem lutou
e abriu seu proprio
negocio na regiao

No Brasil, 25,9 milhées de pessoas trabalham por conta propria;
namero indica alta de 2,4% em relagdo ao 2° trimestre de 2021
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Donas do Las Pretas, res-
taurante a la carte em Sio
Caetano, Ana Paula Pereira,
48 anos, e Marleide Soares,
de 49, sonhavam em ter o pro-
prio negécio antes mesmo de
se conhecerem. “Eu me demi-
ti em outubro de 2021 e ela
em julho do ano passado. Ca-
da uma decidiu sair do empre-
go com a intencao de nio tra-
balharmos mais para outras
pessoas. Mesmo assim, eu
nao via uma alternativa.
Achava que ia preparar refei-
¢oes em casa e vender. Nada
além disso”, relata a socio
proprietdria Ana.

As histérias delas se cruza-
ram quando Marleide come-
¢ou a namorar o irmao de
Ana, depois do casal se conhe-
cer pelo Facebook. Ao apre-
sentd-la para a familia, ha
rés meses, ele comentou que
ambas tinham interesses mui-
to parecidos no ramo gastro-
némico. “Sou formada em
Gastronomia e a Ana traba-
lhou por nove anos em um
restaurante. Eu ja sabia que
esse espaco comercial estava
para locacao. Criamos uma
amizade e decidi convida-la
para conhecer o lugar”, diz
Marleide. “Tivemos um lago
forte desde o inicio. Nos iden-
tificamos em muitas coisas,
principalmente pela luta ra-
cial. Decidimos apostar neste
estabelecimento e escolhe-

EM SAQ CAETAN

MOS UIM NOME qUE represen-
tasse nossa negritude, Tive-
mos muitos desafios e essa
realidade parecia muito dis-
tante, mas estamos aqui.”

As trajetérias da dupla se
assemelham com as de mui-
tos brasileiros, que sonham
em empreender e se prepara-
ram para nio desperdicar
nenhuma oportunidade.
Nos ultimos anos, principal-
mente com a pandemia, o
empreendedorismo se tor-
nou uma das palavras mais
citadas quando se trata da
economia nacional.

No segundo semestre deste
ano, o Brasil registrou 25,9
milhoes de pessoas trabalhan-
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do por conta propria, de acor-
docom a Pnad Continua (Pes-
quisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua). O
resultado apresenta estabili-
dade com o trimestre ante-
rior, mas indica aumento de
2,4% em relacio a mesma
época de 2021, acumulando
mais 616 mil pessoas.

Até marco de 2020, Algaci
de Miranda, 55 anos, fran-
queado da marca Blue Sol
em Diadema, trabalhou na
area comercial, como consul-
tor de negocios em empregos
como Volkswagen e Peugeot.
“No inicio da pandemia, fui
desligado da empresa que tra-
balhava. Eu sempre tive von-

tade de empreender e, nessa
ocasido, virei corresponden-
te bancdrio.” Foi com essa ex-
periéncia que Miranda teve o
primeiro contato com o ramo
de energia solar. “O interesse
surgiu por ser uma drea que
beneficia outras pessoas,
com economia na conta de
luz, por exemplo, e também
Por Ser uIm segmento que es-
td se expandindo.”

Ao adquirir a franquia,
além do conhecimento em es-
tratégias de venda, Miranda
alirma que a pesquisa técnica
a respeito deste mercado foi
essencial para ter mais segu-
ranca. “A melhor parte é quan-
do os investimentos come-
cam a valer a pena. Quando
vocé comecd, é uma semente,
que, se plantada da maneira
correta, dd 6timos retornos.
Ver o resultado do seu esforgo
¢ gratificante”, assinala.

O planejamento é a princi-
pal estratégia para ingressar
em uma nova drea, segundo
Haroldo Matsumoto, diretor
da consultoria multidiscipli-
nar Prosphera Educagao Cor-
porativa. Para ele, estudar so-
bre o mercado de atuacao,
quais servigos serao ofereci-
dos e qual serd o publico-alvo
sdo diretrizes essenciais.
“Também devem pesquisar
os concorrentes e fazer uma
projecao financeira. Muitos
empreendedores (ém gran-
des ideias, mas nio sabem co-
mo sustentd-las. No inicio,
eles jd precisam guardar um
capital de giro para pagar os
fornecedores,”

Matsumoto destaca que €
necessdrio testar o negocio
para saber se hd demanda.
“Comece a fazer encomendas
para familiares, amigos e vizi-
nhos para saber se, de fato,
as pessoas vao pagar para
COMPrar o Seu Servico ou pro-
duto. O segmento de gestio
empresarial também nio tem
idade. As vezes, pessoas com
mais de 50 anos possuem
vantagem pela bagagem que
carregam ou a rede de conta-
tos que possuem. Todos po-
dem ter éxito desde que haja
um plano de agao determina-
do”, complementa.
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