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Sto.André fecha parceria contra obesidade infantil

Sto.André fecha parceria
contra obesidade infantil

Projeto, em colaboragdo com a FMABC, vai capacitar profissionais da salide para onentar e tirar dividas de sobre alimentago saudavel
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A Secretaria de Saide de
Santo André e o FMABC
(Centro Universitdrio Fa-
culdade de Medicina do
ABC) iniciaram parceria
inédita que visa capacitar
os profissionais da sadde
do municipio na aborda-
gem em relagio 4 alimenta-
¢io sauddvel e adequada
das criangas, vigildncia ali-
mentar e nutricional, com-
bate ao sedentarismo, vin-
culo familiar e resgate do
brincar. Chamado de Jeito
de Crianga, o projeto conta
com a participacio da Esco-
la da Satde e apoio do Ni-
cleo de Obesidade.

Idealizado e organizado
pela pediatra Roseli Sarni,
titular da disciplina de cli-
nica pedidtriea e pré-reito-
ra de graduagio da FMA-
BC, o projeto vem sendo
costurado desde junho e
tem como articuladores a
coordenadora médica do
Niicleo de Obesidade da Se-
cretaria de Saide, Maria
Carolina Pestana de Andra-
de do Nascimento, a direto-
ra da Escola da Sadde, Ste-
fanie Kulpa, além do dire-
tor da Atencgdo Bdsica,
Fausto Soriano.

Uma atividade teste foi
realizada neste més na co-

zinha industrial do centro
universitdrio com profissio-
nais que atuam na USF
(Unidade Sadde da Fami-
lia) Vila Guiomar com par-
ticipagio da nutricionista
do Niicleo de Obesidade,
Juliana Sciorilli.

A ideia é que todos os
profissionais que atuam na
linha de frente nas unida-
des de salide de Santo An-
dré tenham capacitagio pa-
ra orientar e tirar dividas
de criangas e seus familia-
res quanto & alimentagio
sauddvel e outros aspectos
que envolvem o bem-estar
da crianca.

“A prevencio de doen-
¢as cronicas, como a cbesi-
dade, comega na infincia e
todas as agbes voltadas nes-
te cuidado colaboram para
a diminuigio e controle da
doenga”, destaca Maria Ca-
rolina, profissional que
apoia a programagio do
projeto e a inclusio de no-
vas unidades de saide na
agenda de treinamentos.

0 superintendente da
Atengio Hospitalar, Vietor
Chiavegato, comemora os
primeiros passos da parce-
ria com a FMABC. “O proje-
1o faz parte de um conjun-
to de agbes de organiza-

¢do, humanizacio e moder-
nizacio e que perpassam
por toda a rede assisten-
cial de Santo André”, co-
menta o médico.

Para o médico Antonio
Carlos do Nascimento,
coordenador do ambulatd-
rio de especialidades do
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CHM (Centro Hospitalar
Municipal) e endocrinolo-
gista do Niicleo de Obesida-
de, o projeto combate a ori-
gem do problema. Segun-
do o especialista, “embora
a obesidade seja decorren-
te de multiplos fatores, sua
deflagraciio ocorre majori-

o

30 saudivel para combater a cbesidade na infanca

tariamente na infincia, pe-
rindo no qual os centros re-
guladores da ingestio cald-
rica sio modificados pele
meio ambiente, notada-
mente por substincias con-
ridas em alimenros ultra-
processados”,
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Operagio no
Complexo da Maré

deixa 5 mortos
fecha vias expressas

Uma operaciio conjunta das
Policias Civil e Militar deixou
pelo menos cineo mortos, trés
feridos ¢ 26 presos em duas
das 17 favelas do Complexo
da Maré, na zona norte do Rio.
A mobilizagio levou a fecha-
mento de escolas e interrup-
a0 do trifego em trés vias ex-
pressas da cidade,

A aciio aconteceu no fim
da madrugada de ontem. Se-
gundo informagGes da PM, to-
dos os moertos e feridos sio
suspeitos de envolvimento
com crimes,

Durante a ofensiva poli-
cial, supostos integrantes de
uma facgiio criminosa abri-
ram uma live em uma rede
social para exibir um suposto
refém e cobrar negociagio
com os policiais. A transmis-
sfio fol interrompida, e as au-
toridades néio se manifesta-
ram sobre o ocorrido.

A agio policial ocorreu na
Vila do Jodo e na Vila dos Pi-
nheiros. Como consequén-
cia, 36 eswlas e quatro pos-
tos de saiide nao funciona-
ram na regido.

As tris vias expressas mais
importantes do Rio (Avenida
Brasil, Linha Vermelha e Linha
Amarela) foram interditadas
viirias vezes, de manha ¢ de
tarde. As interrupgies foram
provocadas por criminosos ou
pela policia, em wmechos perto
do conjunto de favelas,
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