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São Caetano do Sul recebe o maior Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Ginástica

Aeróbica

Competições reúnem 78 ginastas de nove estados da Federação

Da Redação (SP) – Nesta sexta-feira, terão início as competições do Campeonato

Brasileiro Loterias CAIXA e do XV Torneio Nacional de Ginástica Aeróbica. O

Centro de Treinamento de Ginástica Artística e Rítmica Antônio José Dall’Anese,

em São Caetano do Sul, vai receber os maiores eventos da história da modalidade

no País, com 78 ginastas de 13 clubes, representando nove estados (Bahia,

Espírito Santo, Minas Gerais, Pará, Rio Grande do Norte, Rondônia, Santa

Catarina, São Paulo e Sergipe) de quatro regiões.

Neste ano, a grande novidade é a volta do estado de São Paulo à competição. O

Palmeiras vai representar o estado. No ano passado, o alviverde, que demorou

para retomar os treinos presenciais depois do período de isolamento social imposto

pela pandemia, não participou da competição.

“Esses números todos são muito importantes para a Ginástica Aeróbica. Eles

mostram que estamos ganhando espaço. Nunca tivemos tantos clubes nessas

competições, e haverá disputas de todas as provas”, disse Kátia Lemos,

Coordenadora de Ginástica Aeróbica da Confederação Brasileira de Ginástica.

Lucas Barbosa, medalha de bronze no individual no Mundial de Baku-2021 e prata

nas duplas (ao lado de Tamires Rebeca Silva) na edição de Guimarães-2022, vai

competir, representando a Universidade Federal de Minas Gerais. Rebeca, que

está lesionada, não está inscrita, mas estará presente no ginásio, prestigiando o

evento.

“A presença de ídolos como o Lucas e a Rebeca é muito importante. E esse é um

aspecto muito legal da Aeróbica: os atletas jovens recebem muito bem os ídolos, e

os ídolos conversam com os novatos, contam como foram os World Games e o

Mundial, por exemplo”, disse Kátia.



A coordenadora também tem a expectativa de um nível técnico bem elevado. “Pelo

que estou vendo no treinamento de pódio, os clubes estão bem dentro do código,

com coreografias muito boas. É um evento que merece ser assistido pelos fãs da

modalidade e por aqueles que querem conhecer uma modalidade muito bonita e

expressiva”, acrescenta a coordenadora. O evento terá transmissão ao vivo pelo

canal da CBG no YouTube.
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