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Fome atinge quase 2 milhdes em Minas

I NUTRICAO

Pesquisa indica que a inseguranca alimentar em diferentes niveis afeta 52,5% da populactio
mineira e estima em quase 2 milhoes de pessoas o exército de famintos em todo o estado

A mancha da fome
sobre o mapa de Minas
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Maicon Costa

Mais da metade dos mineiros

alimentar, enquan-
mii 2% deles, quase 2 milhoes de
oas, enfrentam sua forma
s grave: a fome. E o que
apontam dados do 2° Vi N
Inquérito Na obre Insegu-
ranga Alimentar no Contexto da
Pandemia da COVID-19 no Brasil,
coletados entre novembro de
2021 ¢ abril deste anoO levanta-
mento, -mmnomlqdomla Rede
Brasileira de Pesquisa em Sobe-
rania ¢ Seguranca Almuuul(lr e
Nutricional (Rede Penssan) di-
vulgou ontema realidadedoses-
tados em relagao as dificuldades
de nutrigio (veja grafico).
Na pesquisa, o déficit de ali-
mentagao ¢ classil u«nli- em dois
it ve. Ain-

=

pais. Somadas, as trés classifica-
coes chegam a52,5% da popula-
gao de Minas Gera

A Preccupacio com o que co-
locar na mesa ¢ bem conhecida
pela autdnoma Vanessa Cristina
Oliveira da Silva, de 40 2
mora com o marido e dois
no Bairro Granja de Freitas
giao Leste de Belo Horizonte, e
afirmou conviver com o proble-
ma desde o inicio da pandemia.
“Até entiao, eu q\lc estava susten-

dpulou P iy
vendode doagoe udo mui-
to caro. Jd fiquei 15 dias sem gis.
Ou comprava o gis ou o arroz
com feifao.”

Uma lider comunitari;
Granja de Freitas, que preferiu
nao se identificar, relacionou a
i imentar na comu-

.|d:|

ade a outros problemas so-

serefered
alimentos cmthd.ulc equan-

tidade suficientes, e atinge 16%
da populagio mineira segundo o
estudo, pouco acima da média
naclonal. Aforma considerada le-
ve afeta familias que enfrentam
instabilidade no acesso a nutri-
Gio e se preocupam com a falta
dela em futuro préxime, condi-

¢io que o trabalho associa a
zx 3% dos moradores do estado,
praticamente 0 mesmo indice do

Esta tudo muito caro. Ja fiquei

clals, como
colar e cri
inicio da pandemia, ela faz um
trabalho de mmhau* afomee n-
treos

. eVasao
nalidade. Desde o

relata. Fla cita o exemplo de mae
solo com mais de 40 anos, que
dade de voltar paraa
Elando consegue estudar
e nem emprego. Os filhos cres-
cem vendo a mae passando difi-
culdade. O risco de esses jover
entrarem na criminalidade
muitoalto, por isso ¢ importante
ter projetos e investimento nas
comunidad

SUMICO DE DOAGOES Evailion
Perelra, que vive em situagio de
ruacom acompanheiranoentor-

0 do complexo de viadutos da
Lagoinha, acesso Reglio Central
de Belo Horizonte, conta que as
tinicas refeicoes que faz atual-

Mas adu nmqu«:;lm naosaod
na.k Qmmlnawl]ddntdddciallld
1 passa fome. “Agora

¢do plorou ainda mais do que an-
tes da pandemia”, consta
Ronaldo Lima, que vi
redores da Praga da Estag
Centro de BH. aflrmou que
recebe diariamen-

100 a 200 far
pandemia
nivel zero, I
dificuldade”’

"Ataxade dc’wmprmw mui-
toalta, as pessoas procuram em-
prego ¢ nao acham, ou acham pe-
dindo ensino médio completo”.

ilias. 1

5110 pos-
iram a
ando muita

)
tee oapoio do Restaurante Popu-
lar, que vende alimentos a pregos
baixos, evitam que passe for
Mas também constata que o i
mero de voluntirios diminuiu
apds as restrighes mais severas da
se sanitdria. ‘Antes, chegava a
teraté desperdicio” afirma.

sem gds. Ou comprava o gas ou
o arroz com feijao”

W Vanessa Cristina Oliveiro da Silva,
que vive no Bairro Granja de Freitas com o marido e dois filhos

rofessor vé causas econémicas e sociais

Para o professor titular de so-
ciologia Jorge Alexandre Neves,
da Universidade Federal de Mi-
nas Gerais, alguns fatores expli-
cam a esca lo fantasma da
fome no Brasil. “O primeiro é a
inflacio dosalimentos, extrema-
mente alta para a populagao. O
segundo éa forte precarizagao do
mercado de trabalho: temos de

0 0 desmonte de
politicas s socials, a desestrutura-
 estoques reguladores de
dhlllt‘l!lde(“lJ{,l ;a0 dos au-
mentos reais do saldrio minimo,
que é referéncia para todoo mer-
cado de trabalho e pode elevar a
estrutura salarial do setor formal,
com influéncia sobre os ganhos
dos informals. “Sa0 fatores que

15 dias

ma em Minas G 1S
pobres. “Vales do Jequiti nhmma
\J(!Mm i, do Rio Doce e o Norte

breza, hid mais fome”.
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da essa carestia dos alimentos ¢
da gasolina difiulta o acesso das

i (18} leve - 1A moderada - 1A grave

POLITICAS Questionadosobre os
niimeros relativos a nutrigao em

questoes climticas. No Jequiti-
nhonha e Norte de Minas, chove
nah a, s vezes com mu

a gente nem trabalhava mg

mos que retomar isso. Estamos
vendo uma consequéncia e au

CHEGA ATE 0 CAMPO

um lado o cresc
acelerado do mercado informal e

explicam
no qual che

T
0s. eSSe LraUm

Ro-
dn;;u I‘m‘\ Vicira,agente da Cirl-

do outroa do mer-
cado for -
was reform
mos tido no Brasil’, avali

Outros motivos. na

da insegu-
ranga alimentar de forma ampla
no Brasil

O professor frisa que as re-
gives las pelo proble-

mento na infantil,
1o grau de desnutricao, no a

mento da violéncia com peque:
nos roubos. S0 consequénciasde
falta de politicas e alimentagio”
acredita o repr nl mu- daenti-

Minas, 0 governo estadual infor-
mou que executa projetos de
apoio imediato aos municipios e

tas chuvas, com situagao de cal
midade piblica nessas regioes

mais pobres, levando moradores
aperderem suas plantacoes”, afir-
ma. “Antes, tinhamos politica de
const mwulumm s queleva-

investe em agdes para assegurar
a efetividade das politicas puibli
cas voltadas para a seguranga al
munmr E mm cI.. cita o apoio

va dgua d s familias
do semiirido mineiro. Agora, e
sa politica foi trocada pelo cami-
nhao-pipa, com dgua da' pouca

aosb:

permanentes ¢ excepcionais, co-
moasadotadas duraniea pande-

rais, cons(a

dade, que congy coes

alimentar -
||mdlrnt.umnlmk| [l\llll\zlﬂ m;
To-

1 h.n)atamlv.&
chegou até a roga, si-
agao ldl!lhl‘ll\ causada por

qualidade, ili

mia e situa clae

dar até cinco quilometros para
pegar dgua. o queaumentaa des-
nutrigao”, afirma.

calamidade.a cxumplu das pro-
vocadas pelas enchentes da tili-
maestagao chuvosa,
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