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Pais deixam de vacinar filhos contra doencgas controladas

Pais deixam de vacinar filhos
contra doencas controladas

Inquérito de Cobertura Vacinal aponta que percentual de 16% é considerade pequeno, mas preocupa especialistas

Pesquisa divulgada na 24+
Jornada Nacional de Imuni-
zagoes, na Capital, revela
que 16% dos brasileiros con-
sideram desnecessdrio apli-
car nos filhos vacinas contra
doengas que ja ndo circulam
mais no Pais. O dado consta
do Inquérito de Cobertura
Vacinal das criancas nasci-
das em 2017 e 2018. Para o
inquérito foram realizadas
mais de 38 mil entrevistas.

Embora seja aparentemen-
te pequeno em relacdo a
amostra, o numero gera
preocupacio entre especialis-
tas, ja que o Brasil vem dei-
xando de cumprir as metas
de coberturas vacinais e apre-
senta queda nos nimeros de
vacinagio desde 2015. Sem
o cumprimento das metas,
aumentam as chances de o
Brasil voltar a apresentar
doengas que, até entio,
eram consideradas elimina-
das ou controladas, como a
poliomielite.

Como o Brasil ndo registra
casos da poliomielite desde
1989, muita gente pensa,
equivocadamente, que néo é
mais necessdrio vacinar-se
contra a doenca. O que ocor-
Te, no entanto, € que, quanto
menos pessoas se vacinam,
mais aumenta o risco de a
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doenga voltar a se desenvol-
ver no pais. Foi o caso do sa-
rampo, por exemplo. O Bra-
sil recebeu o certificado de
eliminacao da doenga em
2016, mas trés anos depois,
com baixa cobertura vacinal,
o pais perdeu o reconheci-
mento por nio conseguir
controlar um surto de saram-
po, que se espalhou por di-
versos estados.

DIFICULDADES

A pesquisa demonstrou
ainda que um pequeno ni-
mero de pessoas (cerca de
3% dos entrevistados) resol-
veu nao levar os filhos para
receber uma ou mais vaci-
nas. Desse total, 24,5% infor-
maram que nio o fizeram
por causa da pandemia de co-
vid-19, ou por medo da rea-
¢ao as vacinas (24,4%).

Outros disseram ter tenta-
do levar os filhos para tomar
vacinas, mas encontraram di-
ficuldades para fazé-lo
(7,6% dos entrevistados). A
principal dificuldade relata-
da foi o fato de o posto de
satide ficar longe da residén-
cia ou do local de trabalho
(0 que foi apontado por 21%
dos que disseram ter tido difi-
culdades), seguido por falta
de tempo (16,6%), horirio

SEM CASOS. Bresit no registra poliomielite desde 1989, mas ainda é necessario se vacinar contra a doenga

inadequado de funcionamen-
to do posto (14,1%) e até fal-
ta de meio de transporte pa-
ra chegar ao local de vacina-
¢ao (12%).

“No estudo, observamos
que existem trés aspectos
principais: o primeiro é a
ndo necessidade de vacinar
contra doencas que se acredi-
ta que ndo existam mais,
mas existem. O segundo as-

?

pecto € o medo de reagdes
graves e o terceiro, dificulda-
de de acesso e da infraestru-
tura das unidades. Esse con-
junto faz com que tenhamos
cobertura vacinal insuficien-
te para o controle das doen-
cas”, disse José Cassio de Mo-
raes, professor titular da Fa-
culdade de Ciéncias Médicas
da Santa Casa de Sao Paulo
e coordenador do inquérito.

“A consequéncia da hesita-
¢ao vacinal, que é devida a
muiltiplos aspectos, é fazer
com que a cobertura seja bai-
xa. [sso permite o retorno de
doengas ji eliminadas como
a poliomielite; (Gera)dificul-
dades para eliminacao do sa-
rampo, que ji tivemos; e au-
mento de casos de coquelu-
che, difteria e outras doen-
cas imunodeprimiveis”, dis-
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se Moraes. “O Brasil teve um
sucesso importante nesse
programa [nacional de imu-
nizagoes]. Foi considerado
um programa lider no mun-
do, tanto na cobertura quan-
to no niimero de vacinas in-
cluidas, mas hoje corremos o
risco de cair quase para o l-
timo lugar”, lamentou o pro-
fessor.

Para Moraes, é uma situa-
¢ao preocupante. “Até 2015,
conseguiamos atingir nivel
de cobertura muito bom. Te-
mos boa infraestrutura: qua-
se 38 mil salas de vacinas,
conseguimos aplicar facil-
mente 2 milhdes de doses ao
dia, como foi mostrado du-
rante a pandemia de co-
vid-19, mas precisamos fa-
zer uma boa comunicagio
para a populacdo. Nio te-
mos uma comunicagio ade-
quada”, afirmou. “Podemos
regressar na ocorréncia de
doencas e ter hospitais
cheios com um quadro de
doengas imunopreveniveis”,
acrescentou.

Os nimeros também preo-
cupam Lely Guzman, que re-
presenta a Opas (Organiza-
¢ao Pan-Americana da Sai-
de. “Ha muita desinforma-
cao. E agora, com as redes so-
ciais, a desinformacéo chega
muito mais rapida. Precisa-
mos estar & frente para iden-
tificar o que estd gerando a
desinformacao, onde se es-
tio gerando essas preocupa-
¢oes, para podermos eviden-
ciar a confianga e seguranca
das vacinas”, disse Lely. De
acordo com Lely, nos dois 1l-
timos anos de pandemia, a
cobertura dos programas de
rotina vacinal caiu muito,
ndo s6 no Brasil, mas em to-
da a regido. (da ABr)
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