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Jovem de Sto.André tem cuidado domiciliar ap6s 8 anos internado

Jovem de Sto.André tem cuidado

domiciliar apos 8 anos internado

Miguel Alexandre, 14 anos, iniciou adaptacao e ja apresenta melhoras desde o retomo para casa; equipe da Aten¢ao Domiclliar presta suporte

JOYCE CUNHA
Joycecunha@dgabe.com. br

Na dltima segunda-feira
(22), a alta hospitalar de um
adolescente de Santo André,
apos oito anos de internagao
no CHM (Centro Hospitalar
Municipal), ganhou repercus-
sio no Grande ABC. Pouco
mais de uma semana depois,
Miguel Alexandre Faria, 14
anos, ja demonstra sinais de
readaptacio a rotina de casa.

Na companhia de sua mae,
Ana Aurora Faria, 46 ancs, dos
irmaos, sobrinhos e bichinhos
de estimacio, o menino rece-
be, agora, os cuidados da equi-
pe do SAD (Servico de Atencdo
Domiciliar) da Prefeitura. De
volta para casa, Miguel inicia
nova etapa em seu processo de
recuperagio - marcado por lu-
las e ‘d\"ﬂl]?ﬂs,

Quando tinha 6 anos, Mi-
guel recebeu o diagndstico
de doenga autoimune que,
entre outros sintomas, causa
fraqueza dos membros e pa-
ralisia muscular, o que afeta
Ao dos midsculos respi-
ratorios. No CHM, ficou inter-
nado na ala de UTI (Unidade
de Terapia Intensiva).

Desde entao, o menino
respira com auxilio de apa-
relhos. No processo de de-
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sospitalizacdo, equipamen-
tas foram adaptados e ins-
talados na nova residéncia
da familia. Com a evoluciio
positiva de seu quadro cli-
nico, e com todo o aparato
garantide pela Atencao Do-
miciliar da Prefeitura, Mi-
guel conquista, dia apés
dia, mais autonomia.

“Ele estd evoluindo mui-
to bem”, avaliou a coorde-
nadora técnica do SAD,
Ana Paula Sorce. “A pri-
meira semana em casa foi
intensiva para poder trei-
nar a Ana (mde), adaptar
o Miguel, ver como estd
sendo esta etapa de adap-
tacdo de rotina. J4 passa-
ram por aqui equipes de
enfermagem, médieca, nu-
tricionista, psicologa e fi-
sioterapeuta”.

Aalimentacio e a medicagio
feitas sem o uso de sonda sio
avangos jd observados. “No pré-
prio hospital ele misturavaa ali-
mentagao, tanto por boca, co-
mo por sonda. Em casa, com
ele comendo mais e conseguin-
do se hidratar na quantidade
correta, a gente passou a ava-
liar se 0 aporte caldricoestd ade-
quado, porque as medicaches
ele jd se adaptou. Entdo vamos
poder tirar esse dispositivo (son-
da) e dar uma qualidade de vi-

EM CASA.

damelhor ", disse a enfermeira.

RETORNO

Em um dos eomodos de uma
moradia simples no bairro Jodo
Ramalho, em Santo Andié, di-
nossauros de brinquedo divi-
dem espaco na prateleira com
medicamentos e insumos usa-
dos na rotina de cuidados de
Miguel. Uma cama hospitalar
instalada no quarto € ladeada

por dois tanques de oxigénio e
um ventilador mecanico, com
outros aparelhos de suporte.
Oito dias depois da alta hos-
pitalar do filho, em momento
de comogdo de toda a equipe
do CHM, Ana Aurora se emo-
ciona com a vela do filho para
casa. Ao longo dos oito anos
de internagdo hospitalar, a fa-
milia passou, em alguns perfo-
dos, até 15 dias sem visitar Mi-

Ancrs Harriquas

Apés B anos intemada no CHM, Miguel volta i familia com apoio da Atengio Domiciliar municipal

guel na UTI, pela dificuldade
de deslocamento e pelas restri-
coes da pandemia.

“Dentro de casa foi muita
saudade, muita culpa. Vocé
olhava na mesa e faltava um lu-
gar. Os irméos (quatro) chora-
vam porque queriam ele. A
gente olha pra wds e fala ‘nos-
sa, a gente consegui’. Foi ele
quem conseguiu. Foi uma luta
dele. Por mais que a gente te-
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nha sofrido, as dores e udo
mais foram mais fortes para
ele”, desabafou Ana Aurora.

“Entiio, assim, esse é um so-
nho que a gente estd vivendo.
Me levanto de madrugada e
olho para ele dormindo aqui
€m casa ¢ penso ‘serd que ¢ ver-
dade mesmo?’. Foram pratica-
mente oito anos. Fu nio tenho
nemcomo explicar o que o Mi-
guel é. Ele é um anjo para to-
dos nés”, afirmou.

Miguel nio se recorda como
era sua vida em casa antes de
sua internagéo. Mas quando
perguntado sobre o que mais
SUSIUU neste retormo, a respos-
ta & simples e direta: “as comi-
das e meus bichinhos™. Os ga-
tos Nina e Castiel - seu prefei-
do - e o cachorrinho Din, ain-
da filhote, espantam o mau hu-
mor de acordar cedo pela ma-
nha e, de quebra, ajudam na
recuperagio do menino. Me-
llany, 10 anos, celebra o retor-
no de seu irmao. “Na Covid
(pandemia) a gente nao podia
mais visitar ele. Agora eu vou
poder brincar com ele”.

Implantado em 2020 pela
Prefeitura, o Servico de Aten-
¢do Domiciliar Pedidtrico aten-
de 14 criancas e adolescentes
que usam o suporte respiraté-
rio. Ha sete equipes do SAD
em Santo André.
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