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Bancos de sangue do ABC têm estoque para mais 12 dias

Giulia Frazão

A Associação Beneficente de Coleta de Sangue (Colsan) alerta para a baixa

recorrente nos estoques de sangue na região. De acordo com a gerente regional,

Solange Rios, a capacidade atual está em 63% do total, o que seria suficiente para

manter e abastecer os hospitais da região pelos próximos 12 dias.

Neste momento, nenhuma campanha para doação de sangue está ativa pela

Colsan, mas a Associação estimula para que familiares de pacientes façam a

doação para aqueles que precisam. A Colsan pede, especificamente, por doações

de sangue dos tipos: A, B, AB e O.

A contribuição ajuda a abastecer os hospitais municipais de Santo André, São

Bernardo, São Caetano, Mauá, Itanhaém, Praia Grande, Santos e Caraguatatuba,

todos contemplados pela Colsan.

Como contribuir?

O munícipe que desejar contribuir com a causa pode doar sangue. Para fazer a

doação, é preciso estar em boas condições de saúde, ter entre 16 e 69 anos

(desde que a primeira doação tenha sido feita até 60 anos e menores de 18 anos

necessário acompanhamento do responsável legal), pesar no mínimo 50Kg, estar

descansado (ter dormido pelo menos 6 horas nas últimas 24 horas), estar

alimentado (evitar alimentação gordurosa nas 4 horas que antecedem a doação) e

apresentar documento original com foto.

Pelo endereço eletrônico www.colsan.org.br é possível verificar todos os pontos de

coleta e horários disponíveis.



Amor Se Doa

Localizado em São Bernardo, o Shopping Metrópole tem ação solidária ativa para a

coleta de sangue no ABC, em parceria com o projeto “Amor Se Doa“. O evento

acontece nesta quinta-feira (25), das 10h às 16h, no Auditório do espaço.

Quem se interessar deve agendar o horário de doação, via site

shoppingmetropole.com.br/agenda/campanha-doacao-de-sangue.htm e fazer a

inscrição. Os que participarem da campanha, ganham lanche após a coleta do

sangue.

Já no dia seguinte, sexta-feira (26), o projeto estará presente no SESI (Serviço

Social da Indústria) de Diadema. As coletas acontecem entre 10h às 15h30

mediante a agendamento prévio (inscrições podem ser feiras em

linktr.ee/amorsedoa).

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3145164/bancos-de-sangue-do-abc-tem-

estoque-para-mais-12-dias/
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