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Casos de estupro aumentam 10% em Minas

Violéncia sexual cresce 10% no estado, onde 11 pessoas sdo estupradas por dia. Casos deixam
profundas marcas nas vitimas. Medo, culpa e vergonha levam muitas ao siléncio e d depresséo

Feridas abertas pelo crime

JURREE RODUGUES/TMDA PRESS - Y3/27

Vizinhos e parentes de Bdrbara fazem manifestacdo no enterro da
menina de 10 anos, estuprada e enforcada, em crime que comomoveu o pais

Maguana Costa

minha vida era
um filme de ter-
Tor’, resume Maria
(nome ficticio para
roteger a identi-
dade da vitima), hoje aos 39 anos.
Amulher foi estuprada durante
toda a infancia até os 13 anos. por
pessoas da propria familia e co-
nhecidos."so parouquando eu ja
tinha um pouco mais de condi-
¢oes de falar, contar para alguém
oumedefender” Osabusosacon-
1 ¢ em um
onde a mie delae de
maisquatro filhos a deixava para
pndulmh.llhilr 0 pai,akodlatra,
€ descrito como violento.
la nunca contou para nin-
guém das violéncias sofridas e
lembra queconvive com o medo
dev.lv.- muito pequena. O caso de
aretrata a realidade de mui-
|a:- mulheres e criangas que dia-
rlamente s imas de um cri-
me envolta em medo, culpa, so-
frimento e siléncio. Em Minas
Gerals, por exemplo, 11 pessoas
saoestupradas por dia
De acordo com dados da Se-
cretaria de Fstado de Justica e Se-
guranga Publica (Sejusp), de ja-
neiro amaio deste ano, foram re-
rados 1. 505. A 0coTTén-
cia deste |||m de crime aumen-
tou 10% em relagao a0 mesmo
periodo do ano passado, quando
foramcontabilizados 1.568 casos.
Jd entre 2020 ¢ 2021, a alta foi de

«

8% no nu
contra 3945
Em BH. entre janeiro e maio.
201 pessoas foram vitimas desse
tipode violéncia,o que represen-
taum caso por dia. Em 2021, fo-
ram 217 ocorréncias 1o periodo,
7% mais que neste ano. Porém,
entre 2020 e 2021, a capital reg|
trou um aumento de 6% no nu
mero de casos (491 contra 519).

Mesmo apos tantos anos, Ma
ria ainda lida com as consequén-
sexual. “As pes-
m isso tinham a
‘40 de me defender, eram
S que eu amava. Até hoje
o, pertur-
13 a0s 29 anos
cia. Aos 12, ten-
nbra as ldgrimas.
sentiaculpadae
quie, certa vez, lentou contar pa-
ra ande o que acontecia. “Mas

@ Wa Pessoa Muito nervo-
sa, com cinco filhos, tinha que
trabalhar muito porque meu pai
ndo ajudavaem nada. Faltava co-
mida” Amae também batia nela.
“Oqus nclrllllm\w.llugo.lcquc
eu tiveque conviver com issoso-
zinha”

Maria também relata o medo
constante de sofrer novos estu-
pros,que durou até seus 25 anos.
[inha muito medo da violéncia
em st fui muito machucada. Sen
tia muito medo dessa situagao de
dor, machucaram o meu corpo
mesmo. Tinha medodedormire
ser violentada, Nao fugia porque

nero de casos (3.668

negandoa violé
i 0",

tinha medo de sofrer essa violén-
cia também narua. Viviavidain-
teira com culpa e medo. Sinto
vergonha até hoje” E completa:
“A0s 29 anos, quando consegui
dizer pramimmesmaque fuies-
tuprada ainfancia inteira, minha
vida ficou sombria. Mas tam-
bém foi libertador.”

USDS CHOCANTES Nos ilti

a0 unvnlvvudn meninas ¢
mulheres vitimas de estupro.No
fim de junho. uma meninade 11
a sofrer violén-

de Santa Catarina de lazer
um aborto |£1,-ll e rn\'lada aum
abrigo para da
acabou sendo r:.\vng,adu seguida
de interrupgio da gravidez.
Poucos dias depois, a atriz Kla-
ra Castanho publicou uma carta
aberta nas redes sociais contando
que nmlmm foi vitimade um es-
tupro, apds ter seu nome envol-
vidoem

VITIMAS DA VIOLENCIA

Gasos de estupeo ¢ lentotives de estupro emMings e BH
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Neves, na Grande BH. A policia
confirmou que ela foi estuprada
eenforcada.

Adiretorada ONG Think Olga.
Maira Liguori, diz que esses abu-
30 recentes, so eslao
sendomais conversados, mapea-
doseentendidos. Ela lembra que
até recentemente o assédio se-
xual ndo era entendido como
uma violéncia. “Fazia parte de ser
mulher andar na rua e sofrer as-
sédio. Assim como fazia parte de

ser homem assediar mulheres
nasrua egundo Maira,
hoje es 2

il

ciar os abusos. “0 que estd acon-
tecendo € que essas violéncias
que sempre existiram de forma
mais ou menos escancarada, ago-
raestao sendo verbalizadas pelas
mulheres”, anali;

AT Olga é uma ONG que
lr:lhulh‘d @ L'O 7:

4

de um bebé para ado¢do. Em 11
de julho, a vitima foi uma mu-
Iher grivida, violentada durante
o trabalho de parto, pelo aneste-
Giovanni Quintella Bezerra,
no Hospital da Mulher de
Joao de Meriti, no Rio de Janeiro,

O caso mais recente que cho-
«cou os mineiros foi 0 da menina
Bdrbara Vitéria, de 10. que apés
ficar dois dias desaparecida foi
encontrada morta em um cam-
po de futebol. em Ribeirao das

P

I'or)l:.ls(\n mhru leis que prote-
gem esse puiblico. A diretora da
Entidade destaca o exemplo da
lei da importunagio sexual. “Co-
mecamos a falar sobre isso em
2013, quando o assédio nao era
entendido como uma violencia.
Apartirdesse debate piiblico.um
projeto de lef foi elaborado com
base nas informagoes e depoi-
mentos levantados por nos” Alei
da importunagao sexual fof im-
plementadaem 2018,

SEQUELAS Maria afirma que fol
com o apaio psicoldgico quecon-
seguiu ter uma qualidade de vi-
damelhor. Ela encontrou essa as-
encia quando comegou um
curso em uma faculdade de BH.
Depols que se formou, ainda se
\cn[m instdvel e mnl\-ml procu-
rar ajuda psicologica. “Aos 35
anos, fol a primeira vez em que
me senti acolhida de verdade”
dizemocionada aose lembrar do
abrago que recebeu da profissio-
nal de psicologiaque a atende.

O tratamento iniciado hd qua-
tro anos foi um divisor de dguas
em sua vida. “Toda menina ou
mulher que passa por isso deve-
ria ter um apoio especializado.
Toda essa violéncia. por todos es
S5 anos, me LTOUXe Marcas que

irrepardveis. Tinha muitas
crises de ansiedade e depressio.
que trato até hoje.
sentia ||\\|Ihur mes

conseguiu mnm paraum inmao
mais novo. “Contel superficial-
mente. Ndo quero me expor. Ho-
je. se cu falasse sobre isso ia ter
UIMa FePercussao muito negativa
para minha familia.” A mae ja ¢
idosa e Maria lamenta nao ter po-
dido contar com a ajuda dela. A
mulhertambém relata nao conse-
guir se relacionar afetivamente.
“Naoconfioemmenhum homem,
nunca tive um namoro sério. Con-
fiar pra mim émuitodificil

Prevencdo, dentincia e acolhimento

Por meda de serem fulgadas,
I)\lI\lxb\’|llll\xl\lk\'mli"mk\*&‘xlh

panheiros ou maridos. “Fla
considera que teveaqu 1ela expe-

sodeimediatonem IllL‘Sll!\Id’.‘[le\
debuscarajuda,diza psicologa Ana
Carolina Pimentel. coordenadora
(In('.m|x)dc/\|x\lud ‘Mulheres Vii-
mas de Abusos (GAMVA BH)

dN.u.aqlm principal caracteristi-

riéncia o es-
condeofatoe u.m relata para ou-
S pesse

zamas mulheres dv. forma mllllo

principalmente

ﬂinfunlilr."dﬂl]]')al“/\[x‘s«kl credi-
taque provocou esse abuso.”

U ul»mm dogrupoé amll heras

marcada
Eessasviolagoes scgundoCliu-

lescente explica que o estupro se
configuracom o constrangimento

subnotificagio de casos A delegada
ressalta que em situagdes que en-
ide,

ambém podem ser feitas
pelo Disque 100 01 180.

lavi I\Mpl‘-l(l\dtquldhut'r.uo vulvm\'pnxedunonlcu de

libidi esse maior. Avitima MENTO A Secretaria de

limento o estuprodevulnerdvel — tem di dedesaberseaquele  Fstado de DesennvolvimentoSocial

aconteceq itimaé éumy normal Além (S politicas

de 14 and mm:xurxnk porqual-  disso, lide¢ I aos crimes se-
, oferecer! cavi is e asel

quer raza

"No caso dos menores de 14
anos,apriticadocrimese configu-
raainda que haja mnsumi:ucnm

lumalm VIlI«ILIIquIlL\fdg\LXIII‘.L\Ir
umaviolagao.
No caso das criangas e adoles
centes, adelegac

b def

q
d.\m que nao sao culpz
abusos sofridos."Nao ¢ a
tarnolugarerrado. Fla nao tem aul-

I m danos que
podem acarrelar sde
masaudivel.

A psicologa afirma que o pro-

cisoque paise responsivels orien

cia, que ingeriram came? S
ouestavamsedadas, porexempk:
0

a pwm e estupra
ovanni gmmxllu Be-

quetly
duta é aceitdvel por parte de um
adulto."E preciso ficar atento tam-
hlIlhlﬂdlixdnl\|l“ll)(\ﬂ!ll|ﬂl1[ﬂl}.

ndo conta

padisso.oculp enao  raaviti urmunnwxa q

avitima.A dticado  passarasecone Jdocrim i deles, outr
abusoéavitimasesentirinvalidada ccmcloun(hdu. Hnn mwlmenlo d(ma\llormr'\lg\lnnmﬂn\mllm@ Em E!olollon:romc 'hdcmln
quandoexpoeaviolenciasofrida”  dedeixar no passado, & \p\xlcm ser feitas na Delegacia

Apsicologaclinica, ChiudiaNa-
tividade.atende mulheres vitimas
deviolénciaemseu consultério hd
24anos ediz que nemse mprea vi-
tima procura ajuda

mas wdc.mmm- tempoeeleé
muito especifico de pessoa para
pessoa.” Por outro lado. a vitima
que Ao procura suporte mdu de-
senvolver out >

te.E bastante comum estannos
atendendo mulheres e, em deter-
minado momento, ela se lembra

que sofreu abuso na infancia ou
relata uma violéncia se) Jue ja

bastantes Tros

as
semelhantes, como o de importu-
nacao sexual, que também se con-
r;,ur.xpd.n prética de atos libidino-

ecializada de Protecaod Crianga

nas. Emnota,citou o Comité Esta-
dual de Gestao do Atendimento
Humanizado as Vitimas de Vio-
léncia Sexual (CEAHVIS) e a part
cipagio no Férum de Enfrenta-
mento a Violéncia Sexual contra
Criancas e Adolescentes.
Cita, ainda, agoes da Delegacia
pecializada no Atendimento &
Mulher, por meio do Grupo de
Combate aos Crimes Sex
miagio continuada sobre crimes
estupro para servidores da Polic
Civil e protecolo humanizado e

(Depca), localiza-
dana Avenida Nossasenhorade Fé
tima, 2175, no Bairro Carlos Prates,

0,6 ummgupw

dade, depressao, t
mentares e isolamento social

OCRIME A delegada Renata Ribeiro

sexual

INTIMIDADE }‘urwnml erime que
atingea e da pessoa, av

sofreuna fase adulta” Os agresso-
res podem ser namorados, com-

Fagundes, daDelegacia Especializa-
da de Protegao a Crianga e ao Ado-

tima do estupro tem mais dificul-

multidisciplinar na
delegacia no primeiro atendimen-
todavitima.
Alémdessas
laotexto.o.

ivas, comple-
stado mantém oCen-

Gravidez
depois da
agressdo

versidade Federal de Mi
rais (UFMG) mostra que mais da
metade das mulheres vitimas de
estupro que procuraram atendi-
mento no local estavam gravidas.

Olevantamento foi feito entre
12 de janeiro de 2019 e 31 de de-
zembro de 2020. Nesse periodo.
foram atendidas 53 mulheres,
sendo 33em 2019 ¢ 20 no ano se-
guinte. As pesquisadoras dest
nmquu “apesar do aumentodos
contra a mu-
a demanda pelo
atendimento a mulheres em si-
(uagao de violéncia sexual no
hospital foi menor doque noano
anterior a pander

Outra constata:
foi que, em 2020, a maioria dos
casos atendidos tiveram como
local dos abusos 0 ambiente do-
miciliar, a maior parte das mu-
Iheres atendidas havia sofride
violéncia anterior e 25% dela
conheciam o agressor. No perio-

manteve estavel.”
As pesquis: dumx concluiram

mwnduuunm ocorreu, pos
mente, em razao do isolamento
social provocado pela pandemia

da COVID-19. "Porém, nos casos
de gestagao decorrente de vio-

em procurar o aten-
dico esper 73
internipgao leg:

Dos 33 casos atendidos em
2019, 15% ocorreram em am-
biente domiciliar, 24% com vio-
Iéncia fisica associada, em 21,2
dos eventos a vitima j tinha sido
violentada anteriormente e em
70% dos casos nao foi feito bole-
tim de ecorré

Jd em r 0 a0s 20 casos
atendidos em 2020, 35% ocorre-
ram em amb cnlcdmnmlm.
40% com violéncia fisi 3
com episédios prévio 4 abir
so sexual e 65% sem den
em &rgaos responsdvels pela
segurang
n relagao

lavic

troRisoleta

i Ml Cerna). e acompanla

I \ iVIIlr‘h cidades dL‘ Minas, m\r

dom s u nu (|L‘ qu.;lq\mr nature-

rénciasy ser Ty

claCiviL Asde-

quer

za, ipoio psicossocial
na umd:sdr.-.

corrente:
2019 foram registradas 23 (69.7%)
20 tiveram interrupgio legal au-
torizada. |d em 2020, foram 11
gestacoes (55%) todas com desfe-
cho de aborto autorizado.
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