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Mulheres superam homens ao empreender na pandemia

Mulheres superam homens
ao empreender na pandemia

Estudo mostra que aparecimento do novo coronavirus acelerou participagao feminina na condugdo de negdcios

BEATRIZ MIRELLE
Especial para o Diario
beatrizmirelle@dgabe.com.br

Durante a pandemia de
Covid-19, Jennifer Luz, Mel
Luz e Maristela Caretta to-
maram decisdes que muda-
ram os rumos de suas vidas.
As histdrias delas se asseme-
lham com as de muitas mu-
lheres que, em 2020, deram
0 primeiro passo para se-
rem suas proprias chefes e
agora, dois anos depois, es-
tio colhendo os frutos do
desafio que é empreender.

O ntimero de empreende-
doras subiu 41% entre
2019 e o primeiro ano do
surgimento do novo coro-
navirus, que levou a OMS
(Organizagdo Mundial de
Satide) a decrerar a crise sa-
nitdria global em 11 de
marc¢o de 2020, contra alta
de 22% para homens no
Brasil. Essas informacdes
sdo do LinkedIn, platafor-
ma de empregos, que consi-
derou os dados dos usud-
rios da rede que trocaram o
cargo descrito no perfil pa-
ra “fundador”.

Assim como muitos brasi-
leiros, Jennifer Luz, 49
anos, ficou desempregada
em 2020. Sem saber qual
rume seguir, decidiu ouvir
a proposta da filha. “Eu e
meu marido ficamos sem
emprego praticamente na
mesma época, Jd a Mel cos-
turava desde os 14 anos e
vendia ecobags (sacelas eco-
légicas). Nao sabiamos pa-
ra onde correr aré que ela
sugeriu uma parceria, Apos-
tei nesse sonho”, conta a
empreendedora.

Mel Luz, 20 anos, sempre
soube que queria trabalhar

Colea Luiz
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com moda. Com o isolamen-
to social, a costura foi a al-
ternativa que encontrou pa-
ra ajudar nas contas de ca-
sa. “I'iz uma ecobag e co-
mercializei por um preco
bem simbdlico. A pessoa
que comprou divalgou e al-
guns amigos comegaram a
pedir. Foi com esse dinhei-
ro que consegui comprar
mais tecido. Ganhei uma
maquina caseira quando a
demanda comecou a au-
mentar. Minha mée teve de
me ajudar e, quando ela per-
deu o emprego, a ideia de
comecarmos a trabalhar
juntas veio naturalmente”,
relembra.

Desde entiio, investindo
em material, especializagao
¢ maquindrio, elas lanca-
ram a prapria colegao de

bolsas e inauguraram a Yu-
na Luz Artelié, na Vila Linda,
em Santo André.
“Empreender ¢ matar um
ledo por dia, mas o reconhe-
cimento é muito gratifican-
te”, diz Jennifer. “A gente
entrou nessa confiando que
daria certo. Precisava dar
certo”, complementa Mel.
“0s primeiros passos come-
caram em casa, na pande-
mia, como uma brincadei-
ra. Fizemos os pies e deixa-
mos nas portarias das casas
de alguns amigos. Eles gos-
taram e comegaram a pedir
mais”, recorda Maristela Ca-
retta, 33 anos. “Nessa épo-
ca, meu marido ficou de-
sempregado e pensamos
que poderia ser uma alter-
nativa para juntar renda.”
Empreendedora de primei-

ra viagem, ela confessa que
ficou receosa no inicio da
jornada. “Ndo tinha feito na-
da parecido na minha vida.
Sempre trabalhei em empre-
sas. Morria de medo de em-
preender, mas tem sido
uma experiéncia bacana”,
comenta.

Nesses dois anos, ela e o
marido Magno de Oliveira,
36 anos, mergulharam no
empreendedorismo, O pro-
cesso foi recheado de apren-
dizados que envolveram
desde fermentacio e prepa-
ro de bebidas até estraté-
gias de negécio. “Quando
vocé empreende, rodas as
questbes administrativas,
de compras e contas depen-
dem de vocé. Tudo precisa
ser bem organizado. Vocé
trabalha mais, isso é verda-
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de, mas € muito mais praze-
roso.”

Neste ano, mais seguro e
confiante nos rumos do em-
preendedorismo, o casal de-
cidiu deixar de trabalhar na
cozinha da propria casa e in-
vestir em um estabelecimen-
to. Ha pouco mais de um
més, eles inauguraram a pa-
daria artesanal Home-
bread, localizada na Praca
Presidente Vargas, em San-
o André,

CORRER RISCOS

De acordo com Rosiane
Moreira, analista de negé-
cios do Sebrae-SP (Servico
Brasileiro de Apoio as Micro
e Pequenas Empresas), o pri-
meiro passo para empreen-
der é identificar as dreas que
temn mais afinidade. Depois
€ importante conhecer bem
o mercado que deseja entrar
e definir metas.

“Inovar e fazer uma boa
gestio sdo tarefas que de-
mandam muito tempo e de-
dicacdo. Mulheres, no ge-
ral, tém mais sobrecarga de
tarefas além de seus nego-
cios. Isso € um desafio que
deve ser bem administrado
para que poder se dedicar.
Ter o apoio da familia para
conseguir harmonizar o tem-
po entre a empresa e as tare-
fas do lar é fundamental”,
diz Rosiane.

A analista recomenda que
estar na internet € a pega-
chave para conquistar in-
fluéncia em ambiente comer-
cial cada vez mais digital. “E
necessdrio investir em mar-
keting de relacionamento
para sempre ser lembrado e
indicado para novos clien-
tes”, aconselha a analisa do
Sebrae-SP.
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