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Ambulatério trans mais que dobra atendimento

Ambulatério trans mais
que dobra atendimento

Aumenta em |162% numero de pacientes assistidos em equipamento andreense de salde

THAINA LANA
thainalana@dgabe. com.br

Em um ano, mais que do-
brou o nimero de pacientes
atendidos no ambulatdrio
trans de Santo André. A uni-
dade de saiude especializa-
da, localizada dentro de
CEM (Centro Médico de Fs-
pecialidades) Xavier de Tole-
do, na regifio central da cida-
de, teve aumento de 162% o
percentual de pessoas trans
ou travestis assistidas.

A unidade de satde aten-
deu 21 pacientes durante to-
do o ano passado, enguanto
em 2022, até a segunda se-
mana de agosto, o equipa-
mento jd recebeu 55 pes-
soas. O secretdrio munici-
pal de satude, José Police Ne-
to, atribui o expressivo au-
mento da procura de atendi-
mentos a maior visibilidade
do equipamento.

“Durante esse periodo, o
ambulatério passou a ser
reconhecido e, o mais im-
portante, respeitado, prin-
cipalmente pelas pessoas
trans que ja passaram pela
unidade e indicam para ou-
tras que precisam de aco-
lhimento em alguma éarea
da saide”, esclarece o se-
cretario de satde.

O gestor pontua ainda
que os servigos médicos pa-
ra pessoas trans ou traves-
tis sempre estiveram dispo-
niveis no SUS (Sistema Uni-
co de Satde), porém a fal-
ta de atendimento espe-
cializado e humanizado
afastava essa parcela da po-
pulagio. “A martriz bdsica
do SUS é a equidade, prin-
cipalmente com a popula-
¢ao mais vulneravel. Quan-
dCI as PPSSOHS qUE mais 11[(’.-
cisam sdo discriminadas
ou mal atendidas nos lo-
cais, vocé afasta ao invés
de cuidar. A atencao no
atendimento precisa ser re-
dobrada e por isso & impor-
tante treinar as equipes pa-
ra oferecer acolhimento”,
ressalta Police Neto.

O ambulatdrio espe-
cializado funciona como es-
pécie de matriz do sistema

C ONSULTORO

Andre Hennques

ACO LHlMENTO Yngrid Boss realiza tratamento hormeonal e acompanhamento psicoldgico na unidade

de satide do municipio, ou
seja, ird trabalhar com toda
rede da cidade para ofere-
cer atendimento dedicado
a pessoa trans ou travesti
em outras unidades. “A po-
pulaciio trans podera ser re-
ferenciada para tratamen-
to de outras necessidades
nas demais unidades que
compoem a rede municipal
de saude”, explica a geren-
te Lilian Versuri, em entre-
vista ao Diario.

Criado ha dois anos, o am-
bulatério trans em Santo
André oferece atendimento
com equipe multidiscipli-
nar composta por assistente
social, enfermaria, psiquia-
tra e psicdlogo. No local
também € possivel realizar
tratamento hormonal, além
de encaminhamento médi-
co para cirurgia de redesig-
nacio sexual, caso seja a
vontade do paciente.

Ao contrario do que se
imagina, 75% dos usudrios
atendidos na unidade ndo
buscam por tratamento
com horménios. “Nao pode-
mos afirmar que existe um
caminho comum para to-
dos. Tem pessoas que che-
gam em um processo de
construcio e afirmacio da
propria identidade, enquan-
to outras ja vém com 1550

muito bem definido. Por is-
50, a importincia do acom-
panhamento social, psicold-
gico e psiquidtrico durante
o processo, Essa ¢ a primei-
ra etapa”, conta Almir Fran-
cisco Drianez, psicélogo do
ambulatério.

MUDANCA DE VIDA

Apresentada por uma
amiga a unidade, a mora-
dora do Sitio dos Vianas,
Yngrid Boos, 26 anos, pas-
sa no ambulatdrio desde o
comego do ano. Ela buscou
a unidade para cuidar da
sua saiide mental e hoje,
além do acompanhamento
com psicélogos, ela ram-
bém iniciou o tratamento
hormonal.

“Cheguei muito depressi-
va aqui (na unidade), nio
estava bem comige mesma
e tive a ajuda e o acolhimen-
to que precisava. Foi a mi-
nha salvacdo na verdade,
porque estava completa-
mente perdida e em um lu-
gar que ia comecar a fazer
mal a mim mesma. $6 de-
pois de cuidar da minha sau-
de mental é que comega-
mos o tratamento com os
horménios. E libertador po-
der ser a mulher que sem-
pre quis ser”, conta Yngrid,
orgulhosa do seu proeesso.

NA REGIAO

Desde o ano passado Dia-
dema também oferece o
atendimento para popula-
¢ao trans e travesti. O Am-
bulatdrio DiaTrans disponi-
biliza tratamento hormo-
nal, acolhimento social, as-
sim como outros especiali-
dades médicas.

Localizado na Avenida
Antonio Piranga, no Centro
da cidade, a unidade j aten-
deu 174 pessoas, sendo 94
pacientes em 2021 e 80 no-
VOS Usudrios neste ano. Ao
chegar no local, a pessoa
trans ou travesti serd dire-
cionada para o Grupo de En-
trada, que é o servico inicial
de acolhimento, que funcio-
na das 8h as 16h, de segun-
da a sexta-feira.

“O Ambulatério DiaTrans
€ um servi¢o de acolhimen-
to e de saude para a popula-
Gao trans ou travesti, que
muitas vezes ainda € margi-
nalizada pela sociedade. O
servico visa garantir o cuida-
do de forma integral, huma-
na e acolhedora como pre-
ga o SUS. A partir da eria-
¢ao do ambulatério foi pos-
sivel conhecer melhor essa
populacao, dar voz e aten-
der 4s suas demandas”, afir-

a a secretdria municipal
de Satde, Rejane Calixto.



Veiculo: Impresso -> Jornal -> Jornal Diario do Grande ABC

Secao: Setecidades Pagina: 1

Copyright © Clipclap 2026.


https://clipclap.com.br
https://clipclap.com.br

