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Fim do 'Comité Covid' sinaliza para controle da pandemia em Campinas

| Ronnie Romanini
ronnie filho@rac.com.br

Aconteceu ontem a ultima
ordindria do Comité
al de Enfrentamento
da Pandemia de Infeciio Hu-
mana pelo nove Coronavirus
(covid-19) de Campinas.
Criado em 2020, o Comité
apenas serd acionado nova-
mente por convocagio em
caso de necessidade, como o
surgimento de uma nova va-
riante que cause um aumen-
to de casos e demande uma
tomada de decisoes interse-
torial e com agilidade. Até
entao, as reunioes do Comi-
& aconteciam semanalmen-
te ou quinzenalmente, as
quintas-feiras.

Equipe fica em alerta
caso seja necessario
retomar os trabalhos

Com 210 reunides realiza-
das desde a sua criagdo, o
prefeito Dirio Saadi (Republi-
canos) agradeceu a dedica-
cao dos membros do Comité
e exaltou o trabalho realiza-
do. "Mesmo com a formagio
de mé assumir a Prefei-
tura e dois meses depois en-
frentar a nova onda da pande-
mia foi bastante desafiador
para mim como prefeito.
Mas tivemos a sorte de con-
tar com um comité interseto-
rial para dar o suporte técni-
co na conduta das agoes. As
discussoes extremamente
qualificadas e decisdes impor-
tantes tomadas nas reunices
nos levaram a ter uma condu-
1a exitosa, que levou Campi-
nas a ser uma das cidades de
referéncia na condugdo da
pandemi;

O Comité intersetorial é
composto por membros de
15 secretarias municipais,
trés autarquias e da Defesa
Civil. Em alguns momentos,
as decisdes do Comité foram
ainda mais restritivas que a
do Estado, como na manuten-
¢ao do uso de mdscaras em
ambientes fechados das uni-
dades escolares até o fim do
més passado.

Pandemia controlada?
A decis@o seria um indicador
de que estamos caminhando
para um momento mais tran-
quilo da pandemia? A médi-
ca infectologista e coordena-
dora do Centro de Informa-
coes Estratégicas em Vigilan-
cia em Saide (CIEVS), Valé-
a Almeida, explicou que ¢
dificil dar um progndéstico de
como serd a situagdo epide-
miolégica nos préximos me-
ses, mas que, agora, todo o
servico de saide estd organi-
zado e capacitado para lidar
com as infecgoes pelo corona-
virus. Com a possibilidade de
que o virus se torne endémi-
co, Valéria explicou que a co-
vid-19 continuard sendo
acompanhada e monitorada,
mas como uma doenca inseri-
da dentro da rotina e que
existird por muito tempo.
"No comeco da pandemia
a gente falava muito que te-
riamos que conviver com o
novo normal, que ¢é saber
que o SARS-CoV-2 vai conti-
nuar e teremos infecgoes pe-
lo virus como continuamos
tendo com o HINI apés a
pandemia de 2009 (...) Temos
que ficar sempre alertas e
avaliando como a situagio se
encaminhard nos préximos
meses. Quantas vezes fomos
surpreendidos pela pande-
mia? Entdo ¢ importante fi-
car alerta, mas dois anos de-
pois, com a experiéncia que
adquirimos, acredito que es-
tamos dos para en-
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Com pandemia sob controle,
'Comité Covid' chega ao fim

Ontem aconteceu o Gltimo encontro do grupo, apds 210 reunides realizadas
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Com a pandemia sob controle, o hospital Dr. Mdrio Gatti p algy

ordindrias. "A gente estava
diante da emergéncia de
uma pandemia em que preci-
sdvamos realizar muitas dis-
cussbes e tomar decisoes rd-
pidas, baseadas em muitas
coisas ainda desconhecidas a
época. Agora temos dois
anos de pandemia e aprende-
mos muito. Nds adequamos
muitas situagoes, reestrutura-
mos vdrios setores, como na
questdo dos leitos, nos diag-
nosticos. Retomaremos as ati-
vidades se for necessdrio ado-
tar e articular medidas coor-
denadas para conter a disse-

inagdo e melhorar a assis-

frentar os desafios que surgi-
rem”.

A coordenadora do CIEVS
explicou a fungio do Comité
em seu inicio e falou sobre o
motivo de niio ser mais neces-
sdria a realiza¢do de reunides

téncia diante de um evento
fora do esperado.”

No momento, a situagio
néo seria essa. A infectologis-
ta informou que todos os ser-
G0s estdo estruturados e sa-
bem como lidar com a infec-

¢iio pelo coronavirus, portan-
to a vigilancia continuard,
mas as reunides interseto-
riais acontecerio apenas se
for preciso.

Relembrando temas que
foram debatidos pelo Comi-
té, Valéria enumerou alguns,
como o hospital de campa-
nha, abrigo de sintomiticos
respiratérios para pessoas
em situagio de rua, transfor-
magaes de leitos gerais para
covid-19, defini¢io de proto-
colos sanitdrios, 0s servigos
que abriam e fechavam de
acordo com o estdgio da pan-
demia e até a defini¢ao a épo-
ca pela manutencao da exi-
géncia de madscaras nos am-
bientes fechados de unida-
des SCDI(’I[BS = Mesmo quan-
do o Estado de Sao Paulo ha-
via optado pelo fim da obriga-
toriedade.

Em relaciio & situacdo epi-
demioldgica, o fim das reu-
nides ordindrias do Comité
acontece em um momento
em que os casos e Gbitos es-
tdo mais frequentes que me-
ses atrds, embora, nas mortes,
ainda muito ante de ou-
tros momentos mais graves.

De acordo com o Painel co-
vid-19, que monitora os da-
dos da pandemia em Campi-
nas, o tltimo més foi o tercei-
ro com mais mortes neste
ano, 76. A maior quantidade
aconteceu em janeiro (165) e
fevereiro (193), periodo em
que houve a aparigio da va-
riante Omicron na cidade. A
variante fez o recorde de ca-
sos ser superado com bastan-
te folga, 0 que também culmi-
nou €m uma ascensio nos
6bitos, Apds fevereiro, foram
dois meses de queda nas viti-

mas da pandemia, com mar-
co registrando 69 mortes e
abril apenas 10, o menor ni-
mero em um més de 2022.
Desde entao, os dbitos estao
em crescimento, com 17 em
maio, 52 em junho e 76 em
julho. Como comparagio, o
més com menos mortes nos
primeiros sete de 2021 foi ja-
neiro, com 191, e o com mais
vitimas foi margo, com 646.

A médica infectologista ex-
plicou que o motivo para o
aumento de ébitos nos lti-
mos meses ndo foi o fim da
Emergéncia em Saide Publi-
ca de Importancia Nacional
(Espin), a flexibilizagio de
madscaras, o periodo de inver-
no ou outras medidas que
possam ter diminuido a per-
cepgao da populagio quanto
anecessidade de ainda se cui-
dar. Para ela, a responsabili-
dade é do surgimento de su-
blinhagens da Omicron, mais
especificamente a BA4 e
BA.5, que possuem maior es-
cape em relagdo & protecio

ue as vacinas dao contra in-
ecgdo e também em relacio
a uma infeccao anterior.

Ela explicou também que
quanto mais casos, maior a
chance de 6bito em pessoas
jé [ragilizadas. "As vezes uma
pessoa que tem uma doenga
de base acaba adquirindo a
infecgdo e vai a Gbito. Muitas
vezes os 0bitos estdo relacio-
nados a condigdes pré-exis-
tentes do paciente, pois nao
houve impacto nos leitos,
ndo precisamos aumentar a
quantidade. Pessoas com co-
morbidades, com doengas
mais graves, quando adqui-
rem infecgdes tanto pelo
SARS-CoV-2 como pelo
HINI, tém maior risco de
evoluir a ébito.”

Por isso, é importante
manter os cuidados com a
doenga, principalmente pes-
soas que fazem parte de gru-
pos mais vulnerdveis. "Te-
mos que lembrar que o
foi introduzido na humanida-
de e continua af. E um virus

que a gravidade é alta para
pessoas imunossuprimidas,
com doengas cronicas, ido-
sas. As maiores taxas de mor-
talidade pelo virus estdo nes-
sas populagoes. Entdo é preci-
so evitar o contato com pes-
S0as com sintomas respiraté-
rios. Quem tiver doente, com
diagndstico da covid-19, ndo
deve visitar a casa de pessoas
idosas ou com comorbida-
des. E importante manter a
vacinagio atualizada, lavar
as maos, evitar lugares com
aglomeragéo e ter cuidado ao
espirrar e tossir perto de ou-
tras pessoas. Temos que lem-
brar diariamente desses cui-
dados”.

Hospital Ouro Verde
Por conta da queda no nime-
ro de interna¢oes de pessoas
com covid-19 e outras doen-
as respiratérias, o Hospital
Ouro Verde reverteu a Unida-
de de Terapia Intensiva (UTD
destinada para pacientes
com covid-19 para a interna-
¢do de pacientes gerais. A
acdo aconteceu na quarta-fei-
ra. Também foi anunciada pa-
ra hoje a desativagio de cin-
co leitos pedidtricos de UTI
no hospital.

Em junho, segundo os nii-
meros divulgados pela Prefei-
tura, foram 348 hospitaliza-
¢oes em leitos de enfermaria
e de UTI nos hospitais que fa-
zem parte do SUS municipal.
Em julho e agosto foram 274
e 57 internagoes, respectiva-
mente, sendo que os dados
do atual més sio referentes
até o dia 9. Em uma média
didria, 11,6 pacientes foram
internados em junho, 8,83
em julho e 6,33 nos primei-
ros nove dias de agosto.

Com as novidades, a Rede
Mirio Gatti de Urgéncia,
Emergéncia e Hospitalar pas-
sa a ter, entre Ouro Verde e
Hospital Municipal Dr. Ma-
rio Gatti, 26 estruturas de
UTI para as criangas com
condigbes mais graves e 60
para internagao de adultos.
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