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Editorial - O ABC da prética esportiva

EDITORIAL

O ABC da pratica esportiva

O isolamento social ¢ as demals medidas restri
tivas que vigoraram durante quase dols anos da
pandemia de Covid-19, geraram um forte im-
pacto negativo na populaciio e evidenciow, mais
do que nunca, a importincia da atividade fisica ¢
dos hibitos bons para manter uma vida sauddvel
com equilibrio fisico, intdectual e emodonal.

A emergéncia sanitiria obrigou a um por-
menorizado relevamento da funcio insubsti-
tuivel da atividade fisica e do esporte no de-
semvolvimento integral doser humano. Atento
a essa nova prioridade da populagio, muitos
politicos também entraram na onda da qua-
lidade de vida e dos esportes.

No ABC, nunca se falou tanto neste tema
€, nos governos locais, também € notdriaa preo-
cupacio e atenclio dos prefeitos locais em
aghes ponfuais para a drea dos esportes.

Sanio André, recentemente, fol condecorada
m o titulo de “Cidade Sul-Americana do Fs-
porte”, um sdo de exceléncia de gestiio concedi
do pda Aces Europe. instituiciio kgada i Unido
Europeia, por meio do Parlamento Europew.
Porém, a cidade ndo avancou muito além
de acies como o *Domingo no Pag’ e das ciclo-
faixas, Alguns equipamentos esportivos foram
recuperados, como o Complexo Esportivo Pe-
dro Dell’ Antonia. A pisdna foi reformada, mas
passou quase um més sem reparo na caldcira
de aquecimento, o que deixon a dgua ge-
lada, em plena temporada de frio, impossibi
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litando, principalmente, idosos de fuzerem as
aulas de natacho. Além disso, nos vesteiros ndo
hi itens bisicos de higiene, como papel higiéni-
., papel toalha ¢ sabonete.

O acesso as mais variadas modalidades, tam-
bém defendido como uma grande bandeira do
governo, acaba sendo seletivo, o que impade o
municipio de ficar “no alto do pdio™, O quadro
de atetas da cidade esth desfaleado por falta de
incentivo ¢ apoio da Prefeitura. Na modalidade
de skate, por exemplo, esporte que virou "que-
ridinho' nos Jogos Olimpicos de 2021, 0 atleta de
Santo André, Giovanni Vianna, foi para Toquio,
mas sem receber nenhum apoio ou incentivo da
Prefeitura. Ji outros atletas, tais como Raicca
Ventura ¢ Italo Penarrubia, ndoforam porgue
também ndo tiveram seu potendal olimpico re-
conhecido pelo governo municipal.

Em Sio Bernardo, o atual governo também
tem valorizado a qualidade de vida e pritica es-
portiva. Desde 2017, no inicio do governo Or-
lando Morando, o programa Praca-Parque ja
foi implementado em 53 pontos da cidade. Além
disso, foi revitalizado o Complexo Esportivo do
Baetiio, que passou a oferecer aulas de natacio
para quem nio sabe nadar, deficie ntes ¢ ido-
sos, atendendo mais de 15 mil pessoas por més.
Além disso, também foi inangurada arena de es-
portes no Riacho Grande, para as modalidades
de beachtenns e futevblel. Porém, ainda falta
mais incentivo acs atletas de alto rendimento.

Nas Olimpiadas de Toguio, por exemplo, ape-
nas dois atletas foram representar o munici-
pio, o8 nadadores Etiene Meddros e Matheus
Gaonche, que representaram Sio Bernardo por
meio de parceria com o Sesi-SP

Ji Sio Caetano ¢ a ddade do ABC que mais
brilha nos esportes, principalmente na drea
dotaeckwondo ¢ do ténis de mesa. O mu-
nicipio possui sete mesatenistas na seleclio
brasileira: Bruna Takahashi, Caroline Ku-
mahara, Laura Watanabe, Eric Jouti, Vitor
Ishiy, Gustavo Tsuboi ¢ Hugo Calderano, Ou-
tra atleta, Giulia Takahashi é a terceira do mun-
dona categoriade base. Ji os atdetas do Tack-
wondo conguistaram, por exemplo, mais de
17 medalhas em Grand Slam para a formaciio
da Selecdio Brasileira. A Prefeitura ambém
reformon ¢ revitalimu pista de skate, no Cen-
tro; fez pintura externa no Gindsio Milion Fei-
jdo e nos centros esportivos Vietorio Dall'Mas ¢
Luis Baraldi reformou as piscinas do Vidario
DalMas, entregou o Centro Esportivodo bair-
o Prosperidade, fez a trocade lluminagio do
Complexo Aquitico Leonardo Sperate e, na
iltima semana entregou um novo parque,
denominado Provincia de Treviso.

O incentivo i pritica de ativid ade fisica j vi-
rou bandeira de governos municipais e até de
candidatos nas deigdes de outubro, mas ainda
falta, ¢ muito, o reconhecimento ¢ apoio aos
atlketas profissionais da regido,
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