DIARIO DO GRANDE ABC
Publicado em 05/08/2022 - 07:34

Estado criarede de combate e assisténcia a casos de variola

RETAGUARDA. Hospital Mario Covas. em Santo André, & uma das 93 unidades estaduais que integram a recém langada Rede Emilio Ribas de Cormbate 4 Monkeypox

Estado cria rede de combate e
assisténcia a casos de variola

Hospitais Mario Covas, em Santo André, e
Serraria, em Diadema, integram estratégia

O QUE JA SABEMOS SOBRE A DOENCA!

Com tendéncia de
alta, regido soma
59 confirmagdes
da monkeypox

O Grande ABC seguea ten-
déncia estadual e nacional de
crescimento dos casos de
monkeypox, a variola dos ma-
cacos. Entre a iiltima segun-
da-feira (1) e ontem, foram
registradas sete confirma-
¢oes da doenca na regido,
passando dos 52 para 59 in-
fectados, aumento de 13,4%.

Nas sete cidades, Santo An-
dré é o municipio com o
maior nimero de casos, com
20 confirmactes. Na sequén-
cia, aparecem Sdo Bernardo,
com 19 infectados; Diadema,
com 11; Sdo Cactano, com
quatro; Maud, com trés; e Ri-
beirdo Pires, com dois casos.
Rio Grande da Serra nfo regis-
trou até ontem infecgbes pela
monkeypox.

Em todo o Estado, entre o
dia 1° de agosto ¢ ontem, foi
registada elevagio de 25,8%
no niimero de confirmacdes
dadoenga, passando de 1.031
para 1.298 casos. No Brasil, o
percentual de crescimento €
maior, de 28,6% neste perio-
do, de 1.369 resultados positi-
vos na segunda-feira para
1.721 ontem.

As prefeituras do Grande
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O governo de Séo Paulo  res ¢ génglios inchados. confirmados na ]:; suspeitos da variola dos maca-
lan¢ou ontem a Rede Emilio “Estamos diante de uma reglao H cos, Em Santo André, as medi
Ribas de Combate 2 doencamultidisciplinare mul- — das preventivas foram inicia-
Monkeypox (varfola simia), —tiprofissional”, avaliou o secre- 1298 daantes dos primeiros resulta-

popularmente conhecida co-
mo varfola dos macacos.
Dentro da nova estratégia de
enfrentamento a deenca, 93
hospitais estaduais serao reta-

tdrio de Ciénciz, Pesquisa e De-
senvolvimento em Satide, Da-
vid Uip. “Isso implica protoco-
los em diversas especialida
des”, explicou.
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*Rio Grands da Sera o rgatiou infectados nasse periodo

dos positivos no municfpio.
“Estamos seguindo os flu-
xos do Estado. Desde o au-
mento das notificagdes de ca-
505 N0 exterior, comegamos a

guarda para a internagfio de  Nesse sentido, Centro de DD n0s preparar. Em juntho, cria-
pacientes que precisem de  Controle e Integra Febr s0ba, forts & Intensa Principal forma mos Centro de Informagao Es-
cuidados intensivos, por 24 especialistas foi criado = By o R watégica em Vigildncia Epide-
No Grande ABC, o Hospital ~ para assessorar o governo Brausta miolégica, grupo técnico que
Mario Covas, em Santo An-  de Sao Paulo com estudos, m Néusea estabeleceu linhas especificas
dré, e o Hospital Sgrra{ia‘ em plfrjegbes de cendrios epide- = -~ Ganglios (linfonodos) de cuidados para lidar com
Diadema, receberdo os casos  miolégicos ¢ com a propos Inchados s pacientes infectados”, ex-
graves da infeccio, As novas o de medidas para o desen- plicou a coordenadora da Se-
medidas do governo de S volvimento de vacinas e trata- e Calatios cretaria de Satde de Santo
Paulo, anunciadas durante mentoseficazes para a doenga. André, Maria Carolina Nasci-
coletiva & imprensa, estio Outro pontos de destaque P“'p;’:‘;‘; ::':‘” mento.
sendo implantadas de forma  entre as novas medidas sao ’ e secrecaes ou por ‘Os municipios iniciaram

conjunta pelas secretarias es-
taduais da Satide e de Cién-
cia, Pesquisa e Desenvolvi-
mento em Satide

O fortalecimento das
acbes de diagndstico, com o
credenciamento de laborato-
rios piiblicos e privados, sob
supervisao do CVE (Centro

os protocolos para atendi-
mento as gestantes. Quando
houver o diagnérico positivo
para monkeypox, a gravida
deverd receber acompanha-
mento integral dos munici-
pios e a orientacéo do parto
em unidade de satide de alto
risco, com indicagio de cesd-
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ss0ais do

b)
paclente Infectado.

Prevengdo contra a Monkeypox

campanhas de orientacio a
populagéio, com agoes dire-
tas, nas unidades de satide, e
por meio de canais como Fa-
cebook e Instagram. Além
dos sintomas e formas de pre-
vengao a variola dos maca-
cos, as prefeituras estdo orien-
tandosobre o fluxo de atendi-

de Vigilancia Epidemioldgi- rea, para evitar o contato ouies [EWiz o/ contato mima ot mento. As UBSs (Unidades
ca), também ¢ parte das no-  da pele da mée infectada O Ministério ca Sadde articula com & sexual com pessoas aue Bésicas de Saude) e as UPAs
vas agdes de combate & vario-  com a pele do bebé. OMS (Organizagio Mundial da Saude) as ‘tanham lesdes na pele: I (Unidades de Pronto Atendi-
la dos macacos. Resolugiio se- Equipes da rede estadual tratativas para aquisic3o de 50 mil doses mento) sao a porta de entra-

rd publicada nos préximos jd estio recebendo treina- (3 da para os pacientes.
dias com as normativas rela-  mentos para atuar no atendi- igenizs s iica cony -~ Todos os casos suspeitos
cionadas & medida. mento de casos da doenca, :&L’;_m b [ sdo notificados pelo munici-
“fi dessa forma, com essa  Nas priximas semanas, profis- : pioao Estado, dentro de perio-
agio integrada, com gover-  sionais de satide das redes pu- Tratamento do de 24 horas. Os pacientes
nanga e lideranca, que esta-  blicae privada em todo o Es- (2 2 O K G Mao campartilhe roupas que aguardam resultado do
mos nos antecipando para  tado participario de forma- ::Q::‘;ﬁndm::;n::\:;i:: ) de cama. toalhas. p exame ou aqueles que tive-
que todos tenhamos protoco-  gdes. Além disso, 0 CVEins- P e e e e T ::*:Tﬂ'ww G | u" ram confirmagéo da doenga
los assistenciais que ajudem  talou servigo 0800, com mé- fundamentaimente. a higienizacao das. " 540 mantidos em isolamento
as unidadades tanto a identifi- ~ dicos plantonistas 24 horas & lesBes. Em casos mais graves, & unidade e por periodo de 21 dias. Pes-
car a doenga, quanto definir  disposicio para orientar e e: de saide podera encaminhar o paciente protegendo contra soas que Liveram contato com
quem sio aqueles que wmris-  clarecer dividas de profi e goticulas e saliva, entre o infectado também s&o man-
al de desenvolver nais de satide das redes pabli: casos confirmados & tidas em quarentena. Os casos

contactantes.

observou o
secretdrio de Estado da Sau-
de, Jean Gorinchteyn, que en-
fatizou que as 93 unidades
‘hospitalares estaduais funcio-
nario como “sentinelas para
o acolhimento aos pacientes
que precisem de cuidados in-
tensivos”.

De acordo com os protoco-
los estabelecidos pelo Estado
e Ministério da Satide, pacien-
tes que apresentem sintomas
da variola dos macacos deve-
rdo buscar atendimento médi-
€0 NoS servigos municipais de
Atencao Bdsica, que sao as
UBSs (Unidades Basicas de
Satide) ou nas UPAs (Unida-
des de Pronto Atendimento).
Sao sintomas da monkeypox

cas e privadas sobre diagndst
co e manejo clinico dos pacien-
tes infectados.

sao monitorados pelas equi-
pes municipais de Vigilancia

I

Especialista alerta para importincia da prevengio

“A transmisséo aérea tam-

Com o crescimento de casos
da monkeypox, a variola dos
macacos, gestores da satide e
especialistas da drea alertam a
populaciio para a adogio de
medidas de preveng¢ao a doen-
¢a, entre as quais evitar conta-
to intime com pessoas que te-
nham lesiies na pele e a ade-
quada higienizacio das maos,
objetos e ies.

pele com pele. “O contégio ¢
muito fécil quande a gente to-
cana mio ou N corpo de uma
pessoa que estd contaminada.
Na fase inicial, pode haver fe-
bre, mal-estar e dor no corpo.
As vezes a pessoa nem perce-
beu que comegaram a apare-
cer as pequenas espinhas que
vio virar uma piistula, com

I i 7 ese

Uma das principais formas
de contaminacao é no contato

clareceu 0 médico preventista
Carlos Machado.

do fala, rosse, espirra, coga o
nariz e dd a mio para alguém,
ela também vai estar transmi-
tindo”, complementa o espe:
cialista. O uso de mdscara de
protegio facial ambém é reco-
‘mendado para a prevengao.
Apesar de ter indices baixos
de letalidade em relagfio a va-
riola humana, que, de acordo

com o Ministério da Savide, es-
td erradicada no Pais, a preven-
o é necessiria, especialmen-
te para evitar a infecgio de pes-
soas imunossuprimidas, que
sao pacientes transplantados,
oncoldgicos, entre outros ca-
sos em que a imunidade do
corpo € baixa.

VACINA
O Governo Federal iniciou
processo para a compra de 50

'mil doses da vacinas para a pre-
vengao a varfola dos macacos.
Niio hi previsio de prazo para
a preducio de imunizantes pa-
ra atender a demanda global.
“Entao o cuidado de bloqueio
¢ ainda mais importante. Qual-
quer pessoa com suspeita da
doenga tem que ficar isolada.
A familia também deveria fi-
solada, para ndo levar ovi-
rus para fora”, recomendou
Machado. ”©
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