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SUS amplia distribuicdo de canetas de insulina para pacientes a partir de 45 anos

Campanha Caneta da Saude entra em seu segundo ano com o objetivo de divulgar
a disponibilidade e os beneficios do dispositivo

Com a divulgacdo da Nota Técnica No 169/2022, o Ministério da Saude
estabeleceu a ampliacao da faixa etaria de pacientes com diabetes tipo 1 e 2 que
poderdo ter acesso gratuito a caneta de insulina disponibilizada pelo SUS. Agora,
além de pessoas com até 19 anos de idade, adultos a partir de 45 anos podem
receber o medicamento nos postos ou nas unidades béasicas de saude (UBS),
desde que tenham indicacéo e receita meédica.

A partir dessa Nota, 70% dos pacientes com indicacao de insulina humana terao
acesso a caneta e, em 2023, a previsdo é atender 100% das pessoas que
precisam do medicamento.

A caneta preenchida com insulina é considerada um dos métodos mais eficazes e
seguros para o tratamento de diabetes tipo 1 e 2. Para disseminar a informacéo
sobre a disponibilidade do medicamento, a campanha Caneta da Saude segue
visitando diversas cidades do Brasil e nos dias 1 e 2 de agosto chega em Séo
Caetano do Sul (SP).

A iniciativa € fruto da parceria entre a Associacdo de Diabetes Juvenil (ADJ), a
Associacdo Nacional de Atencdo ao Diabetes (ANAD), o Conselho Nacional de
Secretarias Municipais de Saude (CONASEMS), a Frente Nacional de Prefeitos
(FNP) e a Novo Nordisk, empresa lider global de saude dedicada a promover
mudancas para vencer o diabetes, obesidade e outras doencas crénicas graves.

De acordo com a diretora médica da Novo Nordisk, Priscilla Mattar, a continuagéo
da campanha é essencial, especialmente em um momento em que a prevaléncia
do diabetes cresce no mundo inteiro. “Somente no Brasil, mais de 16 milhdes de
pessoas convivem com a doenca.l Em 2021, a campanha Caneta da Saude levou
informacgéo e educacdo a quase 45 milhdes de pessoas e, com a expanséo das
acOes este ano, esperamos ir além”, explica.



Caminhé&o da Saude

Como parte da campanha, o Caminhdo da Saude ira percorrer 20 cidades, de dez
estados brasileiros, levando ndao apenas a informacéo sobre a disponibilidade da
caneta, mas atividades interativas, como aulas de danca, game sobre alimentacao
saudavel e um mini estudio para criacdo de conteudo e compartiihamento nas
redes sociais.

Nos dias 1 e 2 de agosto, o veiculo ficar4 na Avenida Goias, 1111 -- Em frente ao
Teatro Santos Dumont -- Sdo Caetano do Sul, SP. Na sequéncia, visita as cidades
de Osasco (SP), Sédo Bernardo do Campo (SP), Criciima (SC), entre outras.

Demais ac0es da campanha

Além do caminhdo, a campanha conta com uma série de iniciativas, como hotposts
disponibilizando wi-fi gratuito nas comunidades da Rocinha e Jacarezinho (RJ),
Paraisopolis e Heliopolis (SP), Amaralina e Valéria (BA) (para utilizar a internet
sera preciso assistir ao conteudo produzido sobre a campanha), gibis da Turma da
Monica personalizados sobre o diabetes, ativacdo com influenciadores digitais,
Kwaizaco -- acdo com influenciadores do aplicativo Kwai, filtro gamer para utilizar
no Instagram e um jingle em varios ritmos, do pop ao sertanejo.

Em 2021, 27 cidades receberam a campanha. Foram, aproximadamente, 26.000
km percorridos e mais de 50 mil pessoas atendidas que tiveram a possibilidade de
tirar suas davidas e entender os verdadeiros beneficios da caneta preenchida de
insulina.

IMPORTANTE: Nao havera distribuicdo de canetas preenchidas de insulina no
caminhdo. O objetivo da campanha é divulgar os beneficios e a disponibilidade da
caneta no SUS para pacientes, profissionais da saude, familiares e cuidadores. A
caneta estd disponivel para pessoas com diabetes tipos 1 e 2, preferencialmente
até 19 anos e a partir de 45 anos. Mais informacdes estdo disponiveis no site da
campanha e nas midias sociais: Instagram e Facebook
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Campanha: A Caneta da Saude
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