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Centros da terceira ldade

Centros da Terceira Idade

m 530 Caetano é referén-
As cia na forma de promover o
m '} . N envelhecimento com quali-
y A o . | dadede vida. A expectativa
“. " l’-‘ . . de vida na cidade é de 78,2
y. &7 [ v i anos. Para a populacdo com
: ’; : N . mais de 50 anos, a Prefeitu-
ra oferece servigos em cinco
Centros Integrados de Saude
e Educacdo (CISEs), além da
Universidade Aberta para
a Terceira Idade. Os mora-
dores tém acesso a uma
vasta grade de atividades que
inclui fisioterapia, muscula-
¢ao, pilates, aulas de idiomas,
danca, aula de teatro, croché,
pintura, dentista, atendimento
juridico e consulta com geria-
tra. Em agosto, a Prefeitura ird
inaugurar mais uma unidade,
desta vez no bairro Fundacdo.
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