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Baixada tem trés casos da variola dos macacos

Variola dos macacos chega a Baixada

Trés casos estao confirmados: dois em Praia Grande e um em Itanhaém. Outras duas ocorréncias suspeitas sao investigadas em Santos

IDANIELGOIS EREGISQUERING
DAREDACAD
A confirmagao dos primei-
ros casos de variola Eus ma-
cacos em cidades da Baixa-
da Santista acendeu o aler-
ta para infectologistas. Sio
duas notificacoes em Praia
Grande e uma em [Ita-
nhaém, além de duas sus-
peitasem Santos — umdos
pacientes esti internado.
Médicos ouvidos porA Tri-
bunanio descartama ocor-
rénciade um surto.
Conforme a Prefeitura de
Praia Grande, os dois infec-
tados sio homens com ida-
de perto de 40 anos e em
condigio estiavel, Em Ita-
nhaém, o paciente esti em
isolamento  domiciliar e
semsintomas.
confirmagdes ocor-
rem apos a Organizagio
Mundial da Saidde (OMS)
decretar estado de emer-
géneia para a variola dos
macacos, que se espalha pe-
lo mundo. Dos 590 casos
confirmados no Estado,
486 ocorreram na Capital.
A infectologista Elisabe-
th Dotti afirma que as con-
firmagoesabrem a possibili-
dade :ie que haja o][‘:(l?uos ca-
sossem registro oficial,
“Podemos ter um surto,
sim. Pode ter varios (infec-
tados) que ndo fizeram diag-
nostico, que tiveram de for-
ma branda, ou que viram e
niio sabiam o que era. Uma
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Os principais sintomas sio a presenga de bolhas pelo corpo, febre, dores de cabega e musculares. Transmisso @ pelo contato entre pessoas

cidade reflete para a outra.
Pela logica, talvez a gente
tenha outros casos que ain-
da nio foram diagnostica-
dos, que estio em periodo
deincubagio”, explica.

O diretor da Sociedade
Brasileira de Infectologia
(SBI), Leonardo Weiss-
mann, ressalta o aumento
nonimerodecasos no Esta-
do e no restante do Pais.
“Natltima semana, somen-
te no estado de Sio Paulo, o

aumento foi de quase 92%.
O risco ¢ muito alto para
que sejam documentados
casos em outras cidades da
Baixada. Com a transmis-
siio local da doenca e a falta
de informagiio da popula-
¢io sobre o tema, nao se
pode descartar um surto de
casos poraqui”,

O Brasil articula com a Or-
ganizagio Mundial da Sai-

de(OMS)acomprade vaci-
nascontraavariola dosma-
cacos (internacionalmente
conhecida, eminglés, como
monkeypox).

Segundo o Ministério da
Satide, as negociagies ocor-
rem globalmente com a fa-
bricante, para ampliar o
acesso a0 imunizante em
paises onde existem casos
confirmados.

Weissmann explica que a
vacina ¢ produzida na Dina-

marca e ainda nio estd dis-
ponivel no Brasil. “Nio ha
tratamento especifico para
adoenga. Utilizam-se medi-
camentoscom o objetivode
aliviaros sintomas’.

SINTOMAS E RISCO

Os principais sintomas sdo
a presenca de bolhas pelo
corpo, febre, dores de cabe-
¢aemusculares. Atransmis-
sio ocorre pormeiodocon-
tato entre pessoas, como
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COMOEVITAR

1 Nioter contatointimo ou sexual
oM pessoas que tenham lesdesna
pele;

I Evitar heijar, abragar ou fazer
sexo com alguémcom adoenga;

I Higienizar as mdoscomdiguae
sabdoeusodedlcoolem gel:

I Niocompartilhar roupasde ca-
ma, toalhas, talheres, copos, obje-
tos pessoais, brinquedos sexuais;

1 Usar mascaras, protegendo con:
tra goticulase saliva, entre pes-
s0asinfectadas e que mantém
contato comelas.

beijos, abragos, troca de
Toupas e relaches sexuais.
Os quadros clinicos costu-
mam serlcvr:s. COMm NEces=
sidade de cuidado e obser-
vagiiodas lesbes na pele.
Os pacientes considera-
dos de maior risco siio 0s
que tém HIV/aids, leuce-
mia, linfoma, metistase,
transplantados, pessoas
com doengas autoimunes,
gestantes, lactantes e crian-
¢ascommenosde 8 anos,
Devido i alta de casos, a
OMS decretou emergén-
cia para a variola dos ma-
cacos. A variola humana
(smallpox) esta erradica-
danomundodesde1980.
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