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Variola dos macacos vira emergéncia

VARIOLA DOS MACACOS/ Diagndstico de casas, até a momento, é feito em laboratdrio na Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ). OMS declarou a doenca como emergéncia global de sadde

Testagem sera feita no DF

» ANA LUISA ARAUIO

ntre dez e 15 dias, a rede

puiblica de saude comega-

rid arealizara testagem pa-

ra a variola dos macacos
no Distrito Federal. A informagao
é do diretor de Vigilancia Epide-
mioldgica da Secretaria de Sau-
de (SES-DF), Fabiano dos Anjos.
Até o fechamento da edigao, se-
gundo dados da pasta, o Distri-
to Federal tem, atualmente, 12
casos — 11 confirmados e um
em andlise. Hd outros 14 em in-
vestigacao. A Organizagao Mun-
dial de Saiide (OMS) declarou a
doenga, ontem, como emergén-
cia piiblica de preocupacao glo-
bal. No Brasil, o Ministério da
Saude divulgouque articulacom
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a OMS a compra da vacina con-
taadoenga.

Até o momento, de acordo
com o diretor, somente a rede
particular de saide consegue
avaliar os casos, Na rede publi-
ca, as amostras sao enviadas pa-
ra o laboratério de referéncia do
Ministério de Satide, que fica na
Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFR]). “Trata-se da tini-
ca técnica que existe: a biolo-
gia molecular. Esse tratamento
€ considerado padrdo ouro para
o diagndstico”, afirmou.

Fabiano acrescentou que a
rede assistencial de saide do
DF é capaz de tratar os casos,
“Quando todo o processo puder
ser feito em Brasilia, vamos ter
condigoes de dar uma resposta

muito mais imediata em relagio
ao diagndstico”, disse.

Apesar de apresentar peri-
culosidade e mimero de dbitos
ba doenga pode ser grave,
principalmente para criangas,
gestantes e pessoas imunossu-
primidas. “Mas a rede assisten-
cial também estd preparada para
receber esses tipos de casos”, ga-
rantiu. Ele observou que a pes-
s0a que apresenta os sintomas
podeestar livre deles em um pe-
riodo de 21 dias.

Sintomas

De acordo com o Ministério
da Saude, a transmissao do vi-
rus ocorre por contato préximo
com lesoes, fluidos corporais,

goticulas respiratérias e mate-
rigis conaminados, como rou-
pas de cama. O contato préximo
com pessoas infectadas ou ma-
teriais contaminados deve ser
evitado. Luvas e outras roupas e
equipamentos de protegao indi-
vidual devem ser usados ao cui-
dar dos doentes, seja em uma
unidade de satide ouem casa

Quando o diagndstico ¢ positi-
vo, 0 procedimento padido € man-
teroisolamento e evitar o contato
Préximo com outras pessoas.

O periodo de isolamento dura
até que as feridas sequem e virem
crostas. A partir dai, as lesGes,
depois de secas, caem. Somen-
te nesse momento, € considera-
do segure a retomada de conta-
to com outras pessoas.

DF tem onze casos confirmados, um em analise e 14 em investigagao
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