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Skate em Sdo Caetano sO para mulheres inspira e cria lagos entre participantes

Skate em Sao Caetano so para mulheres

Inspira e cria lacos entre participantes

Luciana Tozo ¢ a respon-
sdvel Flf:lﬂ projeto "S::gunda
das Minas", realizado todas as
segundas-feiras das 19h is 22h,
na Pistade Skare Mdrio Manoel
Davi, no centro de Sao Caeta-
no do Sul.Ela usou o Skatupara
se recuperar emocionalmente e
deu tao certo, queviu no espor-
te uma ferramenta para ajudar
outras meninas.

“Aideia é ter um espago de
acolhimento, seguro ¢ :u'nigd-
‘l’{.']. P-ﬂ.rﬂ. 'L]'Ll{.'m ql.ll:l' 5C dﬂ.'S-L'n'
volver no skare. Nos apoia-
mos mutuamente ¢m tﬂdﬂs
os sentidos, seja na prdtica do
esporte ou emocionalmente.
Comemoramos nossas con-
quistas, vibramos juntas e o
resultade tem sido incrivel.
Todo o trabalho ¢ voluntirio,
pessoas dispnstns a ensinar ¢
pessoas dispostas a aprender.
Devido a grande procura, es-
tamos pensando em incluir
aulas de patins também, rece-
]:u:rnus uma doagﬁu dC ﬂ.IEUnS,
do amigo e vereador Caio Sal-
gado, que nos motivou ainda
mais”, relata Luciana.
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“Lembrando que a sessio é
aberta para mulheres ¢ LGB-
TQIA+, e aproveito para
ressaltar que agoes como essa
nao sio para segregar, pelo
contririo, a ideia ¢ incluir
pessoas que nio frequenta-
vam a nossa pista e prepari-
-las para andarem de skate
em qualquer ambiente, mais
fortalecidas e empoderadas.
Juntas somos energia pura e
radiante”, complementa a ide-
alizadora do projeto emocio-
nada com o sucesso da agio.

Para o vereador Caio Sal-
gﬂ.dﬂh l'l:.‘ipﬂnﬁﬁ‘r'ﬂl Pl:lﬂ TCFU[—
ma da pista e adepto ao es-

porte, o sucesso do projeto se
deve por dois fatores: dedica-
¢do ¢ muito trabalho. “E mui-
to bom vir nessa pista e ver um
projeto tio bonito dando tio
certo, ¢ repito que, quando
nos dedicamos ¢ rabalhamos
de verdade por algo, a chance
de dar certo é muito grande.
Quero  parabenizar minha
amiga e idealizadora do pro-
jeto Luciana Tozo, além de
todas as monitoras que parti-
cipam ¢ apoiam essa ideiaque
acrescenta tantas coisas boas
na vida dessas meninas”, diz o
parlamentar.

Luciana ainda relata sua
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