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Aborto no Brasil




ABORTO NO BRASIL

ACESSO PRECARIO, ESTIGMA E MORTE

Ativistas questionam efetividade da criminalizacdo. Estudo estima que mais
de 4,7 milhoes de mulheres ja tenham feito um procedimento no pais

IsaBELLA VELOSO*
Maris Pauia MonreiRo*

Imagine a seguinte situacao:
umameninade 13 anos, abusada
sexualmente pelo tio, acaba en-
gravidando. Ela vive em Capeli-
nha, no Vale do Jequitinhonha,
que conta com um hospital. Com
muito custe, essa menina conse-
gue contar para a sua mae. Mar-
cadas pela violéncia, elas deci-
dem interromper a gestacao. En-
tretanto, ao buscar o servico de
satide, a surpresa: o hospital mais
préximo que realiza o procedi-
mento fica em Montes Claros, a
318 quilometros de distancia.

A pesquisa "Mapa do Aborto
Legal” verificou em 2020 que
dos 176 hospitais cadastrados
no SUS para a realizacio do
aborto legal, somente 42 tém
feito o procedimento; cerca de
23% do total. Em Minas Gerais,
saoapenas cinco hospitais, loca-
lizados em quatro muni
Belo Horizonte, Montes Claros,
Uberlandia e Vicosa.

No Brasil, o procedimento de
ahorto legal pode ser realizado
em trés situagoes: em caso de
vitima de estupro, casos de gra-
videz de risco para quem gesta,
e também quando hd fetos
diagnosticados com anencefa-
lia. Fora essas excecdes, o proce-
dimento de interrupcao da gra-
videz se configura como um
crime no pais, e pode gerar até
trés anos de prisao.

Alegislacio que prevé o abor-
to como crime € o Cadigo Penal
de 1940. Desde entao, movimen-
tos de mulheres buscam pela
sua legalizacdo. De acordo com
ativistas, alegalizacio do aborto
pode tirar o estigma soba ques-
tao e facilitar o acesso inclusive
para quem ji tinha o direito,
que, com restricao de hospitais
que realizam o procedimento,
nao é garantido

Entretanto, esse direito ga-
rantido vem sofrendo uma série
de ataques institucionais. Em ju-
nho de 2022, veio a tona o caso
de uma menina de Santa Catari-
na, violentada sexualmente, que
teve o acesso ao aborto legal ne-
gado por uma juiza, além de ter
sido mantida em abrigo por
quase 8 semanas, sem atendi-
mento médica.

Ao mesmo tempo, o respon-
sdvel pela Secretaria de Atencdo
Primaria do Ministério da Satide,
Raphael Cimara, preparou uma
nova cartilha sobre abortamen-
to, em que diz que "nao existe
aborto legal” no Brasil, contra-
riando o que determina a legis-
lacao. Além disso, prevé possibi-
lidade de investigacao criminal
de vitimas de estupro e tam-
bém de gestantes que estejam
em risco de morte para a reali-
zacao do procedimento.

CRIMINALIZACAO A argumenta-
caode movimentos de mulheres
que defendem a pratica toca em
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questdes relacionadas a satide
puiblica do pais. "0 aborto estd
entre as principais causas de
mortalidade materna no nosso
pais, e € uma morte evitavel. Se

essas mulheres tivessem acesso
ameios e condicoes seguras de
realizar o aborto, elas nao iriam
a obito”, conta Renata Regina,
doula e ativista pelos direitos

sexuais e reprodutivos das mu-
Iheres em BH.

"A criminalizacio faz com
que, inclusive, mulheres que so-
freram aborto espontineo sejam
tratadas com desconfianca, co-
ma se tivessem provocadoe, em
decorréncia disso, mesmo mu-
Iheres que tiveram uma gestacio
planejada passam por uma in-
tensa violencia obstétrica em
um momento de luto”, comple-
ta a ativista.

Para ter acesso a interrupcio
da gestacdo, nos casos em que é
legal atualmente, nao ¢ necessa-
rio apresentar boletim de ocor-
réncia no hospital.

"0 procedimento é por eta-
pas: a0 procurar o servico de sau-
de, ¢ feito um termo de relato
circunstanciado do caso, com o
maior nimero de detalhes do
crime sofrido. Depois, sao feitos
exames fisicos e ginecolégicos, e
o profissional emitird um pare-
cer técnico”, explica Renata.

"Essa mulher serd acompa-
nhada por umaequipe multidis-
ciplinar, em que trés integrantes
autorizam o procedimento de
aborto. Ela assina o termo, decla-
rando que as informacoes siao
verdadeiras, e também um ter-
mo de que estd consciente e de
acordo com a interrupcao da
gestacao”, diz adoula.

MULHERES COMUNS Aos 40
anos, a0 menos uma em cada
cinco mulheres ja realizou abor-

touma vez navida. Saodados di
Pesquisa Nacional de Aborto, di
2016, realizada por pesquisado
resda Anis—Instituto de Bioétic:
e pela Universidade de Brasili:
(UnB). A estimativa é de qui
mais de 4.7 milhdes de mulhere
jd tenham feito aborto ao meno
uma vez na vida, segundoa Anis

De acordo com a advogad:
Gabriela Rondon, da Anis, as mu
Iheres que abortam sao comuns
de qualquer classe social, faix:
etdria, com filhos e que pratican
alguma religido. "0 perfil majori
tario de mulheres que pratican
aborto nao € de adolescentes, di
mulheres que trabalham com ¢
sexo, ou de mulheres que sejan
distantes de nos”, explica.

O levantamento aind:
apontou que 58% das mulhe
res que abortam no Brasil sac
pretas, pardas ou indigenas, |
que 22% sio escolarizadas até:
42 série. E 82% das brasileira
que jd abortaram sdo catélica
ou protestantes, sendo qu
67% delas tém filhos.

A pesquisa concluiu que hi
tanto aborto no Brasil que é pos
sivel dizer que em praticament
todas as familias do pais alguén
jd fez um aborto = uma avo, tia
prima, mae, irma ou filha, aindi
que em segredo. “Todos conhece
mos uma mulher que ji fe
ahorto”, pontua orelatério. Ade
fesa da legalizacao, segundo ati
vistas, é também para protege
mulheres mais vulneraveis.

Legalizacdo pode resultar em queda do procedimento

"Tirar o tema do campo da pu-
nicio e do estigma, tratar como
questao de saude, inclusive para
tratar de todas as complexidades
relacionadas, poder acolher as
mulheres que precisam e enten-
der o que falhou no processo de
prevencao, para evitar que ela te-
nhaum segundo aborto e que ou-
tras mulheres nio necessitem do
aborto" £ o que defende Gabriela
Rondon, advogada e pesquisado-
rada Anis-Instituto de Bioética.

De acordo com especialistas e
comum levantamento realizado
pela Género e Niimero em 2018,
em paises onde o aborto passaa
ser legalizado hd um aumento
no numero de procedimentos
legais nos primeiros anos ¢ em
seguida a queda nos indices,
«com estabilizacao.

O aumento inicial estaria rela-
cionado ndo ao nimero de abor-
tos, mas sim de abortos legais,
computados pelo sistema de sau-
de. Quando se fala em procedi-
mentos clandestinos, pouco se sa-
be oficialmente da quantidade de
abortos realizados.

Para Rondon, o amplo acesso
aos métodos contraceptivos "sé
€ possivel quando o Estado para
de ameacar as mulheres e tratd-
las como inimigas da politica de
satide sexual e reprodutiva e de
fatoasacolhe”.

NOSSOS VIZINHOS. Em um inter-
wvalo de um ano e meio, mais trés
paises latinc-americanos legaliza-
ram ou descriminalizaram o
aborto. E o caso da Argentina
(2020), do México (2021) e da Co-

lémbia (2022). Com pressao de
movimentos populares, especial-
mente feministas e de mulheres,

realizarainterrupcio da gravidez.
"Isso pode gerar um cenrio de
bastantedesprotecio, e tambem de

as aprovacoes aconteceram por  transitoentreos estados paraqueas
i) Iy onsigam acessaro abor-

via judicial ou

"Na prdtica, o objetivo é reconhe-
cerqueaaplicacoda lei penal para
otemadoabortoem determinadas
circunstincias ndo € adequada e
viola direitos. As duas vias podem
ter resultados muito semelhantes,
mesmo por processos distintos”, ex-
plicaa pesquisadora da Anis.

Nos Estados Unidos, recente-
mente a Suprema Corte reverteu
uma deciséo histdrica, conhecida
comoRoevs Wade, de 1973, que ga-
rantiao acessoaoabortoem todoo
pais. Por seis votos a trés, agoranao
hd essa protecao do direito e cada
estado tem autonomia para esta-
belecer as regras e restri¢des para

tonos estados que ainda o permi-
tem”, afirma Gabriela Rondon.

No Brasil, uma proposta de des-
criminalizacio do aborto até a 122
semana estd sendo analisada pelo
Supremo Tribunal Federal (STF),
que realizou audiéncia piblica so-
bre o tema em agosto de 2018. En-
tretanto, ainda ndo ha previsao pa-
Taa ADPF442 servotada pelos ma-
gistrados Fm 2021, 100% dos proje-
tosde lei naCimara dos Deputados
foram contrarios a interrupcéo da
gravidez (IVe MM)

* Estogiérias sob supenvisBo da
editora Ellen Cristie

» BELO HORIZONTE
Hospital Jlia Kubitschek

» MONTES CLAROS

» UBERLANDIA

PVICOSA
Hospital SGo Sebastido
(RuaTen. Kummel, 36, Centro)
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THOSPITAIS QUE REALIZAM
ABORTO LEGAL EM MINAS GERAIS:

(Rua Dr. Cristiano Rezende, 2.745, Miliondrios)
Maternidade Odete Valodares (Avenida do Contorno, 9.494, Prado)

Hospital Universitdirio Clemente de Faria
(Avenida Cula Mangabeirg, 562, Santo Expedito)

Hospital de Clinicos de Uberldndia
(Avenida Pard, 1.720, Umuarama)
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