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Numero de jovens gravidas cai pela metade em oito anos
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Quando Jéssica descobriu a
gravidez, fazia um ano que
ela estava com o namorado.
Ela, uma adolescente de 15
anos, e ele, um jovem de 21,
que moravam juntos hd pou-
co tempo. Ela acreditou que
o nascimento do bebé, uma
menina, supriria o sonho do
rapaz e o manteria ao lado
dela “para sempre”. O que
Téssica descobriu, na verda-
de, € que o jovem era casado
hi seis anos, relacionamento
no qual jd tinha um filho.
“Pensei que ele fosse ficar co-
migo, mas nao. V'
cionamento terrivel”.

50 criangas de 10 a
14 anos engravidaram
na cidade ano passado

Jéssica foi mae aos 15
anos e, apds o nascimento
do bebé, teve que suportar a
separagao do companheiro e
também da familia, que ji a
havia abandonado quando
decidiu morar com o namora-
do. Sozinha, foi no Conselho
Tutelar que ela obteve ajuda,
sendo encaminhada para a
ONG Aldeias Infantis SOS
Brasil que. desde 2016, aco-
Ihe mies adolescentes em
Campinas.

lndices caem pela metade

Sepundo dados de 2010 a
2021 levantados pelo Correio
Popular junto ao DataSus,
plataforma de dados do Siste-
ma Unico de Satide (SUS), ¢
solicitados a Secretaria de
Smide de Campinas, o nume-
ro de gravidas adolescentes
na faixa de 10 a 19 anos caiu
pela metade desde 2014,

(s dados sdo fornecidos
pelo DataSus em duas faixas
etarias, dos 10 aos 14, e dos
15 aos 19. Os nimeros refe-
rentes a 2021 ndo estio dispo-
nibilizados na plataforma do
governo federal e foram soli-
citados pela reportagem a Se-
cretaria de Sadde de Campi-
nas. Nao hi dados de 2022
porque a pasta disse traba-
Thar apenas com dadaos
anuais.

r gque esse levantamento
apontou € que, até o ano de
2014, os casos de gravidez na
adolescéncia no municipio
se mantinham estaveis, repre-
sentando 12,5% de todos os
casos, Essa métrica fol rompi-
da a parrir do ano de 2014,
que passou a registrar queda
ano a ano nesse percentual,

Em 2014, 115 meninas
com idades entre 10 e 14
anos engravidaram, junto de
outras 2,046, com idades de
15 a 19 anos — um total de
2.161. O percentual em rela-
¢ao an total de gravidas na ci-
dade naquele ano foi de
13,5%, o maior na série histd-
rica unalisada,

A partir daquele ano, os in-
dicadores passaram a haixar,
chegando, no ano passado, a
corresponder a 7,5% de todas
as grividas da cidade. Mes-
mo assim, 986 jovens de 10 a
19 anos (50 entre 10 e 14
anos) passaram pela gravi-
dez, o que corresponde a me-
nos da metade das 2.161 jo-
vens grividas registradas no
municipio em 2014

Folitica exiramuros

De acorde com a coordena-
dora da drea da saide da mu-
Iher da Secretaria de Satide
de Campinas, Miriam Nobre-
ga, a queda pela metade dos
indicadores nos tltimos oito
anos estd ligada A adogio de
politicas piblicas denomina-
das “extramuros”, que bus-
cam levar ns métodos contra-
ceptivos para além das dreas
das unidades de smide, atin-
gindo escolas ¢ centros comu-
nitdrios.

Isso foi necessdrio, segun-
do ela, porque essa popula-
i nio busca auxilio nas uni-
dades de referéncia, nao tem
consciéncia sobre o uso dos
métodos  contraceptivos,
além de conviverem com a
lalta de estrutura bisica.

“Algumas tém a vontade
de ser mie, muitas vezes, por
entenderem que esse seja
um jeito de sair de casa, ter
algo so delas. E aquele pensa-
mento: ‘nio tenho nada, vou
ter um filho que € 56 meu’. £
por isso que trabalhamos nes-
sa [rente, para mostrar que
elas tém uma vida inteira pa-

EM CAMPINAS

Numero de jovens gravidas
cai pela metade em oito anos

Apesar da queda, 7,5% das mulheres que engravidaram em 2021 tinham de 10 a 19 anos

lultas jovens s3n ahandanadas el companheira e até mesm pela familia em

ra completar, que podem al-
cancar outras coisas. Existem
também os casos de estupro,
apesar de que todos 0s casos
abaixo de 14 anos sao consi-
derados estupro, por serem
contra vulnerdveis, nos quais
acionamos o Conselho Tute-
lar, Mesmo que seja consenti-
do, temos que dar um sup
te para a familia, para a meni-
na”, cxplica Miriam.

Nos casos de estupro em
que hd gravidez, além de de-
nunciados a Policia Civil, as
adolescentes séo atendidas
no Centro de Atengao Inte-
gral & Satide da Mulher

Kams Ritwirs

de da gravidez precoce,
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Coordenadora da cisa Aldeias Infantis SOS Brasil, Regiane Vassoler

em criar as criangas

{Caism), ligado & Universida-
de Estadual de Campinas
{Unicamp), que faz a solicita-
cio do aborto legal, medida
prevista em lel para casos de
estupro,

mas visam Inibir casos
"Eu sou minhas escolhas” é
um dos programas existentes
que tém por ohjerivo inibir
csses casos. Implementado
este ano, junm com o retor-
no das aulas presenciais, o
programa & desenvolvido em
escolas municipais da regian
Sudoeste de Campinas, levan-
do multiprofissionais & rede,
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incluindo psicélogos e gine-
cologistas, para reforcar a re-
de de apoio e acolhimento
dos estudantes. Outro progra-
ma, que estd em fase de estru-
turagao, visa o implante de
métodos contraceptivos de
longa duragio para essas fai-
xas etdrias e em meninas que
estejam em situagio de
maior vulnerabilidade - po-
pulagio que corresponde a
maioria dos casos de gravi-
dez na adolescéncia.

“As meninas de 10 a 14
anos ainda niio tém um cor-
po desenvolvido para gesta-
¢éio, e isso aumenta os riscos
de hipertensio gestacional,
de diabetes gestacional, fora
toda o impacto do corpo, na
educacio, porque param de
estudar e caem no subempre-
go”, pontua.

Segundo ela, € preciso dar
condigies a essas criancas pa-
ra que ndo busquem a gesta-
tdo como alternaliva para
sair de casa, tampouco permi-
tam gue o meio social as fa-
cam passar por isse, seja por
"consenso” ou por serem vili-
mas de estupro, Por se trata-
rem de criangas, a propria vi-
san de mundo ainda & limita-
da e, por isso, precisam de
amparo segundo as diretrizes
do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECAL E, dentro
dele, o incentivo € para um
ideal de vida e formacao. "E
preciso pensar no futuro des-
sas criangas que vao vir”, fri-
sa Miriam.

Abrigos

Na casa da Aldeias Infantis
35 Brasil, em Campinas, Jés-
sica niio é a unica, Desde
2016, quando o servicn pas-
sou 4 atender adolescentes
gravidas ou mies adolescen-
tes, 22 ja passaram pelo servi-
co. As jovens gue chegam a
5884 casa estio passando por
processos vulnerdvels ainda
maiores, porgue precisaram
ser afastadas do selo familiar
ou dos relacionamentos cm
(UE S CRCONLFEVam por moti-
vos de abandono ou viclén-
cia,

Desses 22 casos, segundo
explica a coordenadora de
Territorio da ONG, Regiane
Mazimiano Vassoler, uma
das criangas nascidas foi pa-
ra adogdio, duas criangas en-
caminhacas para a familia ex-
tensa [parentes proximos a
adolescente miae) e duas ges-
fanfes conseguiram passar
pelo abarto legal, devido a
gravidez ser fruto de estupro.

“Nosso objetivo € permitir
um acolhimento, respeitan-
do a decisin dessa adolescen-
te e fazendo encaminhumen-
tos. Come muitas chegam &
entidade por meio de proces-
s0s judiciais, elas tém a garan-
tia de ficar no ahrigo até com-
pletar a maioridade e nosso
objetivo € que saiam daqui
com estudo e emprego”, ex-
plicou Regiane.

Por meio de parcerias com
a Prefeitura de Campinas, a
casa oferece ainda possibili-
dade de acesso a cursos pro-
fissionalizantes ¢ o retorno
ao ensino, muitas vezes aban-
donados devido & gravidez,
alem de acompanhamento
psicolégico e psicossocial

Quando Jéssica chegou a
casa, havia passado recente-
mente por muitos traumas,
alguns, inclusive, visiveis na
pele devido is agressies sofri-
das pelo entiao companheiro,

Hoje, aos 17 anos, Jéssica
disse que ficard ali até atingir
a maioridade, mas estd segu-
ra quanto a busca por inde-
pendéncia, “Hoje, eu sei que
{.vmcisu ter a minha responsa-
hilidade. Tenho minha filha,
entin, voltel a estudar, penso
em fazer curso de enferma-
EEM & me tormar perita crimi-
nal.”

A reportagent suprimiu o
nome da fovem para
preservar a identidade
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