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Vacinagao contra a gripe empacada em BH




1 IMUNIZACAO

Trés semanas apds a ampliactio da campanha de imun

na capital e marca 53,4%, bem 1%, N

empacada em BH

BernarDo EsTiLLAC

A vacinagdo contra a gripe
em Belo Horizonte segue avan-
cando a passos curtos e lentos.
Aberta a populagio em geral
desde o fim de junho, a campa-
nha mal ultrapassou metade do
puiblico-alvo na capital, e segue
distante da meta de imunizar
90% dos moradores da cidade

Segundo a Secretaria Muni-
cipal de Satde, 53.4% dos belo-
horizontinos jd se protegeram
contraa gripe neste ano. A cam-
panha foi aberta para todas as
pessoas a partir dos seis meses
de idade em 27 de junho, mas
tem avancado de forma timida
na cidade, mesmo durante a
temporada de maior incidéncia
de doencas respiratdrias

Nos tiltimos 15 dias de vaci-
nagio, o nimero de aplicagoes
foi muito baixo. Em 29 de ju-
nho, a cobertura estava em
52,5% dos moradores da cidade,
ou seja, o avanco foi inferior a
um ponto percentual

Para o médico infectologista
Carlos Starling, vacinar-se con-
tra a gripe € importante para se
proteger da doenca no periodo
critico do inverno, mas tam-
bém em uma dimenséo de sati-
de puiblica. Ele ressalta que a
pandemia do coronavirus per-
manece e aponta que se P[[lt[‘-
ger de outras doencas ajuda a
evitar um estresse nos sistemas
deatendimento.“Tendo vacina,
&um ahsurdo nao usa-la.E sim-
plesmente inconcebivel as pes-
soas negligenciarem proteger-
se de uma doenca para a qual
existe uma forma de imuniza-
cao. A gente vive uma alta de ca-
sos de doencas respiratorias de
uma forma geral, além da CO-
VID-19, e sio problemas que se
somam’, aponta

O infectologista também

opina sobre a possibilidade de
os moradores irem aos locais de
vacinacdo e realizar a imuniza-
cdo, de uma s6 vez, contra a CO-
VID-19 e a gripe, mantendo a
protecao em dia. Ele ressalta
que a aplicacdo dupla ndo apre-
senta riscos a satde. “E absolu-
tamente seguro. S3o vacinas di-
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ferentes, nosso sistema imuno-
légico é competente o suficien-
te para processar essas infor-
macoes todas. Tem que tomar e
tomar juntas para se proteger
contra o que mais nos ameaca’,
aponta.

O Ministério da Satide deter-
mina a marca de 90% da popu-

lacao protegida contra a gripe
como o cenario ideal. A Prefei-
tura de Belo Horizonte adota a
orientacao, mas informa que
néo trabalha com metas dividi-
das por periodos de tempo. As
vacinas estao disponiveis nos
postos de satide da capital en-
quanto houver estoque.
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Sessenta mil
criangas
integram a faixa
entre 3 e 4 anos
na capital.
Prefeitura
considera que
cobertura vacinal
infantil inda é
baixa na cidade

Em um més, mortes por COVID triplicam em BH

Belo Horizonte registrou 30
mortes por COVID-19 na tiltima
semana. O nimero divulgado
ontem no Boletim Epidemiolégi-
co da prefeitura da capital é o
mais alto em um més, chegando
a ser trés vezes maior que no -
tervalo entre 17 ¢ 24 de junho.

Os 30 Ghitos em decorréncia
da doenca também apontam
grande discrepancia com a tlti-
masemana, quando foram regis-
tradas 16 mortes. O indice de no-
vos casos confirmados, no entan-
to, ndo apresenta grande variacio
em relacio aos trés periodos an-
teriores, com cerca de 6 mil diag-
nosticos a cada 7 dias.

Enquanto foram 30 mortes
por COVID-19 na capital na se-
mana atual (8/7 a 15/7), dezesseis

foram registradas entre 197 e
8/7 Na semana anterior (24/6 a
1¢/7), foram 12 Gbitos pela doen-
ca, e outros 10 foram registrados
no periodo de 17/6a 24/6

IDOSOS Na iiltima semana, 26
das 30 mortes foram de pessoas
acima dos 60 anos. O dado apon-
ta a urgéncia de que o puiblico re-
ceba as doses de reforco da vacina.
Para o infectologista Carlos Star-
ling, membro do Comité Popular
de Combate a COVID-19 de BH, 0
niimero era previsivel diante da
alta circulacao do virus na cidade
e do baixo indice de imunizacao.
“No boletim do Comité Popu-
larcomentamos isso hd duas se-
manas, que veriamos essa situa-
¢do. Porque a vacinagdo de se-

gunda dose tem sido muito bai-
Xa e, com 1ss0, as pessoas per-
dem progressivamente a imuni-
dade e ficam suscetiveis nova-
mente. Nos temos variantes ex-
tremamente transmissiveis nes-
te momento”

DOSE DE REFORCO A segunda
dose de reforco do imunizante
contraa COVID estd sendo aplica-
daem pessoas acima dos 40 anos
em Belo Horizonte. O percentual
desse puiblico com a cobertura
vacinal atualizada ¢ baixo: ape-
nas 28,3%.

Com variantes e subvariantes
que se espalham de forma mais
ripida e o relaxamento das me-
didas de protecao contra a disse-
minacio do coronavirus, especia-

listas apontam que a terceira e
quarta doses da vacina sao essen-
ciais para evitar o recrudesci-
mento da pandemia. Starling co-
menta que o termo ‘reforco’ po-
de até ser substituido diante da
essencialidade de manter o ca-
lendario vacinal atualizado.

“As subvariantes BAd e BA5 da
Omicron sio to transmissiveis
quanto o sarampo, que é uma
das doencas mais transmissiveis
que nés conhecemos. Entdo, essa
combinacao de relaxamento das
medidas de barreira associada a
falta de vacinacao nao dd outra:
vamos ter aumento de mortali-
dade. Todo ano nos vacinamos
contra aInfluenza, nao é reforco,
€ uma vacinacao necessdria e ab-
solutamente regular” (BE)
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PRIMEIRA FASE Antes de abrir
para o ptiblico geral, a campa-
nha contra a gripe teve uma pri-
meira fase imunizando apenas
idosos de 60 anos e mais; traba-
Ihadores da satde; criancas de 6
meses a 5 anos incompletos;
gestantes e puérperas; povos
indigenas e professores.
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Amplia¢do da
vacinacdo contra a
gripe em Belo
Horizonte foi
iniciada em 27 de
junho. Pessoas com
mais de seis meses.
deidade podem
tomar a vacina

A primeira fase comecou em
4 de abril e, durante quase trés
meses, mal conseguiu chegar a
metade da populacao designa-
da a receber o imunizante. Em
22 de junho, as vésperas do fim
da etapa com puiblico prioritd-
rio, apenas 49,8% do piiblico-al-
vo havia sido vacinado.
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