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Casos de sintomas gripais sobem 115% nas UPAs de Santos

SANTOS. No més de maio, 2.673 pessoas foram até uma das trés unidades do Municipio. Em junho, esse nimero chegou a 5.750

Sintomas gripais sobem nas UPAs

¥ As Unidades de Pronto de
Atendimento (UPA) de Santos
registraram aumento de 115%
no atendimento de pacien-
tes com sintomas gripais em
junho, quando comparados
com dados do més anterior.
Em maio, 2.673 pessoas foram
até uma das trés unidades do
Municipio (Central, Zona Les-
te e Zona Noroeste) apresen-
tando sintomas de doengas
respiratorias. Em junho, esse
nimero chegou a 5750.

A UPA da Zona Noroes-
te foi a que apresentou
maior aumento percentual
de atendimentos, subindo
de 104 em maio para 1.153
em junho, acréscimo de
1.008%. No mesmo periodo,
a UPA Central teve aumen-
to de 691 para1.608 (132%) e
naZona Leste o nimero foi
de 1.878 para 2.989 (59%).

O coordenador médico
da UPA Zona Leste, Carlos
Alberto de Oliveira Filho,
destaca a queda nas tem-
peraturas como um dos fa-
tores para o crescimento de
casos desse tipo.

“Nesta época do ano, es-
sas doengas voltam a ser
motivo de preocupagao. Te-
mos que lembrar ainda que

apandemia nao acabou e o
coronavirus continua em
circulagao”.

PREVENGAO EVACINAS.

O especialista destaca que as
medidas de prevengio sao
simples, mas muito eficazes
e conhecidas por todos.

“Manter as maos sempre
higienizadas, evitar aglome-
ragoes, locais fechados ou
com pouca circulagao de ar
¢, claro, usar mdscara de pro-
tecao facial, principalmente
em locais de maior risco de
contaminagao”.

Qutraforma muito impor-
tante de prevengio é a va-
cinagio. No Brasil, o Progra-
ma Nacional de Imunizagoes
(PNI) oferece gratuitamente
19 vacinas para mais de 20
doengas, entre elas gripe e co-
vid-19.

Neste ano, as doses da
vacina contra a gripe, que
protege contra os virus
Hi1N1, H3N2 e influenza B,
jd estao liberadas para toda
a populagdo com mais de
seis meses de vida. Para ser
vacinado, o municipe deve
procurar os postos de vaci-
nagao (https://bit.ly/3aDu-
x5a) disponiveis na Cidade.

“Mesmo quem tomou a
vacina no ano passado pre-
cisa tomar novamente, pois
os virus que fazem parte da

composigao da vacina mu-
dam todos os anos, de acor-
do com os que estao com
maior circulagao”, destaca

DNULGAGA/PALS
A UPA da Zona Noroeste de Santos foi a que apresentou malor aumento percentual de atendimentos

Carlos Alberto. Ele explica
que a imunizagao contra a
covid-19 € importante para
aumentar a quantidade de

O coordenador
médico da UPA
Zona Leste,
Carlos Alberto de
Oliveira Filho,
destaca a queda
nas temperaturas
como um dos
fatores para o
crescimento de
casos desse tipo

anticorpos no organismo,
reduzindo a chance de in-
fecgdo ou reinfecgao.

O secretario de Saude de
Santos, Adriano Catapreta,
reforga aimportancia de as
pessoas completarem o es-
quema vacinal para se pro-
tegerem contra a covid-19.

“0 indice de quem nao to-
mou a quarta dose do imu-
nizante ou a segunda dose
de reforgo, nao chega a 60%
do publico. Eimportante que
todos completem o ciclo va-
cinal para melhor se protege-
rem e evitarem as fases mais
complicadas da doenga”. (DL)
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