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Aumento de casos em BH preocupa prefeitura

Secretdria municipal
de Saiide de Belo Horizonte

7 ENTREVISTA/CLAUDIA NAVARRO

Com 9 casos em BH, variola dos macacos é acompanhada de perto, diz secretdria, as voltas
ainda com acdes para ampliar vacinacdo contra COVID-19 e equacionar quadro de pediatras

“E muito preocupante”

SR AL /EM/D APRESS

Marina Proton

Enguanto a vacinagdo contra COVID-19 avanca na capital mineira,
aSecretaria Municipal de Satide se desdobra para administrar
também outros problemas. O alerta acionado mais recentemente &
com relagdo a variola dos macacos. A doenca jd foi confirmada em
nove moradores de Belo Horizonte e 12em Minas. (Leia texto nesta
pdgina) “E muito preccupante e temos acompanhado de perto’,
avaliou a secretdria municipal de sauide, Cldudia Navamo, em

entrevista exclusiva ao Estado de Minas. Caso ndo haja

cada municipio. A adesdio & cam-
panha iniciada em 4 de abril, a ca-
da semana se mostrava baixa.
Para evitar explosio de doencas
respiratdrias, a abertura para to-
dos os moradores de BH ndo po-
deria ter sido feita antes?

Seguimos o calendrio vacinaldo
Ministério da Satde. Assim que
foi possivel, liberamos, mas deve-
mos continuar trabalhando. E
um trabalho de formiguinha pa-

no niimero de casos de COVID, 0 uso obrigatdrio de mdscaras em
locais fechados deve cair ng fim de jutho. Reduzir a fila de cirurgias
eletivas e ampliar a rede de pediatras na cidade sdo outras missdes

prioritdrias da chefe da pasta.

A senhora estd hd trés meses co-
mo titular da Secretaria Municipal
de Saiide de Belo Horizonte. Qual
balango faz desse periodo?
Balance positivo. Acredito que foi
um periododesafiador, nem tan-
to quanto o periodo principal da
pandemia, mas tivemos que to-
mar decisoes importantes com
relacio as mdscaras. Esse seria 0
melhor exemplo. Ecomrelagioa
vacinagao, pois tivemos que ado-
tar agoes extras para melhorar os
indices de vacinacao. Estamos
emum periodo de doengas respi-
ratdrias, tanto infantis quanto
adultas. Muitas vezes isso secon-
funde com o atendimento da
propria COVID. E ha as dificulda-
des com profissionais para aten-
dimento na linha de ponta, mas
eu diria que foi positivo, princi-
palmente considerando amanei-
Ta como peguei a pasta, muito
bem organizada, com um traba-
Iho brilhante da equipe que me
antecedeu. E eu sou mesmo uma
pessoa mais otimista.

Belo Horizonte jd contabiliza nove
casos de variola dos macacos. To-
dos os pacientes sGo homens com
idade entre 23 e 28 anos. Esse
avanco é algo preocupante?
Estamos fazendo um acompa-
nhamento muite proximo deca-
da caso, Isso preocupa, pois acre-
dito que uma doenca que vocé
nunca teve e nao conhece, sem
duvida, é algo preocupante para
asecretaria. Existe uma diferen-
a entre ser preocupante e ser
um alerta para a populagao em
termos de calamidade. Mas é
muito preocupante.

Em relagdo ao cendrio atual da
pandemia, a capital vive uma
quarta onda da COVID?

Acredito que nao € uma quarta
onda, mas ndo vou dizer que
nao aparecerd nova variante,
mas acredito que, neste mo-
mento, nesta semana, falarmos
emquarta onda ndo seria a rea-
lidade pelos dados que temos
no momento.

-

ano passado e retrasado, em que
as pessoas estavam dentro de ca-
sa, as criangas ndo iam a escola,
entao, o indice das outras infec-
GOes era menor.

As méscaras em locais fechados
poderdio, de fato, deixar de ser
obrigatérias em 31 de julho, como
previsto na portaria do Executivo?
Isso ainda ndo foi estudado, mes-
mo porque acho que trés sema-
nas 6 um periodo grande nessa
evolugao. Mas se continuar com
0 mesmo comportamento dos
tltimos dias, acredito que serd
mantido so até odia 31.

Hd uma expectativa para ampliar
a faixa etdria para a quarta dose
da COVID-197 A faixa mais recen-
te, acima de 40 anos, foi chama-
da na dltima semana.

Esses protocolos dependem do
Ministério da Saude.Nao pode-
mos, aleatoriamente, convocar
grupos de pessoas sem a orienta-
¢do da pasta. A gente aguarda,
mas isso depende um pouco do
naimero de doses que ainda te-
mos, Se percebermos que temos
doses suficientes para 38 e 39
com uma boa vacinagao acima
de 40, podemos ampliar.

A vacinacdo infantil tem avanca-
do de forma satisfatéria?

Hoje, 83% dos moradores de 5 a
11 anos ji se vacinaram com a
primeira dose e 59%, ouseja, qua-
5 60%,jd se vacinaram com a se-
gunda dose. Como hd exatamen-
te trés meses esse indice era de
13%, entao 60% € o ideal? Nao.
Mas mostra uma progressio na
procura pela vacina.

0 que ainda pode ser feito para
que os pais entendam que é preci-
so levar as criancas para vacinar?
Achoque ogrande avancoque ti-
vemos foi “tirar a vacinagao dos
postos” e tomar atitudes proati-
vas com campanhas, como as
que fizemos em shoppings. Ao
levara vacinagio para nove shop-
pings, em um sabado, vésperado
Dia das Maes, consegue-se um
de adesa

ra atingir os nive
vacinacio.

Em entrevista ao EM no fim de
margo, a senhora disse haver uma
grande preocupgio com fila de ci-
rurgias eletivas, porque foi preciso
dar prioridade aos leitos para C0-
VID. O que foi feito para atender
‘@ demanda represada?

O programa de cirurgias eletivas
¢ uma preocupacio direta do
prefeito. Temos trabalhado junto
aos hospitais, inclusive vendo
possibilidades com relagao a pos-
sivel contratagio e parceria com
instituigdes privadas também. Ja
temos uma melhora. Os dados
mostram queda de cerca de 23%
nessa filae o numero de cirurgias
quefoi realizadonomes de maio
fol recorde, considerando o mes-
mo mésdos ultimos 10 anos.

Por falar em cirurgia eletiva, ela
depende de leitos para interna-
do. Como estd a fila de espera
‘em BH, seja enfermaria ou CTI?

No més de maio, atendemos
mais de 3600 pacientes. A fila ini-
cial eraem torno de 27 mil, quan-

do iniciamos o processo de libe-
ragao. E acredito que agora estd
entre 21 mil e 22 mil. Osleitos da
pandemia foram tempordrios.
Por exemplo, blocos cirurgicos
na pandemia foram transforma-
dosemCTI

0 incéndio na Santa Casa, que
atingiu ala com 50 leitos de CTI,
impacta a oferta na rede SUS? Co-
mo a questdo estd sendo tratada?
Todos reconhecemos o valor da
Santa Casa. E jd estdvamos con-
versando antes, desde o fim de
2021. O repasse era em torno de
Rs 31 milhdes, passou para cerca
de Rs 41 milhoes, sendo que isso
pode aumentar de acordo com a
produtividade. Conversei com o
provedor da Santa Casa e vamos
avaliar o que poderemos fazer

para melhorar essa ajuda.

Esta semana, o Hospital de Pedia-
trig, do estado, comemarou a con-
tratagdo de 31 pediatras, em meio
a uma crise que se estende hd
anos na rede publica de saude. Hd
algumas semanas, o aumento da
demanda por atendimentos pe-
didtricos criou um gargalo na re-
de SUS-BH. Como a SMSA estd

Acho que o grande
avango que tivemos
foi tirar a vacinagdo
dos postos’ e tomar

atitudes proativas

com campanhas,
como as que fizemos
em shoppings”

tras que solicitaram 40 horas de
carga hordria, mas eles eram de
20horas na prefeitura, e essas ho-
ras (a mais) eram indeferidas por
questoes administrativas. Esta-
mos fazendo um estudo junto a
Secretaria de Planejamento para
(que possamos liberar essas 40 ho-
ras. Foi publicada uma lei esta se-
mana sobre a carreira de trabalho
do médico. O pLCl‘i'I\le e)Eln pas-

dando com afalta de
da drea na rede?

Queria comegar agradecendoaos
pediatras porque eles 1ém traba-
Ihado de maneira incansdvel e se
dedicado muito. Estamos tentan-
do solucionar o problema. As
principais aces foram a contra-
tagioe nomeagao de 63 pediatras
aprovados em concurso em 2020.
Temos grande nimero de pedia-

50U, NOS centr

para RS 1.200 durante a semana e
RS 1.500 no fim de semana. Nao
estdabaixodomercado. Também
abrimos os centros de satide nos
fins de semana e isso levou a di-
minuicio importante na deman-
da das UPAs. Enquanto tivermos
essacrisedeassisténcia na urgén-
cia peditrica, vamos abrirao me-
nos um posto em cada regional.

Doze casos confirmados em Minas

THiaco Bonna

Avariola dos macacos (mon-
keypox] ja foi confirmada em 12

'ssoas em Minas Gerais, segun-
do dados divulgados ontem pela
Secretaria de Estado de Satde
(SES-MG). Nove dos casos confir-
mados foram registracos em Be-
lo Horizonte, dois em Sete La-
goas, Regido Central, e um em
‘Governador Valadares, na regiao
do Vale do Rio Doce.

Amaior parte dos pacientes es-
tiestavel eem i domi

em Almenara, na Regiao Nordeste.
Até domingo, apenas trés contd-
gios haviam sido confirmados em
Minas, todos na capital.

Entre quarta-feira e ontem, os
6rgaos sanitdrios brasileiros con-
firmaram 36 novos casos de vario-
la dos macacos. No total, o Minis-
tério da Saude registra 142 casos
dadoengaviral causada pelo virus
hMPXV (sigla para human mon-
keypox virus), sem computarain-
daos trés atestadosontem em BH
nem oregistrode Governador Va-

ciliar, exceto um que estd hospita-
lizado por ndo ter como se isolar

ladares. Ou seja,
de, no minimo, 146 casos. E pode
sermaior, uma vez que hd defasa-

em casa. Todos sao h , entre
23 e 46 anos. Dois estiveram em
a0 Paulo, que concentra o maior
nimero de casos da doenca no
Brasil, e dois haviam estadono ex-
terior. Total de casos passa dos 140
noBrasilede 6milnomundo, dis-
tribuidos por 53 paises.
Osistena REDCap do Ministé-
rioda Satide jd apurou 34 supostos
casos do virus em Minas Gerais,
sendoque 11 i foram descartados

nimero muito grand

id pi
<o da doenca este ano na cidade?
A doenga esta desacelerando. De-
vemos considerar que no ano
passado nao tinhamos indices de
Vacinagio como agora, entaoisso
éo grande diferencial. E claroque
adoengca nao acabou, entio nao
vamos fazer aglomeracdes, va-
mos usar mascara, principal-
mente nos ambientes fechados.
Isso tudo tem que ser seguido.
Mas niio posso garantir que ndo
v aparecer uma nova variante e
05 casos virem a subir.

As mdscaras voltaram a ser obri-
gatérias em ambientes fechados.
Passadas trés semanas, a medida

se mostrou efetiva?
Aparentemente, tivemos dife-
renga nos numeros. E nds temos

quelembrar que o uso damisca-
ranaovaievitarsoéat a

Levamos a vacinagio para par-
ques de diversdo, publicos e pri-
vados. Paraas escolas. Pegamos o
gancho da vazao da COVID para
colocar o calendario vacinal das
criangas em dia. Como o saram-
po e a gripe, que também tive-
ram baixa adesao. Entao, vamos
atrds dessas criangas. Hoje conse-
guimos, claro, coma autorizagio
dos pais, aumentar o indice de
vacinagao também. Sao trés coi-
sas que devem ser feitas: a pri-
meira é aacao proativa da prefei-
tura de levar a vacina onde a
crianga estd; a segunda ¢ - e eu
peco ajuda a imprensa - conti-
nuar divulgando a importancia
da vacina; e a terceira ¢ pediraos
préprios pais que nao foquem
em fake news. Hoje temos infor-
magdes de confianca, seja em

s d ie-

da COVID. E um periodo que es-
tamos vivendo em que oatendi-
mento estd sendo muito procu-
rado por outras doengas respira-
térias também. A partir do mo-
mento em que definimos que a
mascara deve ser usada princi-
palmente em locais fechados, is-
50 vai impedir o aumento das
doengas respiratérias que jd sio
comuns e estdo maiores do que

portal,em pol
dades e entidades cientificas. E,
em caso de diivida, que procure
0 pediatra da crianca.

Em 24 de junho, a PBH anunciou
a ampliacdo da vacinacdo contra
a gripe para todos os moradores
maiores de seis meses de idade.
No mesmo dia, o secretario de Es-
tade de Satde, Fdbio Baccheretti,
disse que essa era uma decisdo de

eoutros 11 investiga-
dos, sendo sete em Belo Horizon-
te, dois em Betim, um em Papa-
gaios, também na Regido Metro-
pelitana de Belo Horizonte, e um

g oS re-
gistros municipais e estaduais e
seu lancamento no banco de da-
dos nacional.

Segundo o Ministério da Sau-
de, a maioria (98) dos casos foi
confirmadano estadode SaoPau-
lo. Em seguida vemn o Rio de Janei-
ro, com 28 ocorréncias da doenca
Minas Gerais aparece em terceiro
lugar na lista (8, na contagem da
pasta). Tambeém registram casos o
Ceard (2), Parand (2), RioGrande do
Sul (2), Distrito Federal (1) e Rio
Grande do Norte (1).

Similar & variola humana, mas
mais leve que ela, a enfermidade

A2 [RK1JANDREAMAINNEL - 23/5/22

causa sintomas como febre, dor
de cabega, dor no corpo, fadiga,
lesdes na pele e inflamagio de
linfonedos. Além do isolamento
da pessoa contaminada, aconse-
lha-se evitar contato com ani-
mais e fazer a higiene frequente
das maos. A doenca nao oferece
graves riscos para as pessoas, sem-
do que a letalidade varia de 1% a
10%, dependendo do paciente e
dovirus.

Virus causador da
variola dos macacos:
nimero de infectados
no Brasil passa de 140
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