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ONG Expedicionarios pela Saude levara atendimento ginecoldgico as mulheres

na Amazbnia

Isadora Stentzler
isadora.stentzler@rac.com.br

Ricardo Affonso Ferreira ¢ médico-cirur-
a 420 anos lidera a Orga-
namental (ONG) Expedi-
ciondrios pela Satde. O grupo, que conta
com multiprofissionais, leva medicina avan-
gada a povos indigenas em regioes

tembro, uma equipe da ONG formada somen-
te por médicas seguird para a Amazonia para
prestar assisténcia ginecologica as indigenas
e ribeirinhas, em uma nova missao medica-
humanitdria na regiao.

Além da falta de logistica, o desafio de li-
dar com povos de cultura impar criou um al-
truismo no profissional, no qual é preciso
acolher a cosmologia das comunidades sem
causar interferéncias vindas da cultura nio
indigena. "A gente teve que se adaptar”, con-
ta. "Vocé ndo pode falar pro Yanomami pin-
gar o colirio de oito em oito horas, nao tem
isso. Vocé faz um desenho: de manha, a hora
que for almogar e na hora que for fazer a ou-
tra refei¢ao. Tem que dividir do jeito que eles
vivem. Vocé tem que customizar e pra cada
povo é de um jeito."

Em 2010, logo apés o terremoto do Haiti, o
médico também levou uma equipe ao pais ca-
ribenho e viveu situacdes que afetaram a sua
satide mental, pre ando se afastar da re-
gido. Ao longo desses anos, foram centenas
de cirurgias, sobretudo catarata, realizadas a
mdu_enas da regido Amazumca além de pro-

de ¢io e de pro-
teses, feitas em Campmne Todas, pns%wsm
por meio de uma parceria que mantém na cli-
nica em que atua.

Em visita a0 Correio Popular a convite do
presidente executivo [talo Hamilton Barioni,
Ferreira detalhou, em uma hora de conversa,
o trabalho junto aos Expediciondrios, falou
das condigoes da Amazdnia e da recente de-

A0 por garimpeiros e nar
Ele ainda lamentou a morte do indigenista
Bruno Pereira, com quem trabalhou no Vale
do Javari, e se colocou ao lado das pautas pe-
las comunidades origindrias. "A Amazonia es-
td na moda. E pop", defendeu, sobre aumen-
to de incentivos para atuar no local

Como iniciou o seu trabalho com os Expedi-
ciondrios?

Os Expediciondrios da Satde farao 20 anos
agora, em novembro. Na verdade, fard 20 anos
que teve a primeira expedigio pra Amazonia,
que foi pro Pico da Neblina, em 2002. Nés éra-
mos ern sete pessoas, tinha dois primos, sou du-
ma familia muito grande, somos em, sei 14, 60 e
tantos primos e irmdos, ¢ af conversando, com
todos, depois de conhecer a realidade dos indige-
nas eu, ja com 45 anos, resolvi que alguma coisa
eu podia fazer por aqui.

E qual foi essa realidade que vocé encon-
trou ld e que despertou esse interesse?

Eu sou cirurgiao, sou ortopedista. Eu fago pro-
tese de quadril e protese de joelho. E eu jd sabia
um pouco da caréncia, porque a medicina evo-
luiu bastante, o SUS trouxe muita coisa boa pro
Brasil, mas ele ainda é muito jovem, ele tem 40
anos. Mas houve uma mudanga significativa pa-
ra quem nao tem dinheiro, para as pesmar. mais
humildes, na
mas muito pouco na cirrgica. Clrurgla estao 1a
pra trds. Vocé vé em Campinas, hoje, para fazer
uma protese de quadril, vocé vai esperar de cin-
co a 10 anos. Chega a ser ridiculo. Além de fazer
e colocar protese de péssima qualidade. Entao,
14, na Amazonia, a medicina preventiva evoluiu
bastante para os llldlgenas, a vacinagdo evoluiu
hmanm, mas as cirurgias nao. Entio uma cirur-

a madgica, como € a catarata, que esses meni-
nos novos levam 15, 20 minutos pra fazer, muda
uma vida,

A abertura com os povos erigindrios foi fa-
cil, em vista de que hd muitas comunidades
que estiio isol e tem menos contato com
pessoas ndo indigenas, ou houve algumas bar-
reiras?

No comego tudo é mais dificil. $do muito des-
confiados, porque quantos brancos jd ndo pro-
meteram coisas e nao fizeram? Para voce ter
uma nogao, uma vez nds fomas pros kayapa, no
Norte de Mato Grosso, perto do Pard. Foi a uma

Meédicos da ONG Expediciondrios pela Satide realizam cirurgias de calm(; em
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Ricardo Affonso Ferreira fala do trabalho da ONG Expedicionérios pela Salde

gente virou "sedentdrio”, onde nés fizemos en-
1o a reforma de um pequeno hospital e onde a
gente atende com uma periodicidade de pelo
menos duas a trés vezes por ano. Entio eu co-
nhego bem a regido. Fizemos agora quase 40 co-
lecistectomia laparoscépicas ¢ mais umas 12 her-
nias, além da catarata.

reunido, porque sempre antes de cada expedi- Qual é a média de cirurgia realizada anual-
c.au 4 gente vai pra s¢ encontrar com as lideran-  mente e qual a pﬁnclpal demanda?

d € com 08 is pelos Olha, as principais demandas sao, principal-
DSEIs locais, pelas prefei para mente, ue sdo as cataratas ¢ 0s

com todo mundo e ver se dd pra fazer alguma
coisa ali. T. nesses kayapd, eu cheguei pra reu-
nido com as outras organizacoes

digenas e, depois que eu falei
wvem levantou e mostrou: 'Estd vendo essas mar-
cas aqui? 1sso € quantidade de vezes que o bran-
€0 velo aqui e contou mentira pra gente, Vocé
vai ser mais uma marca?' Entao no comego é
sempre mais dificil. Hoje ndio, j estd na 490 edi-
¢fo. Eu conhego a maior parte deles.

Qual a periodicidade das liges?
‘Trés vezes por ano. Nos ltimos anos tém si-

do um pouco mais. Esse ano eu acho que jd fize-

Mos umas trés e ainda tem mais duas pra fazer.

Quando foi sua tiltima ida para ld e qual ce-
nirio encontrou referente a satide?

Eu voltei hd 10 dias. Eu voltei para Cabega,
voltei pra Pari-Cachoeira, que ¢ uma aldeia que
fica a 600 guilémetros de Séo Gabriel e, 14, eu fiz
a pnmejm expediciio em 2006. Entdo eu conhe-
¢o a regiao hem. L4 foi o primeiro lugar que a

pterigio, que é aquela came crescida em cima
do olho, que vai tapando o olho. Vocé tem ce-
gueira por causa disso na Amazonia. Aqui vocé
ndo tem e 14 vocé tem. E cataratas que levam a
cegueira mesmo. Entdo essas so as nossas prin-
cipais demandas. Mas sei Id, eu ndo tenho os nui-
meros, mas nesta ltima expedi¢ao foram quase
50, a outra expedicdio, que foi em abril, foram
470 cirurgias, ¢ isso em uma semana. A gente es-
4 com wm centro cirdrgico que dd pra correr
cinco salas. Entdo a gente faz trés cirurgias ge-
rais e duas de catarata e toca o trabalho,

A regido da Amazonia, e sobretuda os povos
indigenas de I, inclusive os yanomamis, estio
no meio de um grande debate que envolve a

Nio, nunca. Mas nés somos apoliticos, irreli-
giosos, Quando nds estamos na regido da lauare-
té, que a gente jd fez um monte de expedigio, jd
chegou gente da Farc e a gente atendeu, sem

Ricarda lima

ta & sede do Grupo RAC

nem conversa. A gente ndo pega documento li.
Entra, cadastra, vai pro médico, se é colombia-
no, tuyuka, ndo interessa, pra nos nio interessa,

Com todas essas idas, qual é o maior proble-
ma que o sr. e sua equipe identificaram naque-
la regi@io? Os iltimos pa-

Vocé ndo pode falar pro
yanomami pingar o colirio
de oito em oito horas, ndo

tem isso. Vocé faz um
desenho: de manh3, a hora
que for almocar e na hora
que for fazer a outra
refeicdo. Tem que dividir do
jeito que eles vivem. Vocé
tem que customizar e pra
cada povo é de um jeito.
Yanomami é diferente,
tukanu é de outro.

Casos de abuso sexual cometidos por garim-
peiros sdo uma realidade encontrada 142 Re-
centemente tivemos um caso de uma menina
yanomami que chocou o Brasil.

Tem. Os yanomamis estio sofrendo muito,
muito. Sdo 30 mil garimpeiros numa populagio
de 30 mil pessoas. O ouro estd carfssimo. Existe
uma total desconsideragio do governo com rela-
¢do a protegio. Liberou geral.

C inagéo por i ¢

Muito! Nos munduruku também. Nés esta-
mos vendo regides para ajudar. Tem dinheiro de

dagdes pra ajudar ¢ assim sermos os mais efe-
tivos para melhorarmos as condigdes dessas po-
pulages, dando remédio, dande vermifico. An-
teontem morreu uma crianga de sete anos por
verminose, porque nio tem um albendazol, que
custaR$ 10.

Em relagiio aos nimldlmmms. os indigenas

ra aumento de maldria entre indigenas...
Nés fomos agora em margo para 0s yanoma-
mis, onde a gente vai montar um paolo

em mui que con-
tam com o0s saberes da medicina e cura pela
floresta. Como € feito o trabalho de levar a me-

te ao palo de Pari-Cachoeira, junto dos yanoma-

mis, para poder cuidar dessa missdo e tentar fa-
zer disso um pilato para atender toda a Amazo-
nia, que vai ser o cuidar ali mesmo. Evitar que es-
sas pessoas lenham que sair das suas casas pra
irem pros grandes centros pra serem

dicina quali sem as cosmo-
visdes desses povos?

Q que a gente faz € uma coisa que os pajés
ndo dao conta, que é fazer cirurgia de catarata,
de pterijo, de hémia. Entéo a gente chama eles
pra perto, inclusive para fazer os cuidados pré-

e pds-op ios. Depois que a gen-

O que acontece muito € que hoje, nos yanoma-
mis, coma eles estdo vacinados, entio uma fami-
lia yanomami, que normalmente teria 9, 10 fi-
lhos, mas a metade morreria bem cedo, eles néo
estao morrendo. Eles estao sobrevivendo. E com
a malaria, quando ela atinge o pai e a mae, eles
ficam deitados na rede e ndo razem comida pra
casa. Entao a gente estd vendo uma explosio de
subnutricdo muito grande. A maldria niao mata,
mas ela denigre bastante a qualidade de vida
dessas pessoas. E a distribuicao de medicamen-
tos também € bem dificil. A gente sabe disso.

Nio precisa nem ir para I Basta aqui em Cam-

pinas para vocé ver que estd faltando remédio.

Falta tudo e muito mai ndo sei, eu acho que
€ uma mistura de inépeia com corrupgiio, sabe.
No fim é uma mistura disso. Um ajuda o outro.
Ainépcia chama a corrupgao.

lE comegou a fazer isso, houve uma diminuicao
significativa na ingestio de medicamentos pra
dor, desses povos. Entiio a gente traz eles pra
perto. Tudo o que quiserem fazer, podem fazer,
$6 nao pode deixar de fazer o que eu to falando,
com relacéo a catarata, pingar o colirio... Ea gen-
te teve que se adaptar. Vocé ndo pode falar pro
yanomami pingar o colirio de oito em oito ho-
ras, nao tem isso. Vocé faz um desenho: de ma-
nha, a hora que for almogar e na hora que for fa-
zer a outra refeicdo. Tem que dividir do jeito que
eles vivermn. Vocé tem que customizar e pra cada
povo é de um jeito. Yanomami € diferente, tuka-
nu é de outro, o tuyuka € de outro. Entao alguns
povos vocé ndo pode operar e mandar embora
no dia seguinte, Vocé tem que deixar eles num
local onde véo ficar alguns dias, para gente ficar
de olho, ver o que estd acontecendo.
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