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Sto.André registra primeiro caso de variola dos macacos

Sto.André registra primeiro
caso da variola dos macacos

Paciente de 36 anos apresenta quadro estavel e esta em isolamento na cidade; ocoméncia & acompanhada por érgdos de salide
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Dos 11 casos confirma-
dos no Estado de Sao Paulo
da variola dos macacos
(Monkeypox), um estd no
Grande ABC. O paciente,
36 anos, ¢ de Santo André e
apresentou os primeiros sin-
tomas da doenca apds retor-
no de viagem & Europa. Ele
testou positive para o virus
em hospital privado na Ca-
pital e estd atualmente iso-
lado em casa, sendo acom-
panhado pela Vigilancia
Epidemioldgica da cidade.
Segundo a Secretaria de Es-
tado da Sadde, o paciente
estd estavel e apresenta boa
evolugido. O nome do an-
dreense e bairro onde ele re-
side nao foram divulgados.

Afim de monitorar e iden-
tificar novos casos na cida-
de, a Prefeitura de Santo An-
dré promoveu nesta semana
atividades de capacitacio
sobre a variola dos macacos
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para profissionais de satide
das redes publica e privada.
Na agdo foram apresenta-
das as principais caracteristi-
cas da doenca, aspectos cli-
nicos com sinais e sintomas,
meios de transmissdo € me-
didas de prevencao, histéri-
co da doenga no mundo, de-
finigdo de caso e o que fazer
apos um caso suspeito, noti-
ficagfio, além da apresenta-
¢do do fluxograma assisten-
cial. Os treinamentos foram
conduzidos pelos departa-
mentos de Vigilincia & Sai-
de, Gestio Estratégica e
Atencao a Satide.

“Com planejamento e in-
fraestrutura, Santo André
estd preparada para lidar
com a nova doenga. Equi-
pes da saide foram capaci-
tadas para o atendimento e
acompanhamento de casos
que possam surgir, com a
mesma eficiéncia e acolhi-
mento que nos fazem refe-
réncia em cuidar de pes-
soas. Estamos monitorando
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o cendrio de contdgio e agin-
do de maneira preventiva”,
destacou o prefeito Paulo

Serra (PSDB) sobre a aciio
de capacitacio e o caso con-
firmado no municipio.

A Secretaria de Salde da
cidade ressalta que as pes-
s0as que apresentarem os
principais sintomas da va-
riola dos macacos, como fe-
ridas na pele, dores muscu-
lares e febre, entre outros
(veja na arte ao lado), de-
vem procurar a unidade
satide ou UPA (Unidade de
Pronto Atendimento) mais
proxima da residéncia.

0O clinico geral, especialis-
ta em medicina preventiva
e nefrologista, Carlos Ma-
chado, explica sobre a alta
taxa de transmissibilidade
do virus. “A pessoa, apds en-
trar em contato com o vi-
rus, demora, em média, de
uma a duas semanas para
comegar a apresentar os sin-
tomas, que é quando apare-
ce o quadro infeccioso ini-
cial, com febre, mal-estar,
dor ne corpe, algo como se
fosse infecgio viral comum
e, apds alguns dias, é que
comecam a surgir as feridas
no corpo. A transmissiao
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OCOTEe por contato proximo
com lesoes, fluidos corpo-
rais, goticulas respiratdrias
¢ materiais contaminados,
como roupas de cama”, fina-
liza o especialista.

CENARIO NACIONAL

No Pais, até 0 momento
foram identificados 17 ca-
sos para Monkeypox, sendo
11 ocorréncias em Sdo Pau-
lo, quatro no Rio de Janei-
10 ¢ duas no Rio Grande do
Sul - destes, 11 sdo impor-
tados, com histérico de via-
gem para Europa, e trés sdo
autécrones. “O Ministério
da Sauide, por meio da Sala
de Situagio e do Cievs Na-
cional, segue em arricula-
¢io direta com o Estado de
Sdo Paulo para monitora-
mento dos casos e rastrea-
mento dos contatos. A pas-
ta orienta que casos suspei-
tos sejam notificados ime-
diatamente”, diz o Ministé-
rio da Satide sobre as ocor-
réncias no Estado,

O orgio estadual de sai-
de confirmou na quinta-fei-
ra trés casos autdctones
(de transmissao local) de
variola dos macacos em
Sao0 Paulo. Sao trés pacien-
tes homens, moradores da
Capirtal, com idades entre
24 e 37 anos, sem histdrico
de viagem para paises com
casos confirmados. As ocor-
réncias ainda estdo em in-
vestigagio para a busca de
vinculos de transmisséo.
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