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A cada 25 preservativos entregues naregido apenas um € feminino

A cada 25 preservativos entregues
na regiio apenas um é feminino

Itens estdo disponiveis gratuitamente nas unidades de satide do Grande ABC; falta de divulgacdo contribui para baixa adesdo, diz especialista

THAINA LANA
thainalana@dgabc.com.br

0 uso da camisinha (femini-
na ou masculina) € o método
mais eficaz para prevencio de
ISTs (Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis), além de evi-
tar gravidez néo planejada. Po-
rém, entre as duas modalida-
des, o preservativo masculino
possui maior utilizagéo e, por
conta da alta demanda, é mais
distribuido nas unidades de
saude ou disponibilizado em
estabelecimentos comerciais.
A cada 25 preservativos distri-
buidos nas cidades do Grande
ABC, apenas um ¢ destinado
para o ptiblico feminino.

A distribuicio do método
contraceptivo nio ¢ nenhuma
novidade. Desde do inicio do
século que o item & ofertado
gratuitamente em diversos
pontos, como hospitai:
e UBSs (Unidades i
Satde) de todo o Pais — inclusi-
ve nos municipios da regiéo.
Devido a baixa adesao das mu-
Iheres, o setor puiblico distribui
o item feminino em menor
quantidade.

De janeiro a maio deste ano,
foram repassados mais de um
milhdo de preservativos mas-
culinos pelas prefeituras de
Santo André, Sio Bernardo,

Guaudnei Plazs

GRATUITO. Postos de satide tam preservativas femininos 4 disposigio, mas a procura ainda & baixa

Siio Caetano, Diadema e Ribei-
rdo Pires, enquanto no mesmo
periodo a distribui¢io da cami-
sinha feminina foi de apenas
40, 7 mil unidades - apenas
4% do total masculino. Segun-
do as prefeituras, constante-
mente siio realizadas campa-
nhas de conscientizacio para

uso do item. Maud e Rio Gran-
de da Serra nao responderam
ademanda com os dados.
Nos cinco primeiros meses
do ano, a Secretaria Estadual
da Saide repassou as sete cida-
des cerca de 615 mil unidades
femininas ¢ 1,6 milhdo de pre-
servativos masculinos. Segun-

doa pasta, as camisinhas desti-
nadas ao puiblico feminino sao
de aquisi¢ao do Ministério da
Satde. Em ambito nacional,
no mesmo perfodo, foram dis-
tribuidos aos Estados e ao Dis-
trito Federal cerca de 13 mi-
Thoes de itens masculinose 1,6
milhdo de unidades destina-
das as mulheres.

A falta de campanhas de
conscientizagio pelos érgaos
piiblicos é atribuida como a
principal causa para baixa ade-
sd0, conforme afirma a educa-
dora menstrual e em sexualida-
de Amanda Abreu. “O preser-
vativo feminino ndo tem a mes-

PRESERVATIVOS DISTRIBUIDOS (de janciro 2 maio de 2023)

QE o

Santo André 12.000 258.728 270.728
Sio Bernardo 2,500 423.000 425.500
Sao Caetano 4.200 63214 67414
Diadema 6.000 254.000 260.000
Ribeirao Pires 16.000 67.000 83.000

GRANDE ABC

*Maus & Rio Grande ndo informaram dades
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ma visibilidade do masculino.
Nos materiais divulgados pe-
los érgaos publicos, principal-
mente em datas comemorati-
vas, quando sao reforcadas as
campanhas, apenas a camisi-
nha masculina aparece em des-
taque. Além disso, € preciso
promover planejamentorepro-
dutivo nas unidades de satide
para poder ensinar as mulhe-
res utilizarem e terem mais fa-
miliaridade com o item”, expli-
ca a especialista.

A educadora sexual pontua,
ainda, que as mulheres tam-
bém enfrentam dificuldades
para utilizacio do preservati-
vo nos relacionamentos. “Mes-
mo a camisinha masculina,
que é mais difundida, ainda é
subutilizada nas relagtes. Em
Muitos casos os parceiros insis-
tem para néo colocar o preser-
vativo pelo fato de se relaciona-
rem com uma tnica parceira.
E também uma questao culw-
ral”, diz Amanda.
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EFICACIA

A médica ginecologista do
Hospital Albert Einstein Maria-
na Rosario ressalta que o pre-
servativo feminino é tdo eficaz
quanto o masculino, e o item,
que ¢ introduzido no canal va-
ginal, possui maior protegao
as mulheres, pois recobre a
parte externa da vulva, que di-
minui a fricgdo no local, po-
dendo melhorar a protecao
contra HPV (sigla em inglés
para Papilomavirus Humano)
externo.

“A prevencao funciona da
mesma forma, como uma espé-
cie de barreira. O preservativo
¢ inserido na vagina e impede
que o espermatozoide chegue
até o colo do ttero. A diferen-
¢a entre os dois tipos estd no
material fabricado. O preserva-
tivo feminino é feito de poliure-
tano ¢ acaba sendo mais resis-
tente que o ldtex (material usa-
do na produgdo da camisinha
masculina)”, esclarece.
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