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Bancos de sangue daregido operam abaixo da capacidade

Bancos de sangue da regiao
operam abaixo da capacidade

Hemocentros recebem, em média, 180 doactes por dia, niimero que equivale a apenas 64% do estoque

JOYCE CUNHA
joyeecunha@dgabe.com.br

As wrés unidades do Colsan
(Associacao Beneficente de
Coleta de Sangue) do Grande
ABC recebem, em média, 180
doagoes por dia. De acordo
com a institui¢ao, anualmen-
te, s3o quase 65 mil bolsas co-
letadas, quantidade que repre-
senta apenas 64% da capaci-
dade de estoque dos hemocen-
tros da regiao, que é de até
100 mil doagdes por ano. O
Dia Mundial do Doador de
Sangue, celebrado hoje, cha-
ma a atencéo da sociedade pa-
ra a importincia da doacio,
especialmente nos periodos
de inverno, quando cai 0 mo-
vimento nos hemocentros.

Paulo Mauricio Pereira, 61
anos, morador de Santo An-
dré, é doador hd quase duas
décadas. Inicialmente, doava
sangue. Mais recentemente
iniciou a doagao de plaque-
tas, procedimento que dura

Gif

por volta de duas horas para
ser realizado e que exige exa-
me dois dias antes da doacao.

i como se fosse um remé-
dio em nosso corpo que pode-
mos dar a outra pessoa. Gosta-
ria até de poder ajudar mais.

PREOCUPANTE Movimento de doadores nos hemocentros tende a

E uma coisa que estd aqui e
que posso doar sem prejuizo
nenhum, porgue o nosso orga-
nismo tem grande capacidade
de regeneracio”, contou Pau-
lo, que € representante comer-
cial autonomo.

Andrs Homiiques 675722

despencar nos dias mais frios

Para ser doador, € necessa-
rio ter idade entre 16 e 69
anos, peso minimo de 50 qui-
los e estar em bom estado de
satide, A primeira doacio de-
ve ser feita até 60 anos incom-
pletos. “Um doador de san-
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gue pode salvar de trés a qua-
tro vidas cada vez que doa.
Nosso trabalho é de formigui-
nha. A gente colhe hoje para
atender amanha. Por isso nos-
S0 estoque continua sempre
baixo na regional. Precisamos
de doadores para atender os
pacientes em internagio”, ex-
plicou a gerente administrati-
va da regional do Grande
ABC da Colsan, Solange Rios,
que observou que o nimero
de doacbes geralmente é mais
baixo em dias de frio.

Nas primeiras horas de vi-
da, Téo Marques dos Santos,
que nasceu no dia 28 de maio
desse ano, no Hospital Munici-
pal de Diadema, precisou rece-
ber doacdo de plaquetas.
Com o procedimento e os cui-
dados da equipe médica, o be-
bé, que permanece internado
na unidade, sobreviveu.

“Ele nasceu prematuro, com
37 semanas. Na primeira noite
ficou roxinho e parou de respi-
rar. A equipe levou ele para a
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UTI (Unidade de Terapia Inten-
siva), reanimou ele e fizeram
exames. Verificaram que ele es-
tava com baixo nivel de plaque-
tas”, recordou Silvana Bueno
Marques dos Santos, 41, mae
de Téo. “Sempre achei impor-
tante doar. Gragas a Deus exis-
tem pessoas que fazem as doa-
¢oes, senao meu filho poderia
ter morrido”, disse.

O sentimento de gratidao é
compartilhado entre as pes-
soas que recebem e aqueles
que doam. “E muito bom sa-
ber que posso ajudar. E fantds-
tico. Fico muito feliz”, con-
cluiu Paulo.

No Grande ABC, hd trés uni-
dades do Colsan: Hospital Ma-
rio Covas (Rua Dr. Henrique
Calderazzo, 321, Paraiso, em
Santo André), de segunda a
sabado, das 7h30 as 15h; He-
mocentro de Sdo Bernardo
(Rua Pedro Jacobucci, 440,
no Jardim das Américas), de
segunda a sdbado, das 7h30
as 13h; e Nucleo Regional de
Hemoterapia Doutor Aguinal-
do Quaresma (Rua Peri, 361,
Oswaldo Cruz, em Sao Caeta-
no), de segunda a sibado, das
8h as 12h. Nio h4 atendimen-
to aos domingos e feriados.

Para realizar a doacio, é ne-
cessario fazer o agendamento
pelo aplicativo Colsan, dispo-
nivel nas versoes Android ou
108S. O agendamento pode ser
realizado, ainda, pelo site
agendamento-colsan.doevidas,
com.br/web.
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