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Fantasma da sobrecarga volta ao sistema de saude

Sindibel aponta alta de quase 300% nos atendimentos de pacientes com
quadros respiratdrios e defasagem em equipes. Prefeitura diz que monitora

Pressdo na rede de saude
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BERNARDO ESTILLAC, VI PIRES E
Ana Laura Queiroz*

0 periodo de estabilidade da
pandemia em Belo Horizonte
parece estar com os dias conta-
dos. Apos inicio de-ano com su-
perlotagio em unidades desat-
de por pacientes com sintomas
respiratérios, o cendrio parece
ter voltado neste primeiro tergo
de junho. A cidade registra uma
escalada nos casos de sindrome
gripal e COVID-19 ¢ entidads
médicas alertam para déficit de
profissionais nas unidades da
capital para suportar a deman-
da.Dados divulgados pelo Sindi-
cato dos Servidores Publicos
Municipais (Sindibel) apontam
que os atendimentos a casos de
sindrome gripal e COVID-19 au-
mentaram 286.8% nos centros
de sauide e unidades de pronto-
atendimento (UPAs) da capital
entre 30 de maio e 3 de junho. A
Prefeitura de Belo Horizonte
(PBH) informou que segue mo-
nitorando a situagio e convocou
entrevista coletivasobre asitua-
¢io das UPAs, agendada para a
manha de hoje.

Ontem, areportagem do Esta-
do de Minas conversou com pa-
cientes na portade UPAs e cen-
tros de satide da capital Apesar
de nio haver superlotacio, mui-
tas pessoas relataram demora
nos atendimentos e mais da me-
tade apresentava sintomas de
doengas respiratérias. Eocaso da
costureira Silvana Farias de Sou-
7a.dedd-anos. que esteve na UPA
Leste. no Bairro Vera Cruz Regiao
Leste da capital. “Comecei aapre-
sentarsintomas na terca-feira.Es-
tou sentindo dores muito fortes.
muita tosse, e resolvi consultar
paraverse nao ¢ COVID-19".con-
ta. Ela jd aguardavahavia maisde
uma hora para fazer o teste rapi-
doda doenga, "0 atendimento es-
tdbem lento”, reclamou.

A dona de casa Cristiane de
AlmeidaGuerra, de 55, ficou pelo
‘menos duas horas esperando pa-
ra fazer o teste, depois de sentir
sintomas como tosse e dores no
corpo esaiu delicom o resula-

do positivo para COVID-19., “Te-
nho rinite, entdo,achei que fosse
iss0. Ontem (quarta-feira). come-
ceia sentiruma forte dor de ca-
bega, que nio passava de eito
nenhum, por ecidi- vir
aqui’, conta. “Esta foi a primeira
vez que adoenga. Nao es-
tava esperando. pois me cuido
bastante’”, disse a dona de ¢
que tomou duas doses da va

aterceira jd esta disponivel pa-
raa faixadela.

Agerente de logisti
bia Brites Barbosa,
bém tem rinite edesconfiou dos
sintomas depois de alguns dias
sem melhora no quadro, “Ji fiz o
testee deu negativo. Eso
sederinite mesmo, mas que estd
demorando mais do que o nor-
mal para passar’, conta. Mesmo
i tendo tido COVID-19, a vende-
dora Karine Cecilia Leite, de 36
avaliaque adoenca velo mais for-

Pacientes na UPA Leste, no Bairro Vera Cruz: escalada do coronavirus e de outras
j@é sentida nos centros de sadde e nas unidades de pronto-atendimento

Com sintomas gripais, Silvana de Souza j@

aguardava havia m

te dessa vez. “Testei positivo nia
quarta, mas tive que voltar, pois
estou me sentindo muite mal. O
cansago estd muito forte, tenho
sentido falta de ar na hora de I
vantar, Mal consigo ficar em pé
conta. Apés ter tomado duas do'
ses da vacina, ela diz que espera-
va sintomas mais leves.“Nem na
primeira vez que eu tive, que foi

de uma hora para fazer exame

antes de tomar a vacina, fiquei
desse jeito. £ ainda pior ter que
aguentar essa longa espera por

atendimento’, reclamou, depois
dequase duas horas aguardando.

A gastronoma Jacqueline Al-
meida, de 52, levou o filho Ber-

tomoua vacina, entao, a gente fi-

Cristiane Guerra pensava estar com rinite,
mas testou positivo para a COVID-19 ontem

ca preocupada’, disse. As vacin
estao disponiveis para ¢ dll‘d\
de 5allanosdeidade.

VACINAS E MASCARAS Para o in-
fectologista Carlos Starling, que
integrou o extinto Comité de En-
frentamento 4 COVID-19 de BH e
hoje faz parte de grupo popular
formado por médicos eentidades

Profissionais temem riscos pa

Cercade 25,800 pacientes com
suspeita de gripe ou COVID-19
foram atendidos nas unidads
piblicas de satide de Belo Hori-
zonte durantea semana entre 30
de maio e 3 de junho, aponta o
sindibel. A entidade chama a
atencdo para a semelhanca do
mimero com o registrado em
neiro deste ano, quando 26.792
pessoas foram atendid:

con

menos 120 das 589 equipes de
Satde da Familia estariam sem
médicos efaltariam 80 pedialra
inclusive nas UPAs.

De acordo com Bruno Pedral-
wva,coordenador de comunicagao
do sindibel. hd também uma ca-

e 80 pediatras no sistema
puiblico da capital. Segundo ele,
hd uma grande cobranga para
que a prefeitura nomeie profi

em cend-
rio de pressao provocado, prinei-
pamente, pt-latllcgddad.avamw
teOmicron do coronavir

Naquele n
rio municipal de Sade, Jackson
Machado, anunciou aampliacio
no hordrio de atendimento dos
centros de satide ea contratagio
de profissionais para a rede pi-
hlvu da capital. M s 0 Sindibel

oneur-
so0 publico ji homologado em
abril.

tomaram posse, com prioridade
para os pediatras, pela alta de-
manda, deacorda com a prefei-
tura. O niimero é visto por ent
dades médicas como insuficien-
te para lidar com a atual situagio

3

ind ]m\lmddrl
gem de médicos :
gundo dados dosindicato, pvlo

Afalta de mé-
dicos ¢ ainda agravada, segundo
o sindicato, pela necessidade de

mentode d

quclmuhém mlrlm €om o au-
mento os de sindromes
Tespiratrias. ch(ml amento fei-
to pelo Sindibel aponta que en-
tre segunda (6/6) e quarta-feira
(8/6), 503 profissionais foram

tados por metivos de doen-
nos 152 centros de satide de
BII Diretor dosind d(HJ().\M
dicos de Minas Gerais (Sinmed-
MG), Artur Oliveira avalia que
pandemia nao tem tidoadevida
atengao da administragao da
pital. Segundo ele, estd sendo
passada a sensacio de que a
ameaca acabou. E

dromes respiratdrias se
ma demanda represada de
tratamentos que ficaram defas
dos pelo periodo de pnomagan
daCOVID no

“A situagao ainda nao csla
controlada. Tivemos um au-

o
&

dros respiratGrios ¢ também de
internagao” disse. Segundo ele
situagao ainda nao chegou a
proporcao da registrada no ini-
cio do ano, mas € de alerta. "0
risco que estamos vivendo ¢
uma populagio que ficou sem
atendimento para outras doen-
¢as por cercade dois anos e ago-
ra ve voltar a crescer ¢ numero
de casos respiratrios”, apontao.
médico de familia.

Oliveira afirma que esse ce-
ndrio aumenta o risco  segu-
ranca dos profissionais de s
de. Isso porque, sem a a perce

¢io de que os ca

o ainda \obrlu\rn;,mn osis.
tema, a populagio naoentende
a caréncia no atendimento a
outras doengas.

O coordenador do Sindibel
Bruno! l‘cdvdl\n também médi-
co do SUS, concorda com o cole-

-

da sociedade civil para monitorar
a doenca na cidade, a2
530205 reforgos das vacinas nos
grupos jachamados eaté mesmo
na primeira ¢ segunda doses en-
tre o publico infantil é uma das
questoes na base da nova escala-
dadecasosde COVID-19.

“Tem

baixa ad

muito preocupantes, variant
que t&m um potencial de agra-\xl—
vidade maiore de transmissibilick
de. Elas podem afetar pri mpa]
mente as pessoas com va
incompleta, um ;xmnludlallcv da

opulacao, lssonos preocupa’,ava-
ing. O infectologjsta com-
a afirmando que as va

S50a8
estejam em dia com o calendiirio
vacinal. Em BH, 64.5% das pessoas
jireceberam o primeiro reforgo do
imunizante contra o coronavirus.
Oniimerodecriangascom asduas
doses tambeém ¢ baixo, apenas
56, K‘dn pﬂhhmcmmmmm
iras, de uso facultativo
em l&eln Ilomomc desde 28
abril sao apentadas como medida
essencial por Starling."A banaliz
¢aodo uso de mascar

i ato ¢ algo muit
Ti0. Hoje, pelo comité popular, e

mossugerindo (oretoma obri
161i0), porgue 3o temos outra ror—
madefazer as coisas. Que todas a
rIndscar em

0 médico defende ainda a
volta da divulgacao de dado
que compunham o Boletim
demiolagico e Assistencial da
prefeitura nos dois | primeiros
anosda pandemia. Entre eles, ox
indices de ocupagio de leitos
por pacientes com VD19,
que.segundocle. facilitam o
tendimento da populagao sobre
o estigio da_pandemia: “Um
bom parimetro ¢ saber como
estd 0 nimero de internacdes.
E nformagao, juntocomain-
cidéncia dn‘llnlh, serve para que
a populagao tenha uma nogao
de como os casos da doenca es-
taosecomportando”.

Depois de cerca de dois anos
com edigoes didrias de segundaa
sexta-feira, 0 Boletim Epidemi
|(7|th(! da PBH pa (mawrdu

es s

3 &

ano. A ocupacdo de leitos nm
hospitais ea taxade transmi

is
do virus na cidade nao constam
mais nos informativos.

Em redes particulares, comoa
Unimed, dados mostram que,
entre 29de maio e4 de junho ha-
n(emada\ com

fa

via 288 pessoas i
sindromes res s
pitais da Regiao Mumpuhnm
deBH. Hi quatrosemanas, o nii-
mero era de 193 pacientes. Um
aumento de quase 50%.

O QUEDIZA PBH im nota.a PBH
informougque.sobreas mascaras,

Satde informa que segue moni-
torando diariamente a situagao
daCoOVID-19 na cidade e, caso se-
ja necessdrio, e com base em d:
dosepidemiologicos eevidéncias
cientificas, outras medidas pode-
Taoser adotadas,

08 daOmi-
cron circulando em BH que sio

ga. Ele afirma que ha risco de
aumento na violéncia de pa-
cientes contra médicos. que tra-
balham ¢ defasadas.

Rachel Botelho

ra a seguranca

fosse recebida por algum médi-
co. A mulher recebeu o apoio de
oultras Cinco pessoas que aguar-
davam di 0 centro

lamos percebendo que
escalada contra os profissionais
também vem dessa ideia de
quc a pandemia acabou e, por
. querem atendimento im
jato. Mas a pandemia ndo aca-
bou. Na tiltima semana de mar-
¢o, foram 6 mil, na wltima s
mana de maio, 26 mil atendi-
mentos sO para sintomas gri-
pais”,opina.

A preocupagio das entidades
é apresentada um dia apos epi-
sddio de revolta no Centro de
Saude Piratininga, em Venda No-
va. Na quarta-fe m tumulto
comegou quando uma crianga
passou pela triagem. mas nao e
atendida. A mae ficou doladode
fora da unidade e disse que fe-
chariaa passagem até queafilha

m einsultaram os fun-
ciondrios. O tumulto s6 foi ap:
ziguado com achegada de forgas
desegurang:
situagao ¢ umatragédia
amnmada Nesta semana, por
exemplo, havia a promessa de
que seriam chamados médicos
para compor a Saude da Familia
e nao tivemos o chamamento.
Isso tem se repetido nas unida-
des de urgéncia”, disse Artur Oli-
veira. Segundo ele, as unidades
de saude da cidade jd nao con-
tam com a presenca da Guarda
pal e faltam inclusive
porteiros. Ontem, a Prefeitu
de Belo Horizonte convocou en-
trevista coletiva sobre asituagao
nas UPAs. marcada para hoje.

desatide. Pacientes bloquearam
pas




Laboratérios e drogarias apontam saltos de até 1.000% na busca
por exames entre abril e maio. Alta da positividade bate em 362%

isparada dos testes em BH
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Rocer Dins

Mais de um més apos lihcmr
0 uso de mascar:
chados, Belo Horizonte:
des da regiao metropolitana j
vem preocupante aumento do
nimero de testes po s
0 coronavirus nos Iahuramnus
particulares. Enquanto o Hermes
Pardini registrou alta de 207% no
nimero de contaminagoes no
més passado em comparagio
comabril.a Drogaria Aratijo teve
elevagao de 362% no comparati-
vo da ltima semana de abril
com e mesmo periodo de maio.

Além da alta confirmacéo de
novas infecgoes desde o fim da
obrigatoriedade de uso dasmisca-
Fas, a ProCUra por exames se tor-
nou mais intensa. No Hermes Par-
dini. o volume de testes crescen
112% entreabril e maio.Jia Droga-
Aratijo registrou crescimento
de 1.000% na procura pelo RTI-PCR
ou antigeno, que detectam a pre-
sengado coronavirus
mano. Os centros de tes
Prefeitura de Belo Horizonte tam-
bém ji haviam mais que dobrado
o mimero de testesatc maio. com
taxa de positividade de 1

0 resultados positivos nos
examesde COVID-19 e s casos de
sindrome respiratoria aguda gra-
venasunidadesde satide tiveram

Profissional colhe amostra para exame de COVID-19 em pacient;

1cl|w édi

ogar com a sociedade,

Ex-integrante do comité de

om Lrans-

pnrenume mostrar que a pande-

mia nao acabou. Por isso, cuid:

dosdevem ser mantidos” alerta o

infectologista Unai Tupinambi:

professorda Universidade Federal
3).

preocupante. Nossoob-

de Mis serais (UFMG

20 ¢ s
emBH.ele parllripou nasemana
passada da e um gru-
o popular para acmnpunlm
olugao da doenca na capital.
n participam da iniciati-
vaos médicos Carlos Starling, Es-

Capital convoca profissionais
de saude para 42 dose de vacina

Maria Pauta Monteiro*

Profissionais desatde de Belo
Horizonte comegam a tomar ho-
jeaquarta dose de vacina contra
a COVID-19. O calenddrio come-
¢a com aaplicagio da dose adi-
cional no grupo de 40 anos ou
mais. hoje, ea partirdos 30. ama-
nha, em postos de vacinagio |
tados no site da PBH (www.pre-
feitura pbh.govbr),

Independentemente da pro-
fissdo, moradores de 58 anos ou
mais ja foram convocados para
tomar a quarta dose, que conti-
nuasendo ofertada, emesquema
de repescagem, de segunda a sex-
ta-feira. A convocagao da faixa
etiria dos 50 anos comegou na
quarta-feira.apés o Ministério da
Satide liberar a aplicacao da inje-
‘40 adicional para esse puiblico.

Para se vacinar, é preciso que a
terceira dose tenha sido recebida
hd pelo menos quatro meses. Do-
cumentode identificagao com fo-
(o e CPF devem ser apresentados
nos pontos de vacina caso
especifico dos profissionais de
satide, 6 necessario comprovar a
vinculagio ativa do trabalhador
com os servigos de satide de Belo
Horizonte. Até o dia 7, 36,6
maiores de 12 anos ou 7% da
pulagao total da capital tinham
tomado a segunda dose de refor-
aCovID-19,de

0.No

devaci
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Profissionais de saiide de 40 anos ou mais podem receber a dose
adicional de vacing contra a COVID-19 hoje; os maiores de 30, amanhd

panha de vacinagio contra a
gripe e 0 sarampo, que foi pror-
rogada em BH em virtude da
baixa adesao. Atualmente. a ca-
pital estd com 40,9% do publi-
co-alvo imunizado contra a gri-
pe. de uma meta de 90%. Contra
o sarampo, o indice é de 40%,
contra meta de 95%.

Devem se vacinar contra agri-
pe os idosos du 60 anos e mais,

acordo com dados da PBH.

GRIPE E SARAMPO Até o dia
24, também ¢ realizada a ¢

atide, criangas
de 6 mesesas anos incompletos,
gestantes e puérperas, povos in-
digenas, professores, pessoas
com comorbidades e deficiéncia

permanente, forgas de seguran-
alvamento e armadas. e ca-
minhoneiros, além de trabalha-
dores de transporte coletivo e ro-
dovidrio de passageiros urbano e
de longo curso.

Jd contra 0 sarampo, a vaci-
nagao ¢ destinada aos trabalha-
dores da saide e criangas de 6
meses a 4 anos, 11 meses e 2
dias. Os pontos de imunizagao
podem ser consultados no site
da prefeitura.

* estagidri sob supervisio da subeditora
Rachel Botelho

Hospitais privados de todo o pais
registram aumento de 94% nos casos

Vinicius Prares*

Com o nimero de casos de
COVID-19 aumentando em todo

umase-
de maior preocupa
as duasiltimas. O cres

0 pais,
hospitais privados de todo o Bra-
sil registraram aumcuu» médio
deki %no CASOS CON-

P tem sid
muito expressivo nos hospitai:
quet reflete no numcnlo dontime-

le acor-

voltem a prcc]ea ram-

dn com a Associagiao Nacional de
Hospitais Privados (Anahp).
Conforme apurado pela asso-
i’ s atendimentos relacio-
ndromes respiatcras
em pronto-socorro, 30% sao de
s da doenga, 4.52% dos pa-
cientes acabaram internados e
cerca de 12% deles precisaram
serencaminhados paraa UT,

pliar a destinacao de leitos para
COVID-19", destaca o diretor-exe-
cutivo da /\lldllp Anténio Britto.
Aassociagio também aponta
na pesquisa a taxa de ocupa
dos hospitais associados 3
Anahp. Nas duas ultimas sema-
nas, amédiafoi de34%. Em abril,
esse numero nio passou de
77.5%.“Nao podemos esquecer

de q i em uma fase
de retomada dos procedimentos
eletivos, mas também nao pode-
mos desprezar essa informagio
no cendrio da COVID', pontuou o
diretor-executivo.

Além disso, a pesquisa tam-
bém indicou que no mesmo pe-
riodo, 5.5% dos profissionais de
satide foram afastados por diag-
6 ivo para COVID-19.
Ao avaliara incidéncia desindro-
mes gripais, o resultado indicou
aumento de 32% desses casos
nao relacionados a COVID-19em
pronto-atendimento.
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* Estagidri sob superviséo da subeditora

Rachel Botelho

tevdo Urbano e Dirceu Greco.

O objetivo é conscientizar a
populagao de que a doenca pode
lrazer consequéncias graves e
também cobrar da prefeitura o
retorno dos boletins didrios
bre a doenca. A PBH dissolveu
seu comité depois que Alexandre

levacdio da demanda ocorre tanto na rede publica quanto na particular

Kalil (PSD) deixou o posto de che-
 do Executivo municipal

Dirceu Greco se mostra
apreensivo com o percentual de
vacinagaoainda insatisfatério na
capital. “O que estd sendo mos-
ue vdrios estados e ou-
estao vivendo au-
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mento preocupante de . [
um momento de voltar a pre-
caugao acerca dos cuidados. Hd
uma boa parte da populagao ro-
dando por af e que ainda nio to-
mou nem asegunda dose. Entao,
quem nao lomuuawegund a.que
faga isso. E quem nao foi vacina-
do com adose de reforgo, que va
aum posto de satide 0 mais rpi-
do possivel”, diz.

Segundo dados da PBH, 12%
da populagio nem sequer tomou
asegunda dose de vacina contra
adoenca - nesse caso, excluem-
seaqueles que receberam o imu-
nizante da Janssen, com dose
tinica. Além disso, 35.1% nao prc
curaram pela dose de reforco,
liberada para todas as faixas etd-
riasacima dos 16 anos.

MASCARAS Além da vacinagio,
Dirceu Greco considera que nao
ha sentido em liberar a méscara
em locais fechados, aqueles em
que o risco de contagio da doen-
¢a se torna maior. “Mesimo que
car por excesso de zelo, é
importante que as pessoasse cui-
dem em locais onde hd grandes
concentracdes. Ainda vivemos
uma fasede mortes. Praticamen-
tetodos os dias ‘cai um Boeing no
Brasil’ e mata 100 ou 200 pes-

soas”,compara."ACOVIDnao ter-
minou e € preciso cuidado nos
proximos dias”, reforga.
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