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STF decide que planos de saude néo precisam cobrir procedimentos fora da lista da ANS

COBERTURA DOS PLANOS DE SAUDE

STJ define como taxativo rol

de procedimentos da ANS

Por 6 a 3, o Superior Tribu-
nal de Justiga (STJ) definiu co-
mo taxativo o chamado Rol de
Procedimentos e Eventos em
Satde, instituido pela Agéncia
Nacional de Satide Suplementar
(ANS). O julgamento foi finali-
zado na tarde de ontem.

A decisio significa que os pla-
nos de satde niio seriio obriga-
dos a cobrir procedimentos que
nio estejam inclusos na relagio
da ANS, se existir para a cura do
paciente outro tratamento eficaz
jaincorporado aorol.

Para o relator do recurso, mi-
nistro Luis Felipe Salomdo, a lista
tem como objetivo proteger os
beneficidrios, “assegurando a
eficicia das novas tecnologias
adotadas na drea da saide, a
pertinéncia dos procedimentos
médicos e a avaliagio dos im-
pactos financeiros para o setor”.
Acompanharam o voto do relator
em prol do rol taxativo, como pe-
diam os planos de satde, Villas
Boas Cueva, Raul Aratjo, Isabel
Gallotti, Marco Buzzi e Marco
Aurélio Bellizze. Ji a ministra
Nancy Andrighi e 0s ministros
Paulo de Tarso Sanseverino e
Moura Ribeiro votaram para que
o rol fosse exemplificativo.

A tese considerada correta pela
maioria dos ministros, propos-
ta por Cueva, cita critérios para
adogio excepeional de procedi-
mento forado rol, desde que haja
comprovagio cientifica. Nio cita
um mecanismo para decisiio que
ndo seja uma acdio judicial.

Na pratica, ao se tornar taxa-
tiva, a mudanga no carater da
lista da ANS di as operadoras
de planos de saide o direito de
negar a pacientes tratamentos
que ainda nio facam parte des-
te rol, mesmo gue tenham sido
prescritos por médicos e tenham
comprovada eficdcia.

Mudanca

A decisio alterou o
entendimento histo-
rico dos tribunais do
pais, que hd mais de 20
anos sio predominan-
temente favoraveis a

Entenda como fica

+ Com a decisdo, o rol da ANS é
considerado, em regra, taxativo

— isso significa que rol de
procedimento deve ser

seguido a risca

+ O plano de satide nao é obrigado a
custear um procedimento se houver
opg¢ao similar no rol da ANS

uma interpretacio mais ampla,
considerando a lista de procedi-
mentos como referéncia minima
ou exemplificativa.

Consumidores reclamam que a
lista ndio é suficiente e que muitos
tratamentos necessdrios acabam
nio sendo contemplados. S6 em
2019, ocorreram 112.253 deman-
das judiciais de direito do con-
sumidor envolvendo planos de
satide. No total, o Brasil tem cerca
de 48 milhdes de beneficiarios
desses convénios,

Em entrevista a GZH, em fe-
vereiro, a jornalista e ativista An-
dréa Werner, fundadora do Ins-
tituto Lagarta Vira Pupa, disse
que ao ser considerado taxativo,
os consumidores niio consegui-
riio mais judicializar para ter o
tratamento ou medicamento que
o médico receitar e nio estiver
norolda ANS. Segundo ela, por
muitos anos, a lista da ANS foi
considerada pela jurisprudéncia
como “o minimo que os planos
de saiide deveriam oferecer”.
Assim, caso um médico receitas-
se um exame, medicamento ou
terapia que ndo estivesse no rol,
o paciente costumava conseguir
na Justica que o plano cobrisse,
jé que o entendimento era que a
lista era exemplificativa,

Em video publicado no Twit-
ter, Andréa Werner afirmou que
as associacdes defensoras dos
consumidores e de pacientes
viio recorrer ao Supremo Tri-
bunal Federal (STF).

O caso concreto analisado pelo
STJ tratava de um recurso es-
pecial apresentado pela familia
de um paciente com esquizofre-
nia paranoide contra a empresa
Unimed, que negou o acesso a
um procedimento cerebral nio
previsto no rol da ANS para o
plano que ele havia contratado.
Em nota, a Unimed afirmou
que “a taxatividade do rol asse-
gura a qualidade e a seguranca

assistencial, uma vez
que procedimentos e
medicamentos a serem
incluidos na cobertura
devem passar pela ava-
liagdo de tecnologias
em satide”.

« E possivel a contratagdo de
cobertura ampliada ou a negociagao
deum aditivo contratual

+ Ndo havendo substituto, ou
apds esgotados os procedimentos
incluidos nalista da ANS, pode
haver, a titulo excepcional, a
cobertura do tratamento indicado
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