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Luta por medicamentos em meio a crise na saude

I SAUDE

Em época de doencas respiratorias, pacientes sofrem com escassez de antibidticos, antigripais e
anti-inflamatarios tanto em drogarias quanto em postos. Prefeitos alertam ministério sobre crise

Farmacias e SUS enfrentam

falta de medicamentos

Mariana Costa

Em um cendrio no quala che-
gadado frio ¢ a proximidade do
inverno fazem disparar os casos
de doengas respiratérias, encon-
trar medicamentos como anti-
biéticos eantigripais vem se tor-
nando um desafio para parte
dos pacientes, jd que ha falta de
remédios tanto em farmicias
quanto no Sistema Unico de
Satide (SUS). A preocupagao com
0 risco de desabastecimento jd
fez inclusive com que a Frente
Nacional de Prefeito:
Conselho Nacional de S
rias Municipais de Saide (Col
sems) encaminhassem oficio
inistro da Saide, Marcelo
30 de maio, aler-

“0 desabastecimento nas re-
s piiblica e privada jd alcanca
diferentes estados brasileiros.
Hi falta de antibioticos, antitér-
micos, xaropes e antigripais, en-
tre outros essenciais, o que re-
presenta um grave risco para a
satide da populagao”, diz trecho
do documento. Em Belo Hori-
zonte, a Secretaria Municipal de
Satide admite desabastecimen-
to de pelo menos quatro medi-
camentos nos postos de satde,
entre antibidticos e anti-infla-
oLumcllm Regional

(Ir uma np(:'m dr.' farmaco, além
de indicar o genérico, para facili-
tara busca.

O que a rede SUS constata e
preocupa a frente de prefeitos ji
chegou também ao balcao das
farmdcias e, porextensao, aos pa-
cientes que L]ILAJ]]I com a recef-

Desabastecimento em centros

Na rede puiblica de savde, a
cassez encontrada em farm
da capital se repete. A Prefeitura
de Belo Horizonte (PBH) infor-
mou, por meio de nota. que dos
26 medicamentos disponiveis
nos centros de satide para tratar

oengas respiratorias e sintomas
ipais, entre analgésicos, antipi-
,anti-inflamatdrios, antivi-
'l'anlitllit‘rl:hiiilln:-a]llﬂlm&:v

1tm||m.1|m401m,/|nl
wsao oral), amoxicilina

ta em maos. O farmacéutico Car-
los Eduardo de Souza, que traba-
Iha em uma drogaria no Bairro
Gutierrez. Regiao Oeste de BH.
conta que hd medicamentos em
falta e que as distribuidoras tém
limitado pedidos, além de os pre-
cos terem subido. “A situacao dos
antigripais e ise normalizando,
jd os antibioticos tem [dllddn
muito. Amoxicili
lanato sao raridade; a azitromici-
na de uso pedidtrico nao tem
também.”

Segundo o farmacéutico, es-
ses produtos estao em falta hd
dois meses. “Até consegui com-
prar alguns na semana passada.
Hoje recebi o e-mail de uma dis-
tribuidora oferecendo 12 por
CNPJ, mas quando fui pedir, jd

% Carlos Eduardo
observou também que a procu-
ra pelos medicamentos ten
do maior apos a flexibilizagao
do uso das m
tegem nao s contra

19, mas também contra gripe e
até infecgoes bacterianas.” O far-
macéutico ressalta que, este
ano, a demanda crescen muito
em relagao ao mesmo periodo
do ano passado.

Fornecedores apontam quea
falta de insumos ¢ a razdo para
o desabastecimento, afirma.
“Vao desde o principio ativo a
outros componentes na produ-
¢do dos remédios, passando por
frascos, recipientes e até o alu-
minio, segundo eles. Algumas
sao bombinhas pressurizadas
de medicamentos para asma,
por exemplo.” E a escassez nao
selimi s antibioticos e anti
gripais: “Alguns viraram rarida-
de, como os de uso continuo e

S50mg + dcido clavulanico
12.5mg/ml (suspensao oral),
amoxicilina 500mg + dcido cla-
vulanico 125mg (comprimido
revestido) e prednisona fosfato
sodico 3mg/ml (solucao oral). A
secretaria afirma que “os pedi-
dos de compra desses medica-
mentos j foram feitos junto aos
fornecedores, mas a entrega estd
ematraso. Eimportante esclare-
cer que o contato com os forne-
cedores € constante para manter
o abastecimento dos estoques
sempreem dia”

controlado Mcdu.\uwnlm]n-
pertensivos, diuréticos, sao vé
rios... A falta cronica na drogaria
hoje é grande”. reclama.

PEREGRINACAO A escassez no
estoque das farm: se reflete
dooutro ladodo balcao. A dentis-
ta Roberta Giordani, de 47 anos,
por exemplo, enfrentou dificul-
dade de encontrarantibiotico pa-
ra o filho, depois de levar o casal
de gémeos a0 médico. EFla explica
que para a filha conseguiu en-
contrar com facilidade, jd para o
mmmmnl"rmluuhm maior.
stou desde ontem procurando.
Liguei para trés farm e fui
em duas. Nenhuma tinha, nem
previsao de chegar. Perguntei o
motivo e disseram que era falta
de matéria-prima.

Em outra farmédcia do Bairro
Jardim América, também na Re-
giao Oeste de BH, antibidticos e
antigripais da mesma forma su-
miram das prateleiras. A farma-
céutica Caroline Oliveira conta
que a falta dos pmdnlm vem
cu)m‘ncluha llk!l tempo.“Com
10, COIMO $30
medicamentos que @&m uma
venda maior, vemos a falta de
amoxicilina, azitromicina, além
de xaro)

tado nas ltin

Sem previsao de normaliza
¢ao, a farmacéutica relata o de-
sespero dos clientes. “Ficamos no
escuro e vemos o paciente/clien-
te desesperado atrds de remédios
para os filhos. Estd tao dificil pa-
raa gente dispensar (clientes) por
falta de remédio quanto para a
classe farmacéutica, porque nao
tem o que fazer”

A pasla orienta que, em caso
de desabastecimento de algum
medicamento, os pacientes pro-
curem asequipes de Satide da Fa-
milia para que seja reavaliada a
p ¢ao e a possibilidade de in-
dicacao de outro remédio.

(CONSELHO A assessoratécnica do
Conselho Regional de Farmacia
de Minas Gerais (CRF/MG), Débo-
ra Lacorte, explica que. para mi-
mnu?.\r.lf. l.ulc medic mentos,

conversar com o profissional de

satide. “Na hora da consulta, a re-
comendacio é que o médico
prescrev mais de um medica
mento, para que o paciente con-
siga buscar, O paciente também
deve pedir orientagao para a
prescrigao da base do genérica”

Carlos Eduardo de
Souza diz que
procura por
medicamentos
aumentou depois
da liberagdo do
uso de mdscaras.
Caroline Oliveira
relata desespero
de pais que nio
acham remédios

de saude

ssibilita que o farma-
céutico faga a troca de medica-
mento, conforme a legislacao.
“Com isso, 0 paciente tem mais
opgoes. Deve procurar também a
farmicia que ele Lem mais costu-
me, com o farmacéutico com
quem tem contato, para
uma orientagao mais direta”
Aassessora [écnica reitera que
um dos fatores para explicaro de-
sahastecimento é a falta de prin-
cipio ativo, que é importado.“E
uma tendéncia nacional e quan-
do falta principio ativo, a produ-
» cai. Nesta épocado ano, os an-
tibidticos associados com corti-
Lmdu-« muito utilizados no pro-
alérgico, témainda umaal-
ta demanda, por causa do frio e
também de crises de alergia, gri-
pe eaté COVID-19"

1010 SANTOS/E DA PRESS

Espera crénica no
Farmacia de Minas

Se pacientes vem enfrentan-
do dificuldade aguda para obter
medicamentos em postos de
satide e drogarias, hd quem en-
care problemas cronicos para ter
acesso aeles. o que indica a fi-
la vista com frequéncia na uni-
dade do programa Farmicia de
Minas, na Avenida do Contorno,
8.495, Bairro $anto Agostinho,
Centro-sul de Belo Horizonte.
Na manha de ontem, a equipe
do Estado de Minas registrou
uma longa fila de pessoas espe-
rando por atendimento.

Areclamagao sobre a demora
também ¢ frequente. A téenica
de enfermagem llda da Silva, de
77 anos, disse que chegou a
sar mal enquanto esperava para
retirar uma bombinha para tra-

tar asma e bronquite. Apesar do
contratempo, conseguiu sair de
ld com o produto. “Quando rece-
bo duas, como foi desta vez, eu
venho de dois em dois mese:
dao uma, preci-
sse, depois de
passar duas horas na fila.

icamento, o que € caro. “Fu
ndotenho condigoes de comprar.
Fssa hmuhmhduhl a RS 980."
stado de Sau-
s (SE

ASecrel

de de Mir

em nota, informou que
drea téenica nao teria tempo hd-
bil para dar informagaes.

IAIR RAARALEI

No Farmdcia de Minas,
queixa de pacientes &
pela espera, que é
frequente
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