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Projetos incentivam geracéo de renda na rede psicossocial

Projetos incentivam geracio
de renda na rede psicossocial

Entre iniciativas, niicleo da saiide mental de Santo André promove oficinas voltadas ao empreendedorisme e reintegragdo dos usuarios

JOYCE CUNHA
JoyescuRha@agaDe. £om.be

O bairro Camilopolis, em
Santo André, abriga o Nupe
(Niicleo de Projetos Espe-
ciais), espaco que ha quase 25
anos promove oficinas profis-
sionais gratuitas voltadas &
reinser¢ao de usudrios da
Raps (Rede de Atengio Psicos-
social) no mercado de traba-
lho. Assim como acontece no
municipio andreense, as prefei-
turas da regidio mantém inicia-
tivas que aliam qualificacio,
estimulo ao empreendedoris-
mo, reinsergao social e promo-
¢io a satide. Os projetos aten-
dem 192 moradores em cinco
cidades — Ribeirdo Pires nio
conta com agoes direcionadas
a geragio de renda e Rio Gran-
de da Serra nao respondeu ao
questionamento do Diario,

O Nupe de Santo André
atende, atualmente, 55 usud-
rios empreendedores em seis
oficinas: costura de bolsas, sa-
colas e brindes corporativos;
aplicacio de imagens em pe-
casde madeira e porcelana, en-
tre outras superficies; silk-
screen, ou serigrafia, e xilogra-
vura (técnicas artesanais de
impressio de textos ou ima-
gens em superficies); marcena-
ria; culindria; e cultivo de cac-
tos e suculentas, A partir das
vendas ou prestagiio de servi-
¢os, o niickeo gera renda, que €
compartilhada entre rodos os
participantes.

Em 2021, quando atendia
43 usudrios empreendedores,

o Nupe captou RS 36 mil com
o resultado da producio das
ofici Cada participante re-
cebeu valor simbélico de apro-
ximadamente RS 840.

“O foco principal do Nupe é
estimular a geragio de renda
para o individuo. A gente sabe
que dentro da sociedade existi-
mos enquanto compradores e
também como consumidores.
Além dele vir e fazer a ativida-
de, ao final do projeto ele vai
receber um dinheinnhoe ir pa-
racasa dele. Eo poder de com-
pra, o poder de escolha”, anali-
sa a psicdloga Thais Stande
Caiano dos Santos, gerente do
miicleo.

A profissional explica que o
objetivo é possibilitar que, a
partir das réenicas e vivéncias
nas oficinas, os participantes
possam desenvolver as ativi-
dades fora do niicleo. “Traba-
lhamos na potencialidade de
cada um. Isso ajuda, dando
autonomia, trazendo eles pa-
ra outro lugar diferente da-
quele que sio muitas vezes co-
locados. E o dinheiro eles
usam para comprar coisas de
uso pessoal, em beneficio pro-
prio”.

Ha quase wés décadas, Ma-
ria Conceigio Cheban, 67
anos, recebeu o diagndstico de
depressio. Passou muito em-
po, desde crianga, enfrentan-
do sentimentos dificeis, que
nao compreendia, e que até ho-
Jje, mesmo com tratamento e
uso de medicacio, encara.
“Naotem motivo especial. Ain-
da tenho recaida. S6 choro,

ndo quero falar com ninguém
e fico rancada no quarto escu-
ro. E uma angtistia, uma triste-
za tao grande. E como o médi
co mesmo falou uma vez:
éuma dor na alma™.

Ha seis anos, Maria Concei-
a0 participa da oficina de cos-
rura do Nupe e confecciona
bolsas, entre outros itens, A
técnica com panos e linhas é

NOVAVIDA. Jodo Bosco, 44 anos, ganhou oportunidade de reinsergao profis:

antiga conhecida. Sua avo pa-
terna era tecela. Seus pais se-
guiram o mesmo caminho.
Nas rafzes de sua familia, en-
controu uma nova maneira de
encarar a depressio. “E uma
vilvula de escape. Eu nao sei
explicar. (Na oficina) Acho
que Deus lava a mente da gen-
te, que G consegue prestar
atengao ali. Ai vocé fica bem”™.

Jodo Bosco Alves dos San-
tos, 44 anos, é morador de resi-
déncia terapéutica na Vila Sdo
Pedro. Hd 17 anos frequenta o
Caps. Por ter esquizofrenia,
viu muitas portas serem fecha-
das no mercado de trabalho.
No Nupe, Jodo ganhou nova
oportunidade. Desde 2018,
atua como assistente da ofici-
na de serigrafia e xilogravura,

Cidades também estimulam empreendedorismo

Além do Nupe de Santo
André, servigo mantido pe-
la Prefeitura desde 1998,
outras cidades tém iniciati-
vas para estimular o em-
preendedorismo  entre
usudrios das Raps (Redes
de Atencio Psicossocial).
Sao Bernardo conta, desde
2011, com o Nutrarte (Nu-
cleo de Trabalho e Arte)
para a reinsergao de pes-

5045 COM ansIornos men-
tais severos e persistentes
e/ou uso abusivo de dlcool
e outras dmgas no univer-
so do trabalho e para o for-
talecimento de vinculos so-
ciais. O projeto atende 60
usudrios em oficinas de
marcenaria, culindria, cul-
tivo de hortas, informatica
e confecgiio de bijurterias,
€ntre outras.

Em Sio Caerano, por
meio de programa chama-
do Inclinarte, 22 usudrios
da saude mental partici-
pam, desde 2017, de ativi-
dades como confecgao de
bonecas de feltro, marce-
naria, oficina de fuxico e
bazar de roupas. A produ-
cdo € comercializada em
bazares nas proprias unida-
des de atendimento e 50%

do valor arrecadado é divi-
dido entre os usudrios. Os
demais recursos sio utiliza-
dos para aquisi¢io de ma-
teriais usados nas oficinas.

Desde margo de 2021, a
Prefeitura de Diadema
mantém o Espago Col-
meia, onde promove agies
chamadas unidades produ-
tivas. O projeto atende 30
pacientes em atividades ar-

tesanais, entre as quais o
Cantinho do Café, que pro-
duz sequilhos, biscoitos,
bolos e chas.

A Secretaria de Satide
de Maud informou que em
2013 foi iniciado o projeto
Diart, no Caps (Centro de
Atengao Psicossocial) Adul-
to. A aciio, que atendia 25
parricipantes em oficinas
de serigrafia, percussio e

slonal como assistente de oficina premovida no Nupe

——

que exigem concentracgio e
tranquilidade.

“Quando comecei foi meio
complicado. Agora, contribuin-
do, é legal pra caramba”. O di-
nheiro que ganha no Nupe usa
para fazer o que gosta. “Eu
ndo guardo, Eu gasto tudo, To-
do mundo fala para guardar,
mas eu vivo cada dia como se
fosse o lame”.

costura, foi interrompida
durante a pandemia e de-
verd ser retomada no se-
gundo semestre do ano.
Ribeirdo Pires conrta
com trés unidades do
Caps, onde sdo promovi-
das oficinas terapéuticas.
A administra¢io munici-
pal informou que nio hd
agoes voltadas especifica-
mente para a geracio de
renda. A Prefeitura de Rio
Grande da Serra nio res-
pondeu até o fechamento
da edigdo. i
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