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Repique da Covid volta a disparar alerta em BH

FCOVID-19

Nuimero de infectados sobe 290% em uma semana e acende alerta na satide. Protecéio
facial volta a ser recomendada em locais fechados, enquanto cidade reforca a testagem

Casos aumentam e PBH sugere
retomada do uso de mdscaras

Bernaroo Estiiac

Passado pouco mais de um
més desde a liberagao do uso de
madscaras em Belo Horizonte, a ca-
pital registrou, na tltima semana
de maio, um aumento de 290%
nos casos confirmados de COVID-
19 em relacio aos sete dias ante-
riores. Foram mais de 3400 novas
infeccdes em apenas sete dias, nu-
maescalada que colocouemaler-
ta especialistas e autoridades de
satide do municipio. Ontem
prefeitura sugeriu que as mdsca-
ras voltem a ser usadas em am-
bientesfechados, em salas de aula
das escolas priblicas ¢ particulares,
cinemas, Leatros, elevadores e es-
critdrios e anunciou aindaa aber-
tura de mais um centro de testa-
gem (leia texto abaixo). Por sua
vez, infectologistas chamam a
atengao para a necessidade de re-
forcar a vacinacio, especialmente
entre criangas. Alguns defendem
que as mdscaras voltem aser obri-
gatorias até a passagem do inver-
no, embora ndo haja consenso
quantoaotema.

Apos inicio de ano marcado
porumaexplosaode casos de CO-
VID-19 impulsionados pela va-
riante Omicron, os mimeros fo-
ram diminuindo progres:
mente, mas a tltima
maio acendeu um sinal de alerta,
Uma comparagao entre os bole-
tins epidemiologicos divulgados
no fim de cada més pela prefeitu-
ramostraque o nimero denovos
s foi diminuindo considera-
velmente. De fevereiro para mar-
¢o, foram mais de 34 mil; de mar-
o paraabril, cerca de 13 mil; e de
abril para maio, pouco mais de 6
mil. No caso de maio, no entanto,
amaior parte desses registros foi
feita nanltimasemana do més re-
cém-terminado. Entre osdias 17 ¢
24, a capital computou 888 novos
casos. Ja entre os dias 24 ¢ 31, esse.
nimero foi de 3.478 novos resul-
tados positivos para coronavi

Especialistas ouvidos pelo Es-
tadode Minas concordam naava-
eeraum resulta-

liacao de que
do esperado apc
relaxamento na contengao da
pandemia. No entanto, hd opi-
nides diferentes sobre a necessi-
dade de voltar atrds em algumas.
como o uso obrigatorio
aras. Para o infectologista
évao Urbano, que integrou o

extinto Comité de Enfrentamen-
10 aCoOVID-19da prefeitura, o au-
inda po(iuw

mento dos casos
maior, ji que o
contemplam os test feitos em
casa. Para o médico, o ideal seria

retomar o uso de miscaras, “Este
mimero estd aumentando, sem
falar nos autotestes, que nao sdo
notificados. Na minha opiniao,
tem qllﬂ voltar a madscaraem li)'
cais fechados. Para mim, seria
obrigatdrio, alé essa piora passar.
Isso vale para todas as capitais”,
disse Urbano.

O infectologista Unai Tupi-
nambids tema musm.mpm aode
seul ex-colega de comité. Para o
médico e professor da Unive

dade Federal de Minas Gerais
(UFMC tie que a
medidade desobrigacio das mas-

caras esperassea passagem do in-
verno.“Seria interessante manter
aomenos em lo

par da vacinagao e de ml
recentes. No inverno, as pL“.\Ud\
ficam aglomeradas em loca
chados e com pouca ventilagio,
Além disso, nossa mucosa fica

missao”, avalia.

Belo Horizonte é uma das 19
capitais do Brasil com crescimen-
to de casos na tendéncia de longo
prazo de sindrome respiratoria
agudagrave (SRAG). Odado foi di-
vulgado na tltima atuali
boletim Infogripe, da Fundagao
Oswaldo Cruz (Fiocruz).

TERMOMETRO DOS HOSPITAIS
Para o epidemiologista José Geral-
do Leite Iilhmm oretorno da obri-

aumento de casos nao tem
acompanhado por desenvolvi-
mentodequadros graves da doen-
caeumasobrecarga nos hospitais;
portanto, ainda seria cedo para
voltar atrds na flexibilizagao. Mas.
se fsso acontecer, na opiniao dele,
oacessorio lem quese Lormar obri-
gatorio em todos os e
ele, recomenda
tivo seriam Insuficientes no caso
de haver presio hospitalar.
“sefordetectado um aumento
na ocupacio de hospitai
mendagao nao resolve muito, pre-
¢ e tornar obrigatdria not
mente. Do ponto de vista de
de coletiva, nao acredito muito
nessa diferenciacao entre espagos
pessoaanda
por ai sem msc arae depoisaco-
locaquando entraem local fecha-
do; temque ser obrigatéorio em to-
dos os ambientes. As medidas de
afastamento social e de uso de
miiscaras sio medidas de urgén-
cia que dao muito certo e salva-
ram muitas vidas, mas niio conse-
guem se mantereternamenteem

Alunos na saida de escola em Belo H
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Pacientes aguardam exames de COVID-19 no nove :emro do prefeitura, aberto ontem na UNA

uma populagao. Eladeve ser reser-
vada para momentos em que se
detecta risco de saturagao do sis-
temadesaide”, avalia.

VACINACAD “A baixa vacin
entre criancas ¢ mais um fator
que pode explicar esse aumento
de casos. Acho que a campanha
nao pode parar, tem sempre que
estar ativa. A vacinacao protege
mais contraa manifestagao grave
da doenga do que contra o pro-
prio adoecimento, mas ela tam-
‘mna]uda adiminuira transmis-
530, é um ganho extra’, analisa o
infectologista Estévao Urbano. O
grupo de criancas entre 5 e 11
anos éo mais defasado em relacao

acobertura vacinal em BH. Ape-
nas cerca de 55% dos moradores
da capital nessa faixa etdria rece-
beram a segunda dose da prote-
¢ao contraa COVID-19.

Em maio, o aumento de casos
e jovens levou a medidas como
oretorno deaulas virtuais em ins-
tituicoes tradicionais de BH, como
égios Sagrado Coracao de Je-
e Santo Agostinho. Além di
50, Nova Lima e Betim, na regiao
metropolitana, jadecretaram o re-
torno daobrigatoriedade de mds-
caras nassalas deaula, Os especia-
listas ouvidos nesta matéria tam-
bém alertaram para a importan-
cia da atualizagao vacinal de ou-
tros piiblicos. Menos de 80% dos

adultos tomaram a terceira dose
da protegio contra o cororay
¢ pouco mais de 30% dos idosos
receberaim a quarta aplicacio do
imunizante em Belo Horizonte.

COMITE POPULAR Desde feverei-
ro,onimero de mortes emdecor-
ia da COVID-19 tem caido
quase pela metade més a més,
Embora o cendrio aponte para
um quadro estabilizado, como
descreveu o médico José Geraldo
Ribeiro, é dificil ter uma ideia apu-
rada sobre a situagao dos hospi-
tais de BH. Isso porque, desde
abril, a prefeitura nao divulga
mais a ocupacio de leitos por pa-
cientescom a doenca nos boletins

optdommlagu\w [ssa é uma das
criticas feitas @ administracio
m mlpd pmmlldz cmpmﬁi
sionais da drea da saide que
anunciam hoje (3/6) a formacao
do Comité Popular de E nfrenta-
mento a COVID-19. O grupo serd
apresentado em entrevistacoleti-
va marcada para as 15h, na Casa
doJomalista, Regiao Centro-Sul de
BH.Os lIIrLllu'O}.‘LNI(I\Lxll’ll&\bldf‘
ling, a0 Urbano e Unai Tupi-
nambis, que formavam o Comité
de Enfrentamento @ COVID da
Prefeitura de BH ao lado do entao
secretdrio de Satide Jackson Ma-
chado, estarao presentes e inte-
grarao a iniciativa. O grupo pre-
tende alertar paraa permanéncia
da risco representado pelo coro-
navirus e quer a retomada do b
letim epidemiolégico do muni
pio com mais informagoes.
Ocomité daPBH foi dissolvido
em margo, apos o fim do estado
de calamidade publica na cidade.
Concomitantemente a saida dos
médicos da equipe que gerencia-
vaas agdes para controle da pan-
capital, o boletim epide-
mioldgicodivulgado pela Secreta-
ria de Satide também passou por
as. Depois de cerca de
dais anos com edigbes didrias de
segundaasexta-feira, o documen-
to passot a ter duas edigdes sema-
nais e informagoes reduzidas a
partir de abril. Dados comoa ocu-
pagio de leitos nos hospitais e a
taxa de transmissao do virus na
cidade ndo constam mais nos bo-
letins divulgados atualmente pe-
lo municipio. Hoje, o Comité Po-
pular divulgard a primeira edicao
de seu boletim pn'»priu Aexpec-
tativa do grupo é de que edigoes

semar am disponibiliz
paraa populagio.
Alémdos infectologistas doan-
tigogrupoda prefeitura, fario par-
tedoComitéPopularrepresentan-
tes das seguintes entidades: Comi-
t& de Enfrentamento & COVID-19
: acio Brasileira de

udrios de Ser-
ide Mental de Minas
. Conselho Municipal de
Sanide de Belo Horizonte, Conselho
Regional de Psicologia de Minas
Gerais, Diretorio Central dos Fstu-
dantesda UPMG (DCE/UFMG), Ins-
tituto Helena Greco de Direitos
Humanos e Cidadania, Observato-
riode Politicase Cuidados em Sati-
de da Faculdade de Medicina da
UFMG, Pastoral da Savide. Sindica-
to dos Jornalistas de Minas Gerais,
Sindicato dos Enfermeiros de Mi-
nasGerais, Sindicato das Psicologas
e Psicalogos de MG.
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