DIARIO DO GRANDEABC

Publicado em 02/06/2022 - 07:30

Variola do macaco deixa o Grande ABC em alerta

Variola do macaco deixa

o0 Grande ABC em alerta

Ministério da Salde monitora trés casos no Brasi

ALINE MELO
alinemelo@dgabe.com.br

Embora ainda néo haja casos
confirmados da variola do ma-
caco no Brasil, as redes de saii-
de da regido estac em alerta pa-
ra a possibilidade de rter de li-
dar com pacientes infectados.
Com casos confirmados na Eu-
ropa, na América do Norte e na
América do Sul, a doenca é
transmitida por virus semelhan-
te ao da varfola humana e até o
ano passado eram diagnostica-
dos poucos casos fora do conti-
nente africano, onde a doenca
€ endémica em alguns paises.
Jé sdo pelo menos 500 pessoas
contaminadas em 24 nacdes,
entre elas a Argentina, que in-
formou dois pacientes infecta-
dos. No Brasil, o Ministério da
Salide monitora dois casos sus-
peitos, um no Ceard e outro em
Santa Catarina, além de acom-
panhar um terceiro paciente,
no Rio Grande do Sul.

Infectologista especialista
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em moléstias infecciosas e para-
sitdrias do A.C. Camargo Cén-
cer Center, Anna Claudia Tur-
do explicou que a varfola do
macaco ¢ menos letal do que a
variola humana. A doenga co-
mega com febre, dor de cabe-
¢a, dor muscular e aumento
dos ganglios linfiticos. De um
a trés dias do aparecimento da
febre, inicia-se a erupgio cuti-
nea, primeiramente pela face,
espalhando-se pelo corpo. Essa
erupgio € caracterizada inicial-
mente por manchas, seguida
por papulas (leses), vesiculas,
puistulas (bolas com pus) e cros-
tas. O periodo de transmissio
ocorre, normalmente, quando
surgem os sintomas e as erup-
¢bes cutdneas.

Aespecialista afirmou que to-
dos os servicos de satide recebe-
ram comunicado com alerta da
vigilancia  epidemiolégica,
além de orientacdes para coleta
de exames e diagndstico clini-
co. “Estamos nos preparando
se houver aumento de casos no
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territério nacional. Temos um
fluxo grande de viajantes que
passam por diversos locais e
nfio serd surpresa o diagndstico
em nosso Pais em futuro préxi-
mo”, pontuou Anna Claudia.

A infectologista avaliou, no

entanto, que diferentemente
do que houve com a Covid, que
se tornou uma pandemia, a
transmissibilidade da varfola
do macaco é bastante inferior &
do coronavirus. “Contamos
com a imunidade conferida aos

; especialista prevé contaminagdo globalizada em futuro préximo
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j& vacinados antigamente.
Além disso, ja temos as vacinas,
porém ainda ndo em grande es-
cala. Concluindo, apesar de
mantermos vigilancia e cuida-
dos para uma pandemia nao
ocorrer, acreditamos que nio
chegaremos nesse nivel e conse-
guiremos controle mais rapi-
do”, afirmou. Entre as medidas
de prevencao estao o uso de
mascara, higienizagio constan-
te das maos e evitar contato
com pessoas contaminadas.
Anna Claudia concluiu que o
fortalecimento das medidas de
vigilancia sdo fundamentais
nesse momento e citou a disse-
minagaoem tempo hébil de in-
formacbes aos profissionais e
servicos de satide para identifi-
car rapidamente 0§ casos sus-
peitos, isolar os pacientes e co-
municar as autoridades compe-
tentes. “Frente a uma nova sus-
peita ocaso & investigado, isola-
do e os drgaos de vigilincia ini-
ciam a investigacio de contatos
a fim de instituir medidas de
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precaugiio e evitar o avanco da
doenca”, finalizou.

A Prefeitura de Santo André
informou que as equipes de sati-
de jd estdo preparadas e capaci-
tadas para fazer a gestéo de pos-
siveis casos da doenga. “O muni-
cipio segue as orientacoes do
alerta epidemiolégico emitido
pelo Estado no que se refere a
identificaciio e notificagio de
possiveis casos, bem comoisola-
mento e investigagio de conta-
tos”, informou em nota. Sio
Caetano também relatou que
os hospitais dispsem de proto-
colo para atendimento das
doencas exantemdticas, entre
elas os casos de variola. Que to-
das as unidades dispdem de iso-
lamento respiratdrio para casos
de doenca de transmissao aé-
rea e de contato, além da dispo-
nibilidade de investigacao diag-
noéstica das enfermidades exan-
tematicas quando necessdrio.

As demais prefeituras — com
excecio de Rio Grande da Ser-
ra, que ndo respondeu —, infor-
maram que aguardam orienta-
¢bes do Ministério da Sauide e
da Secretaria de Estado da Sati-
de sobre as acbes. A Secretaria
de Estado da Satde informou
que estd atenta ao cendrio para
definicao de estratégias em ca-
sos de suspeita. “A pasta esta-
dual possui estrutura necessd-
ria para avaliagoes dos exames,
de acordo com as diretrizes in-
ternacionais, por meio do Labo-
ratério Estratégico do Adolfo
Lutz”, informou em nota.
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