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Dia de festa nas ruas

Em acao nos 10 KM, Anto6nio
tem esporte na veia desde cedo

Portugués comegou no futebol, passou para a corrida e hoje cultiva uma vida ativa e saudavel, cheia de medalhas

e

ARMINDA AUGUSTO

DAREDAGAD

Elesodeddiu trocaras chu-
teiras pelo ténis de corrida
quando os primeiros sinais
nojoelho esquerdo comega-
ram aaparecer. Eraumavi-
s0: se quisesse manter a ati-
vidade esportiva, teria que
mudar a modalidade. E as-
sim foi para Anténio Augus-
to Pogo Pereira, um portu-
gués de 68 anos que tem o
esporte na veia “desde que
se conhece por gente”, co-
moele mesmo diz.

Hoje, ao participar de
mais uma edigio dos 10
KM Tribuna FM-Terra-
com, ele tem a certeza de
que levard para casa mais
umadas centenas de meda-
lhas que coleciona desde
que chegou ao Brasil, aos 3
anos deidade.

Pocoé formado em Admi-
nistragio de Empresas,
com especializacio em RH,
e tem a historia parecida
mlnademllha.msdcponu-
gueses que mlglarmn para
o Brasil décadas

Hoje, apds a prova em Santos, Anténio Augusto Pogo Pereira ampliard a colegio de medalhas com o prémio pela participacio na 36 edigio

tos. “Eu ficava a semana in-
teiraesperando chegarodo-
mingo”, lembra.

uMERAGUE
O meninocresceu, foi estu-
dar, namorar, casar, mas a
paixio pelo futebol sempre
o mompanhuu Jogou no
doSabod, no

de 1950 e 1960, quando a
economia brasileira carecia
de mao de obra para quase
todas as atividades. O meni-
no de 3 anos, nascido na
pequena Vila Nova de Cer-
veira, Distrito de Viana do
Castelo, chegou a bordo do
vapor Vera Cruz com o pai,
Carlos Augusto Pereira, e a
miie, Dona Rosa.

Sem estudos, o pai seguin
atrajetoria deoutrostantos
‘patricios’ que smr aquiche-
garam naqueles tempos:
foi trabalhar de garcom em
um bar do José Menino,
depoisna Bittencourt, e tio
logo o filho cresceu, foi aju-
di-lonobalcio.

MAMHAS ESPORTIVAS

Faniitico por esporte, Pogo
comegou jogando futebol
na tradicional Manhas Es-
portivas, umaespécie de fes-
tival realizado pelo Santos
FC para revelar talentos, O
campo era dividido em
duas partes e oclube prome-
via torneios entre os garo-

Brasil, na Vila Ortiz{Macu-
co) e também em torneios
que, hoje, pouca gente lem-
bra que existiram, como
um que era organizado no
Palicio da Policia, na Ave-
nida $io Francisco, na épo-
ca em que ali funcionava
umacadeia.

Pogo conta que, de tem-
pos em tempos, ele e ami-
gos subiam até o topo do
palicio, onde havia um
campo improvisado. O ti-
me adversirio era compos-
to pelosdetentos, e a harmo-
nia entre ostimes era perfei-

Em 68 anos de vida, Antdnio
Augusto Pogo Pereira conta
que jamais deixou de praticar
esporte, e acredita que sua
disposicio para o trabalho
wemdessa energia. Executivo
emSdoPaulo, pegao
fretada as 6 horase
chega em casa depais
das 19 horas. Ja fez
academia, mas hd seis
anos eptou pelo pilates.

ta. “Nessa época, en era go-
leira”, conta.

O futebol também esteve
presente na vida corporati-
va de Pogo quando traba-
lhava na Cosipa (hoje Usi-
minas). “Eu niio perdia ne-
nhumtorneio”, diz, referin-
do-se ao Tmne.m lepno,
que durante anos foi organi-
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zado pela sidertirgica, Tam-
bém esteve presente na [
Olimpiada do Ministério
da Indistria e Coméreio,
emVolta Redonda (RJ).
Nos guardados do execu-
tivo, ha dezenas de lem-
brancas dessa época, como
as carteirinhas de clubes e
fotos dos times em que
atuou. U'm, em especial, ele
guarda com carinho: a car-
teirinha do ‘glorioso’ Sam-
buri Praia Clube, que ain-
dahoje resisteaotempo.

CORRIDA, CAMINHADA
Avida de boleiro comegou
amudar quando os primei-
ros sinais de desgaste do
Jjoelho esquerdo surgiram.
Sem os ligamentos cruza-
dos, a orientagio era mu-
dar o esporte, e ele entio
decldlucumeqaramrrer
rovas

curso em 48 ou 50 minu-
tos. Medesafiavatodo ano
i)ara reduzir o tempo”,
embra.

LEm 68 anos de vida, Po-
cocontague jamais deixon
de praticar esporte, e acre-
dita que sua disposicio pa-
ra o trabalho vem dessa
energia. Executivo em Sio
Paulo, pega o fretado és 6
horas e chega em casa de-
pois das 19 horas. Ja fez
academia, mas hd seis
anos optou pelopilates,

Nosultimos anos, a cor-
rida nos 10 KM foi substi-
tuida pela caminhada ao
lado da esposa Neuzeli,ea
preccupacio com o tem-
po do percurso foi embo-
ra. “A gente vai parando
para conversar com os
amigos, a Nenzeli esperao
churrasquinho, toma café
na padaria... Eeu paro pra

P
dos 10 KM, eu fazia o per-

fazerfoto com os persona-
gens, com os amigos, E
umagrande festa”.

0O DNA do esporte Poco
estenden paraa familia. A
filha Aline e o genro Fibio
sao corredores, e a neta
Oliviaja participa de corri-
das, natagiio e gindstica
olimpica. E para comple-
tar, a mie e a irmd Ana
Maria cantam e dangam
no Rancho Verde Gaio,
tradicional grupo de cultu-
raportuguesa daCidade.
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Com 14.505
inscritos, prova
agitaaregido

BaRBAAD
A 362 edigio dos 10
KM Tribuna FM-Terra-
ecom serd disputada hoje
em Santos. A primeiralar-
gada estd programada pa-
raas 7Th3s, no Centro, com
os atletas PCD (pessoas
com  deficiéncia).  Na
sequéncia, vém elite A mas-
culina, elite A feminina, eli-
te B e o pelotio premium.
Poriltimo, éavezdo pelo-
tiao geral. A chegada serd
realizadana Praga das Ban-
deiras, no Gonzaga. Aoto-
do, si014.505 inscritos,

Depois de ter sido sus-
pensa em 2020 e realiza-
da em dezembro, no ano
passado, por causa da pan-
demia, a corrida volta ao
més tradicional. “Espera-
mos uma grande provano-
vamente, com os atletas
de ponta buscando a vitd-
ria, os amadores em busca
de seus recordes pessoais
e a grande festa dos pelo-
lue:'. 08 grupos uniformi-

s. A animagiio deles
mnta,gw doinicio ao fim”,
diz o diretor-presidente
deA Tribuna, Marcos Cle-
mente Santini.

No ano passado, os ven-
cedores foram Wendell
Jerfmimo Souzae Francia-
nedos Santos Moura. Des-
de 2003, o Brasil nio ti-
nha duas vitdrias no mes-
mo ano. O maior ganha-
dor da prova é Marilson

Gomes dos  Santos.
Hexacampeao dos 10
KM, ele ¢ também

bicampedo da Maratona
de Nova lorque (EUA) e
tricampedo da Corrida de
Sao Silvestre, em Sao Pau-
lo,entre outros feitos,
Entre os corredores da
regido, um dos principais
nomes ¢ Mauricio Santa-
na, que foi o melhor entre
os atletas locais nas duas
uiltimas edigies. “A expec-
tativa émelhorar oresulta-
dodoano passadoem ques-
tio de tempo e procurar
memanter comoo melhor
atleta da Baixada Santista,
conforme fui em 2019 e
2021. Pretendo terminar
entre 20 primeinos”.

“Esperamos uma grande
prova novamente, Comos
atletas de ponta buscands
avitdria,os amadores em
busca deseus recardes
pessoaise agrande festa
dos pelotdes, 0s grupos
uniformizados. Aanimagao
delescontagiado
inicic ao fim™
MarcosClemente Santini
Direlor-presadentede A Tribuna
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