DIARIO DO GRANDEABC

Publicado em 06/05/2022 - 07:33

Alta demanda de sindrome gripal acende alerta na regido
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Cidades registram aumento da procura por atendimento nas unidades e ja t&m disponibilidade de leitos comprometida
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As cidades do Grande
ABC registram os primeiros
sinais do aumento de casos
de doencas respiratdrias co-
muns no periodo de outo-
no e inverno. Em cendrio
de pandemia, os cuidados
devem ser redobrados. Uni-
dades ptblicas de satide da
regido ja observam alta na
procura por atendimento e
colocam os municipios em
alerta.

Em Diadema, 84,6% dos
leitos pedidtricos estdo ocu-
pados com casos de SRAG
(Sindrome Respiratéria Agu-
da Grave), com apenas dois
dos 13 leitos disponiveis va-
gos. Sdo Caetano tem oito
criangas internadas por
SRAG, ocupacio de 25% da
capacidade de atendimento
do municipio. Apesar de ter
apenas um caso de interna-
¢do, dos nove leitos pedidtri-
cos, Ribeirdo Pires registra
aumento da demanda por
atendimento. De acordo
com o levantamento mais re-
cente da Secretaria de Sai-
de municipal, entre margo e
abril deste ano a procura did-
ria pelos postos de satide su-
biu da média dos 84 atendi-
mentos para 105.

Maud tem 17 leitos de pe-
diatria e uma internagio
por SRAG. Em Sao Bernar-
do, 4% dos 40 leitos estao
ocupados por criangas com
a sindrome. Santo André,
que possui 39 leitos pedidtri-
cos, ndo registra interna-
¢oes por doengas respiratd-
rias. Rio Grande da Serra in-
formou que nao possui lei-
tos hospitalares e os casos
mais graves sdo encaminha-
dos para os hospitais de refe-
réncia na regido.

De acordo com especialis-
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tas ouvidos pelo Didrio, a al-
ta nos casos tem relagio di-
reta com a volta da rotina
das criangas, com a flexibili-
dade nas medidas de prote-
¢do contra a Covid-19 e a
proximidade do inicio do in-
verno, época em que os Vvi-
rus respiratérios voltam
com mais forga.
“Justamente pela dindmi-
ca de circulagdo de virus res-
piratdrios nao é surpreen-
dente que a gente esteja vi-
vendo este periodo de au-
mento dos casos de sindro-
mes gripais e de infecgdes
respiratérias em criancas, es-
pecialmente por virus que
tradicionalmente causam es-
ses quadros neste periodo,
como o rinovirus, enterovi-
rus, adenovirus e até mesmo
eventualmente a Influensza
(gripe)”, avalia o infectolo-
gista e coordenador de pes-

quisa da USCS (Universida-
de Municipal de Sao Caeta-
no), professor Fibio Leal.

As SRAGs sao os quadros
de sindrome gripal que evo-
luem e geram sintomas mais
fortes, como desconforto res-
piratério e dor no térax. Pa-
ra evitar mais aglomeragoes
e a sobrecarga do sistema de
atendimento, o infectologis-
ta e fundador do IBSP (Insti-
tuto Brasileiro para Seguran-
ca do Paciente), José Riba-
mar Branco, indica os casos
que exigem maior atencio
dos familiares.

“Criancas com menos de
2 anos, criangas que tém
doencas cronicas, como as-
ma, bronquite, imunodefi-
ciéncia ou cardiopatia. Es-
sas tém que ter olhar diferen-
te e precisam ser levadas ao
pronto-socorro para avalia-
¢io”, comentou.
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PRECAUCAO Miscara de protecao continua sendo usada pelos alunos nas unidades do Colégio Stocco, em Santo André

n

Por medo da Covid, familias

mantém mdscaras nas escolas
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Mesmo apds decisdes do
governo do Estado e de seis
das sete prefeituras do Gran-
de ABC que retiraram a obri-
gatoriedade do uso de mdsca-
ras em escolas — apenas em
Diadema decreto sobre o te-
ma segue em vigor - familias
insistem no uso do item de
protegao por seus filhos. A
avaliacio dos pais ¢ que ain-
da € cedo para deixar de lado
a cobertura facial, especial-
mente em ambiente escolar,
devido ao grande nimero de
pessoas.

A escritora Janaina Lesldo,

43 anos, mora no Centro de
Diadema e explica que desde
o infcio da pandemia ela e a
ex-companheira, a outra mae
de Lorenzo, 9, conversam
com ele sobre a doenga. Por
isso, nao foi dificil convencé-
lo a continuar usando a mds-
cara, mesmo onde nao seria
mais obrigatério. “Nem tinha
certeza se a Prefeitura iria exi-
gir o uso, porque, mesmo que
tivesse sido liberado, ele con-
tinuaria usando”, relatou.

O filho estuda em uma es-
cola privada da cidade e ape-
nas nos tltimos dez dias, rela-
ta a mde, eles passaram a dis-
pensar o uso da méscara no
trajeto para a escola, quando
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aruaainda estd vazia, por vol-
ta de 6h30. “Nao sei dizer até
quando, mas acho que vamos
continuar usando a mascara
por muito tempo”, afirmou.

Acuidadora Adriana Rodri-
guez da Silva, 47, também
moradora de Diadema, é ou-
tra pessoa que ndo abando-
nou o item e estd sempre re-
forcando com o filho Andrey,
15, aluno de escola estadual,
sobre a necessidade de uso.
“Acho que ainda ndo ¢ hora
de parar de usar”, afirmou
Adriana. A cuidadora relatou
que ndo consegue mais ficar
sem a IHH'SCHIH, mesmo ven-
do que na vizinhanga pouca
gente usa. “Eu fumo, e acho
que para quem fuma é pior se
pegar a Covid”, justificou.

Na rede privada, apenas
em Diadema, por for¢a de de-
creto, o uso da méscara ainda
& obrigatdrio. Nas demais ci-
dades, no entanto, apesar do
uso ser facultativo, as unida-
des escolares tém incentiva-
do que os alunos sigam com
oitem de protegdo, afirmou a
presidente da Aesp (Associa-
¢do das Escolas Particulares
do Grande ABC), Oswana Fa-
melli. “Temos conversado
com as familias sobre os cui-
dados, qualquer sintoma,
que o ideal é nio mandar as
criangas para a escola, Por is-
50, temos tido aumento nas
faltas, & perceptivel”, relatou.
A afirmacio corrobora os da-
dos levantados pelo Didrio
que apontam aumento nos ca-
s0s de sindromes gripais.

O Didrio também consul-
tou algumas escolas da re-
gido. O Colégio Stocco infor-
Mol que segue com recomen-
dagiio do uso de méscara, em-
bora nio obrigatorio, sobre-
tudo no interior das salas de
aula e em outros ambientes
de aprendizagem fechados.
No Colégio Vereda, que tem
unidade em Santo André e
Sao Bernardo, também é fa-
cultativo o uso de mdscaras.
A instituigio informou que se-
gue acompanhando atenta-
mente a incidéncia de casos
de Covid-19 e afirma que
nao registrou nenhum au-
mentoentre alunos, professo-
res ou colaborados, chegan-
do passar duas semanas sem
nenhum caso confirmado. As
duas escolas reforaram que
medidas como distanciamen-
to e oferta de dleool gel se-
guem em vigor.
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